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     การเปล่ียนแปลงดานกฎระเบียบของสหภาพยุโรปกำลังเขามามีบทบาทสำคัญตอทิศทางของอุตสาหกรรม
บรรจุภัณฑ โดยเฉพาะขอกำหนดใหมภายใต Packaging and Packaging Waste Regulation (PPWR) ท่ี
มุงยกระดับการออกแบบ การใชวัสดุ การรีไซเคิล และการจัดการบรรจุภัณฑ 
     วารสารฉบับน้ี คณะผูจัดทำจึงต้ังใจรวบรวมสาระสำคัญเก่ียวกับ ขอกำหนดดานบรรจุภัณฑของสหภาพ
ยุโรป เร่ิมตนดวยคอลัมน เร่ืองเดน หัวขอ “ทิศทางบรรจุภัณฑย่ังยืนภายใตเศรษฐกิจหมุนเวียน และกฎระเบียบ
ใหมของ EU” ตอดวย รายงานพิเศษ ในหัวขอ “Mono-Material Packaging: ทางออกเพ่ือรับมือ PPWR” 
ซ่ึงนำเสนอแนวทางการออกแบบบรรจุภัณฑท่ีมีศักยภาพในการตอบโจทยขอกำหนดของสหภาพยุโรป และ
ปดทายดวยคอลัมน ศัพทน้ีมีความหมาย กับคำวา “Harmonized Labeling” เพ่ือทำความรูจักกับแนวคิด
การจัดทำฉลากบรรจุภัณฑแบบเปนมาตรฐานเดียวกันตามขอกำหนดของ EU 
     คณะผูจัดทำหวังเปนอยางย่ิงวา เน้ือหาในวารสารฉบับน้ีจะชวยใหผูอานเห็นภาพทิศทางการเปล่ียนแปลง
ของอุตสาหกรรมบรรจุภัณฑ และสามารถนำความรูไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาบรรจุภัณฑ เตรียมความพรอม
ตอกฎระเบียบใหม และสรางความสามารถในการแขงขันใหกับธุรกิจไดอยางยั่งยืน แลวพบกันในวารสาร
ฉบับถัดไปท่ีเว็บไซต https://www.tistr.or.th/tpc คะ
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PACKAGING THAILAND

เรื่องเดน

ทิศทางบรรจ�ภัณฑ�ยั่งยืนภายใต�
เศรษฐกิจหมุนเว�ยน
และกฎระเบียบใหม�ของ EU
 บรรจุภัณฑ์เป็นส่วนสําคัญของระบบสินค้า เดิมการพัฒนาบรรจุภัณฑ์มักจะให้ความสําคัญในการ
ทําหน้าท่ีต้ังแต่การปกป้อง รักษาคุณภาพและความปลอดภัย ต้ังแต่เริ่มการบรรจุ การขนส่ง การจัดเก็บ 
จนถึงมือผู้บริโภค ตลอดจนการให้ข้อมูลและสื่อสารกับผู้บริโภค ท่ีผ่านมาการพัฒนาบรรจุภัณฑ์จึงมัก
ให้ความสําคัญกับประสิทธิภาพด้านการใช้งาน ต้นทุน และการตลาด แต่ในปัจจุบันเง่ือนไขในการพัฒนา
บรรจุภัณฑ์กว้างข้ึนอย่างชัดเจน ท้ังเรื่องการใช้ทรัพยากร ผลกระทบตลอดวงจรชีวิต ความสามารถในการ
ใชซ้�าและการรไีซเคิล รวมถึงข้อมลูท่ีใชยื้นยันการปฏิบติัตามขอ้กําหนดด้านความยั่งยนื
 การเปล่ียนแปลงนีส้มัพนัธกั์บแนวคิดเศรษฐกิจหมนุเวียน หรือ Circular Economy ท่ีใหค้วามสาํคัญ
กับการลดการใชท้รพัยากรใหม ่การรกัษาคณุค่าของผลิตภัณฑ์และวัสดไุว้ในระบบใหน้านขึน้ และการนาํวัสดุ
หลังการใช้กลับมาใช้ประโยชน์อีกครั้ง บรรจุภัณฑ์จึงไม่ได้สิ้นสุดบทบาทเมื่อผู้บริโภคใช้สินค้าแล้ว แต่ยัง
เก่ียวขอ้งกับการเก็บรวบรวม การคัดแยก การใชซ้�า และการนาํวัสดกุลับเขา้สูก่ระบวนการผลิต
 แนวคิดดังกล่าวเริม่มผีลต่อนโยบายและขอ้กําหนดท่ีภาคธรุกิจต้องนาํไปปฏิบติัมากขึ้น โดยเฉพาะใน
สหภาพยุโรป (European Union, EU) ซึ่งมมีาตรการครอบคลมุต้ังแต่การลดการใชบ้รรจุภัณฑ์ การออกแบบ
เพ่ือการรีไซเคิล การใช้วัสดุรีไซเคิล ระบบการใช้ซ�า ตลอดจนข้อมูลและความรับผิดชอบของผู้ประกอบ
การในหว่งโซอุ่ปทาน

การจัดการบรรจุภัณฑ์ตลอดวงจรชวิีต
 บรรจุภัณฑ์เพื่อความยั่งยนื เปน็ประเด็นหนึ่งของการเปล่ียนแปลงด้านนโยบายสิง่แวดล้อมในหลาย
ประเทศ ท้ังการลดมลพษิจากขยะพลาสติก การใชท้รพัยากรอยา่งมปีระสทิธภิาพ และการสนบัสนนุเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ตัวอย่างเช่น องค์การสหประชาชาติมีการเจรจาโดยคณะกรรมการเจรจาระหว่างรัฐบาล (Inter
governmental Negotiating Committee, INC) เพื่อจัดทําความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีมีผลผูกพันทาง
กฎหมายว่าด้วยมลพษิพลาสติก รวมถึงมลพษิในสิง่แวดล้อมทางทะเล โดยการประชุมอยา่งเปน็ทางการของ 
INC ครั้งล่าสุดคือ INC-5.3 เมื่อวันท่ี 7 กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2569
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PACKAGING THAILAND
 สหภาพยุโรป เป็นภูมิภาคท่ีเห็นการเปล่ียนแปลงเชิงนโยบายได้ค่อนข้างชัดเจนผ่านกฎหมายและ
กฎระเบียบด้านความยั่งยืน เช่น European Green Deal ซึ่งมีเป้าหมายสําคัญคือ เพื่อให้สังคมเกิดความ
เจริญเติบโตและทันสมัย ควบคู่ไปกับการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมี Circular Economy 
Action Plan (CEAP) เปน็ส่วนหนึ่งของนโยบาย CEAP ใหค้วามสาํคัญกับการสรา้งผลิตภัณฑ์ บริการ และรูป
แบบธุรกิจย่ังยืน ท่ีไม่สร้างของเสียต้ังแต่เริ่มกระบวนการ เพ่ือลดการเกิดของเสียและพัฒนาตลาดวัตถุดิบ
หมุนเวียนคุณภาพสูง และยังมีการระบุให้บรรจุภัณฑ์และพลาสติกเป็นกลุ่มผลิตภัณฑ์ท่ีต้องมีการดําเนิน
มาตรการเฉพาะ ดังแสดงในรูปท่ี 1

 แนวคิด Extended Producer Responsibility หรือ EPR ก็เป็นอีกหนึ่งในแนวคิดท่ีมีบทบาทต่อ
วิธจัีดการของเสยีจากบรรจุภัณฑ์ โดยมหีลักการคือการขยายความรบัผดิชอบของผูผ้ลิต ใหต้้องรว่มรบัผดิชอบ
ต่อผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ตลอดวัฏจักรชีวิต ต้ังแต่การออกแบบ การผลิต 
การกระจายสินค้า ไปจนถึงข้ันตอนหลังผู้บริโภคใช้งานแล้ว (สุจิตรา วาสนาดํารงดี, 2563) แนวคิดนี้ทําให้
การเลือกวัสดุและการออกแบบไม่ได้เก่ียวข้องกับฝ่ายพัฒนาผลิตภัณฑ์เท่านั้น แต่ยังเชื่อมโยงกับต้นทุน
และประสทิธภิาพของระบบเก็บรวบรวม คัดแยก และจัดการบรรจุภัณฑ์หลังการใชด้้วย
 กฎระเบยีบของสหภาพยุโรปยงัสง่ผลต่อผูป้ระกอบการนอก EU ผา่นปรากฏการณ ์Brussels Effect 
ท่ีกฎระเบยีบและมาตรฐานท่ีเขม้งวดของสหภาพยุโรป (EU) กลายมาเปน็มาตรฐานระดับโลก สง่ผลใหบ้รษัิท
ท่ีจําหนา่ยสนิค้าในหลายภมูภิาคจําเปน็ต้องปรบัมาตรฐานสนิค้าและการดําเนนิงานใหผ้า่นขอ้กําหนดของ EU 
กฎหมายของสหภาพยุโรปจึงมีอิทธิพลต่อห่วงโซ่อุปทานในวงกว้างกว่าพื้นท่ีท่ีกฎหมายมีผลใช้โดยตรง 
(Bradford, 2012)

 

รูปที ่1. นโยบาย European Green Deal
(ท่ีมา: GreenCAP, 2021)

 

เรื่องเดน
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 สาํหรบัประเทศไทยมกีารขบัเคล่ือนเรื่องเศรษฐกิจหมนุเวียนและการจัดการขยะพลาสติกอยา่งต่อเนื่อง
ผ่าน Roadmap การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 2561–2573 โดยมีการกําหนดแนวทางในการลดพลาสติก
ใชค้รั้งเดียว และเพิม่การนาํขยะพลาสติกกลับมาใชป้ระโยชน ์ในขณะท่ีโมเดลเศรษฐกิจ BCG ใหค้วามสาํคัญ
กับการรกัษาคณุค่า ทรพัยากร การลดการใช ้และการหมนุเวียนทรัพยากรกลับมาใชใ้หม่

ESPR, PPWR และ CSRD ภายใต้กรอบการกํากับดแูลของสหภาพยุโรป
 การเปล่ียนแปลงด้านผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ของสหภาพยุโรปไมไ่ด้เกิดจากกฎหมายเพยีงฉบบัเดียว 
หากพจิารณาเฉพาะส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกับการออกแบบบรรจุภัณฑ์ และขอ้มลูด้านความยั่งยนื จะพบกฎหมาย
สาํคัญอยา่งนอ้ยสามชุด ได้แก่ Ecodesign for Sustainable Products Regulation (ESPR), Regulation (EU) 
2025/40 on Packaging and Packaging Waste (PPWR) และ Corporate Sustainability Reporting 
Directive (CSRD)
 ESPR เป็นกรอบกฎหมายสําหรับกําหนดข้อกําหนดด้าน Ecodesign ของผลิตภัณฑ์แต่ละกลุ่ม 
ประเด็นท่ีเป็นข้อกําหนดมีท้ังด้านความทนทาน การซ่อมแซม การใช้ซ�า ความสามารถในการรีไซเคิล 
ประสิทธิภาพ การใช้ทรัพยากร และข้อมูลด้านความยั่งยืน โดยมีการกําหนดรายละเอียดเพิ่มเติมตามกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์ผา่นกฎหมายลกู (Delegated acts) ท่ีออกภายใต้กฎหมายนี ้นอกจากนี ้ESPR ยงัวางกรอบสาํหรบั 
Digital Product Passport หรอื DPP ซึง่เปน็ระบบขอ้มลูดิจิทัลท่ีเชื่อมโยงกับผลิตภัณฑ์ โดยกฎหมายลกูท่ีออก
สาํหรบัผลิตภัณฑ์แต่ละกลุ่มจะกําหนดว่าต้องมีข้อมูลอะไรบ้าง และ DPP จะจัดทําในระดับใด เช่น ระดับรุ่น
สนิค้า (model) ระดับล็อตการผลิต (batch) หรอืระดับสนิค้าแต่ละชิน้ (item) รวมถึงสทิธใินการเขา้ถึงขอ้มลู
จะถูกกําหนดตามข้อกําหนดของผลิตภัณฑ์แต่ละกลุ่ม จึงไม่ควรตีความว่าสินค้าทุกประเภทต้องมี DPP 
หรอืมขีอ้มลูชุดเดียวกันท้ังหมดทันที (European Parliament and Council of the European Union, 2024) 
 สําหรับ PPWR เป็นกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับบรรจุภัณฑ์โดยตรง ครอบคลุมการป้องกันและลดขยะ
บรรจุภัณฑ์ ความสามารถในการรีไซเคิล การใช้ Recycled content ระบบการใช้ซ�า (Re-use) และการเติม
ซ�า (Refill) ตลอดจน Extended Producer Responsibility (EPR) และการจัดการขยะบรรจุภัณฑ์ (European 
Parliament and Council of the European Union, 2025)
 สว่น CSRD เก่ียวขอ้งกับการเปดิเผยขอ้มลูด้านความยัง่ยนืในระดับองค์กร แมไ้มไ่ด้เปน็กฎหมายด้าน     
บรรจุภัณฑ์โดยตรง แต่มีส่วนทําให้ข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมและความยั่งยืนมีบทบาทต่อการบริหารและการ
รายงานของธุรกิจมากขึ้น กรอบของ CSRD ได้รับการแก้ไขในปี ค.ศ. 2026 จึงควรอ้างอิงกฎหมายฉบับ
ปัจจุบันเมื่อต้องพิจารณาว่าบริษัทใดอยู่ในขอบเขตการรายงาน (European Parliament and Council of 
the European Union 2022, 2026) 

PACKAGING THAILAND
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 โดยสรุป จึงกล่าวได้ว่ากฎหมายท้ังสามชุดมีหน้าท่ีต่างกัน คือ ESPR เก่ียวข้องกับคุณลักษณะและ
ขอ้มลูของผลิตภัณฑ์ PPWR กําหนดข้อกําหนดต่อบรรจุภัณฑ์และการจัดการหลังการใช ้สว่น CSRD เก่ียวขอ้ง
กับข้อมูลความยั่งยืนในระดับองค์กร เมื่อนํามาพิจารณาร่วมกันแล้ว งานพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ 
จึงต้องจัดการท้ังตัวผลิตภัณฑ์ วัสด ุระบบหลังการใช ้และขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้ง

PPWR กับการออกแบบบรรจุภัณฑ์
 Regulation (EU) 2025/40 on Packaging and Packaging Waste หรือ PPWR มีผลใช้บังคับเมื่อ
วันท่ี 11 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 2025 และเริ่มใช้โดยท่ัวไปต้ังแต่วันท่ี 12 สิงหาคม ค.ศ. 2026 อย่างไรก็ตาม 
ข้อกําหนดสําคัญหลายประเด็นมีกําหนดวันบังคับใช้ในช่วงหลัง หรือขึ้นอยู่กับกฎหมายลูกท่ีเก่ียวข้อง
ในแต่ละกรณี สําหรับผู้ท่ีทํางานด้านบรรจุภัณฑ์ สิ่งท่ีน่าสนใจกว่าวันเริ่มใช้กฎหมาย คือ เง่ือนไขในการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ท่ีกําลังเปล่ียนไปต้ังแต่ปริมาณวัสดุท่ีใช้ ระบบ re-use หรือ refill ความสามารถในการ
รไีซเคิล ไปจนถึง Recycled content และข้อมลูท่ีต้องมเีพื่อแสดงความสอดคล้องกับขอ้กําหนด ดังแสดงใน
รูปท่ี 2

การลดบรรจุภัณฑ์
 PPWR ให้ความสําคัญกับการป้องกันและลดการเกิดขยะบรรจุภัณฑ์ต้ังแต่ต้นทาง ตัวอย่างเช่น 
Article 10 เรื่อง Packaging Minimization กําหนดให้บรรจุภัณฑ์ได้รับการออกแบบโดยลดน�าหนักและ
ปริมาตรลงเหลือเท่าท่ีจําเป็นต่อการทําหน้าท่ี (European Parliament and Council of the European 
Union, 2025) ประเด็นนี้ทําให้การพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพ่ือความยั่งยืนควรพิจารณาว่า วัสดุท่ีใช้มีส่วนใด
เกินความจําเป็นหรือไม่ ก่อนจะพิจารณาวิธีจัดการเมื่อบรรจุภัณฑ์หมดหน้าท่ีแล้ว แต่การลดวัสดุต้อง
พิจารณาควบคู่กับความสามารถในการทําหน้าท่ีของบรรจุภัณฑ์ การลดความหนา หรือน�าหนักมากเกินไป
อาจกระทบต่อการปกป้องสินค้า อายุการเก็บรักษา หรือความปลอดภัย และอาจสร้างความสูญเสียของ
ผลิตภัณฑ์มากกว่าทรพัยากรท่ีประหยดัได้จากตัวบรรจุภัณฑ์ การลดบรรจุภัณฑ์จึงไมไ่ด้หมายถึงการทําใหม้ี
วัสดนุอ้ยท่ีสดุ แต่เปน็การลดส่วนท่ีไมจํ่าเปน็โดยยงัรักษาหนา้ท่ีของบรรจุภัณฑ์

 

PACKAGING THAILAND

รูปที ่2. ลําดับเวลาในการบังคับใชก้ฎหมาย PPWR
(ท่ีมา: Buzeti and Daphne, 2025)
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Circular Packaging ครอบคลุมมากกว่าการรไีซเคิล
 Circular Packaging หรือ บรรจุภัณฑ์หมุนเวียน ไม่ควรถูกใช้เป็นคําแทน Recycling เนื่องจากการ
หมุนเวียนบรรจุภัณฑ์และวัสดุสามารถทําได้หลายรูปแบบ PPWR มีข้อกําหนดท้ังบรรจุภัณฑ์ท่ีใช้ซ�าได้ 
(Reusable packaging) ระบบ Re-use, Refill รวมถึงระบบมดัจําคืนเงิน (Deposit and Return System: DRS) 
สําหรับบรรจุภัณฑ์เครื่องด่ืมบางประเภท (European Parliament and Council of the European Union, 
2025) โดยบรรจุภัณฑ์แต่ละประเภทอาจมีวิธีท่ีเหมาะสมต่างกัน บรรจุภัณฑ์บางชนิดเหมาะกับการใช้ซ�า 
บางชนิดเหมาะกับระบบ Refill ขณะท่ีบางชนิดเหมาะกับการออกแบบให้สามารถเก็บรวบรวมและรีไซเคิล 
การเลือกระบบจึงควรพจิารณาท้ังคณุสมบติัของผลิตภัณฑ์ รูปแบบการกระจายสนิค้า พฤติกรรมการใชง้าน 
และโครงสรา้งพื้นฐานของตลาดนั้นๆ

Design for Recycling
 ความสามารถในการรีไซเคิล (Recyclability) เป็นหนึ่งในข้อกําหนดสําคัญของกฎระเบียบ PPWR 
โดยระบุไว้ว่าผลิตภัณฑ์วางขายในตลาด EU ต้องมคีวามสามารถในการรีไซเคิลได้ตามขัน้ต�าท่ี PPWR กําหนด 
ดังนั้นในการพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพื่อรองรับ PPWR การออกแบบเพื่อการรีไซเคิล (Design for Recycling) 
จึงเปน็หวัใจสาํคัญ
 ในกระบวนการออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ ไม่ว่าจะเป็นชนิดของวัสดุ โครงสร้าง การประกอบ
วัสดุหลายชนิด รวมถึงฝาปิด ฉลาก กาว หมึกพิมพ์ และส่วนประกอบอ่ืนๆ ล้วนมีผลต่อการคัดแยกและ
กระบวนการรีไซเคิล แม้วัสดุแต่ละชนิดท่ีเป็นองค์ประกอบของบรรจุภัณฑ์จะสามารถรีไซเคิลได้ ก็ไม่ได้
หมายความว่าบรรจุภัณฑ์นัน้จะสามารถรไีซเคิลได้อยา่งมปีระสทิธภิาพ หากสว่นประกอบไมส่ามารถแยกออก
หรือรบกวนกระบวนการคัดแยกและรีไซเคิล (European Parliament and Council of the European 
Union, 2025) การลดความซบัซอ้นของโครงสรา้งหรอืการใช ้Mono-material จึงเปน็แนวทางหนึง่ท่ีชว่ยเพิม่ 
Recyclability ได้ในบางกรณ ีแต่ไมไ่ด้หมายความว่า Mono-material เปน็คําตอบสาํหรบับรรจุภัณฑ์ทกุประเภท 
เนื่องจากผลิตภัณฑ์แต่ละชนดิต้องการคณุสมบติัในการปอ้งกัน ความแขง็แรงเชงิกล อายุการเก็บรกัษา และ
ความปลอดภัยแตกต่างกัน การพฒันาบรรจุภัณฑ์จึงต้องรักษาสมดลุระหว่างคณุสมบติัในการใชง้านท่ีผลิตภัณฑ์
ต้องการกับความสามารถในการเข้าสู่ระบบรไีซเคิล

Design for Recycling และ Recycled at Scale
 PPWR แยกการประเมนิความสามารถในการรไีซเคิลของบรรจุภัณฑ์ออกเปน็ 2 ประเด็นสาํคัญ ได้แก่ 
Design for Recycling และ Recycled at Scale โดยในระยะแรกจะเนน้การประเมนิว่า บรรจุภัณฑ์ได้รบัการ
ออกแบบให้เอ้ือต่อการคัดแยกและรีไซเคิลหรือไม่ และจัดระดับผลการประเมินเป็น Grade A, B หรือ C  
ในระยะต่อมา PPWR จะใชแ้นวคิด Recycled at Scale มาใชใ้นการประเมนิเพิม่เติมเพื่อพจิารณาว่าบรรจุภัณฑ์
ประเภทนั้นมรีะบบเก็บรวบรวมแบบแยก การคัดแยก และโครงสร้างพ้ืนฐานสาํหรับการรีไซเคิลท่ีใชง้านจรงิ
หรอืไม ่รวมถึงต้องมกีารรไีซเคิลวัสดดัุงกล่าวในปริมาณท่ีเปน็ไปตามเกณฑ์ท่ีกฎหมายกําหนด
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 นอกจากนี ้การรไีซเคิลยงัต้องเกิดขึน้ในปรมิาณท่ีเพยีงพอตามเกณฑ์ท่ี PPWR กําหนด เชน่ บรรจุภัณฑ์
ท่ีทําจากไมต้้องได้รบัการรไีซเคิลไมน่อ้ยกว่ารอ้ยละ 30 และไมน่อ้ยกว่าร้อยละ 35 สาํหรับวัสดอ่ืุนๆ ดังนัน้ แนวคิด 
Recycled at Scale จึงไม่ได้หมายถึงการท่ีวัสดุสามารถรีไซเคิลได้ในระดับอุตสาหกรรมเท่านั้น แต่หมายถึง
การมรีะบบรองรบัอยา่งครบถ้วน ต้ังแต่การเก็บรวบรวม การคัดแยก และกระบวนการรไีซเคิลท่ีดําเนนิการได้จริง 
รวมถึงมปีรมิาณการรไีซเคิลท่ีเปน็ไปตามเกณฑ์ท่ีกฎหมายกําหนด (European Parliament and Council of 
the European Union, 2025)
 ในด้านระยะเวลา PPWR กําหนดให้ข้อกําหนดเก่ียวกับ Recycled at Scale เร่ิมใช้ต้ังแต่วันท่ี 
1 มกราคม ค.ศ. 2035 หรอืหา้ปนีบัจากวันท่ี implementing acts ท่ีเก่ียวขอ้งมผีลใชบ้งัคับ แล้วแต่ว่าวันใด
จะมาถึงภายหลัง ขณะท่ีต้ังแต่วันท่ี 1 มกราคม ค.ศ. 2038 เปน็ต้นไป บรรจุภัณฑ์โดยท่ัวไปจะต้องม ีrecyclability 
performance อยู่ใน Grade A หรอื Grade B จึงจะสามารถวางจําหนา่ยในตลาดสหภาพยุโรปได้ (European 
Parliament and Council of the European Union, 2025)
 จากกรอบแนวคิดดังกล่าว จะเห็นได้ว่างานวิจัยและพัฒนาบรรจุภัณฑ์จําเป็นต้องมองไกลกว่าการ
พจิารณาคณุสมบัติของวัสดุหรอืความสามารถในการรไีซเคิลในเชงิเทคนคิเพยีงอยา่งเดียว เนื่องจากบรรจุภัณฑ์
ท่ีได้รบัการออกแบบใหร้ไีซเคิลได้ อาจยงัไมส่ามารถเขา้สูร่ะบบรไีซเคิลได้จรงิ หากตลาดหรอืพื้นท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง
ยงัไมม่รีะบบเก็บรวบรวม การคัดแยก หรอืโครงสร้างพ้ืนฐานสาํหรับการรไีซเคิลรองรับอยา่งเพียงพอ

บทสรุป
      นโยบายและกฎระเบยีบด้านความยัง่ยนืในปจัจุบนักําลังเพิม่เง่ือนไขใหมใ่หกั้บการพฒันาบรรจุภัณฑ์ 
นอกเหนือจากการปกป้องสินค้า การใช้งาน ต้นทุน และการตลาด ผู้พัฒนาบรรจุภัณฑ์ต้องคํานึงถึงการใช้
ทรัพยากร การลดของเสีย การใช้ซ�า ความสามารถในการรีไซเคิล การใช้วัสดุรีไซเคิล และข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง
ตลอดวงจรชีวิต กฎหมาย PPWR เป็นกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับบรรจุภัณฑ์โดยตรง ท่ีมีการกําหนดท้ังการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์เพื่อลดการใชวั้สด ุ Design for Recycling, Recycled Content, Recycled at Scale และ
การจัดการบรรจุภัณฑ์หลังการใชง้าน ผลของกฎระเบยีบนีไ้มไ่ด้จํากัดอยูเ่ฉพาะบรษัิทท่ีต้ังอยูใ่นสหภาพยุโรป
เท่านัน้ แต่ยงัเก่ียวขอ้งกับผูป้ระกอบการไทยซึ่งเปน็ผูผ้ลิตสนิค้า ผูส้ง่ออก ผูผ้ลิตวัสด ุและผูผ้ลิตบรรจุภัณฑ์
ท่ีเก่ียวข้องกับสินค้าท่ีนําเข้าสู่ตลาด EU อีกด้วย ผู้ประกอบการจึงควรติดตามข้อกําหนดท่ีเก่ียวข้อง และ
เตรียมข้อมูลท่ีจําเป็นสําหรับการปฏิบัติตามข้อกําหนดของตลาดนั้น งานวิจัยและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ใน
ระยะต่อไปจึงต้องใหค้วามสําคัญกับการเลือกวัสดแุละโครงสรา้งท่ียงัคงทําหนา้ท่ีของบรรจุภัณฑ์ได้อยา่งเหมาะสม 
ควบคูกั่บการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ ความสามารถในการหมุนเวียนวัสดุ ความสอดคล้องกับ
ข้อกําหนด และขอ้มลูท่ีสามารถตรวจสอบได้

PACKAGING THAILAND
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เรื่องเดน

เรียบเรียงโดย
ดร.ศิริวรรณ ตั้งแสงประทีป

หนวยบริการทดสอบความปลอดภัยของวัสดุสัมผัสอาหาร
ศูนยการบรรจุหีบหอไทย



Mono-Material Packaging:
ทางออกเพ�่อรับมือ PPWR

 ต้ังแต่วันท่ี 12 สิงหาคม พ.ศ. 2569 ท่ีผ่านมา กฎระเบียบ Packaging and Packaging Waste 
Regulation หรือ PPWR (Regulation (EU) 2025/40) จะเริม่มผีลบงัคับใชท่ั้วสหภาพยุโรป และหนึ่งในขอ้
กําหนดท่ีส่งแรงสั่นสะเทือนต่อวงการบรรจุภัณฑ์ท่ัวโลกมากท่ีสุด คือระบบให้เกรดความสามารถในการ
รไีซเคิล (Recyclability Performance Grade) ท่ีจะบงัคับใหบ้รรจุภัณฑ์ทกุชิน้ท่ีวางขายในสหภาพยุโรป (EU) 
ต้องผา่นเกณฑ์ขั้นต�าภายในป ีพ.ศ. 2573
 คําถามท่ีตามมาคือ แล้วผูผ้ลิตบรรจุภัณฑ์จะปรับตัวอยา่งไร ทางออกท่ีอุตสาหกรรมท่ัวโลกกําลังพดู
ถึงมากท่ีสุดในเวลานี้คือ “Mono-Material Packaging” หรือบรรจุภัณฑ์ท่ีทําจากวัสดุชนิดเดียวตลอดท้ัง
โครงสร้าง (รูปท่ี 3) แต่คําถามท่ีสําคัญกว่านั้นคือ mono-material เป็นคําตอบท่ีสมบูรณ์แบบจรงิหรือไม ่
บทความนีจ้ะพาไปสํารวจท้ังโอกาส อุปสรรคทางเทคนคิ หลักฐานเชงิวิทยาศาสตร ์และตัวอยา่งผลิตภัณฑ์
จรงิในตลาด เพื่อใหเ้หน็ภาพอยา่งรอบด้านท่ีสดุ
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รูปที ่3. บรรจุภัณฑ์ชนดิ mono-material กําลังกลายเปน็ทางเลือกหลักของอุตสาหกรรม 
เพื่อตอบโจทยก์ฎระเบยีบด้านการรีไซเคิลของสหภาพยุโรป (PPWR)



PPWR กับระบบเกรดความสามารถในการรไีซเคิล
 PPWR กําหนดระบบเกรดความสามารถในการรีไซเคิล (Recyclability performance grade) 
แบง่เปน็เกรด A, B, C และกลุ่มรไีซเคิลไมไ่ด้ โดยเกณฑ์จะเขม้งวดขึน้ตามลําดับ 3 ชว่งเวลา คือป ี พ.ศ. 2573, 
2578 และ 2581 และต้ังแต่ป ีพ.ศ. 2578 เปน็ต้นไป จะเพ่ิมการประเมนิอีกชั้นหนึ่งเรียกว่า “Recycled-at- 
Scale” (RaS) ซ่ึงพจิารณาว่าบรรจุภัณฑ์นั้นถกูรีไซเคิลได้จรงิในระดับอุตสาหกรรมหรือไม ่ไมใ่ชแ่ค่ประเมนิ
เชิงทฤษฎีจากการออกแบบเพื่อการรีไซเคิล (Design for Recycling: DfR) เพียงอย่างเดียว (European 
Parliament, 2025) สรุปเกณฑ์ข้ันต�าในแต่ละชว่งเวลา ดังแสดงในตารางท่ี 1 และรูปท่ี 4

ตารางที ่1. ระบบเกรดรไีซเคิลใน PPWR

15
วารสารการบรรจุภัณฑ
ตุลาคม - ธันวาคม 2569
สรางองคกรแหงปญญา
สรางคุณคานวัตกรรม

PACKAGING THAILAND

รายงานพิเศษ

 

รูปที ่4. ระบบเกรดความสามารถในการรไีซเคิลตาม PPWR ต้ังแต่ป ีพ.ศ. 2581 เกรด C จะไมส่ามารถวางขายในตลาด
ได้อีกต่อไป และเริม่มกีารประเมนิ recycle-at-scale (RaS) ควบคู่กับ Design for Recycling ต้ังแต่ป ีพ.ศ. 2578

เกรด

A

B

C

รไีซเคิลไมไ่ด้

เกณฑ์ขั้นต�า

≥95%

≥80%

≥70%

<70%

สถานะต้ังแต่ป ี
พ.ศ. 2573

อนญุาต

อนญุาต

อนญุาต

หา้มวางขาย

สถานะต้ังแต่ป ี
พ.ศ. 2581

อนญุาต

อนญุาต

หา้มวางขาย

หา้มวางขาย

สถานะต้ังแต่ป ี
พ.ศ. 2578

อนญุาต

อนญุาต
วางขายได้ 

(เร่ิมประเมนิ RaS)
หา้มวางขาย
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 สิง่ท่ีนา่กังวลคือ บรรจุภัณฑ์แบบ Multi-material ท่ีผสมระหว่างพลาสติกหลายชนดิ และอะลมูเินยีม 
เขา้ด้วยกัน ซึ่งครองตลาดบรรจุภัณฑ์แบบยดืหยุน่ (Flexible packaging) มาอยา่งยาวนาน มแีนวโนม้สงูมาก
ท่ีจะถกูจัดอยูใ่นกลุม่ “รไีซเคิลไมไ่ด้ในทางเทคนคิ” หรอืแมจ้ะผา่นเกณฑ์เกรด C ได้ในชว่งป ีพ.ศ. 2573-2578 
ก็ตาม แต่ต้ังแต่ป ีพ.ศ. 2581 เปน็ต้นไป บรรจุภัณฑ์ท่ีจัดเปน็เกรด C จะถกูหา้มวางขายในตลาดยุโรปโดยส้ินเชงิ 
เนื่องจากไมส่ามารถแยกชั้นวัสดอุอกจากกันได้ในกระบวนการรีไซเคิลเชงิกล (Mechanical recycling) ระดับ
อุตสาหกรรม (European Parliament, 2025)

ทําไม Mono-Material จึงตอบโจทย์
 เมื่อกล่าวถึงกระบวนการคัดแยกขยะบรรจุภัณฑ์ และการรีไซเคิล ก่อนจะถึงมือโรงงานคัดแยก 
บรรจุภัณฑ์ทุกชิ้นต้องผ่านสายการรีไซเคิลเชิงกล (Mechanical recycling) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 
คือ การเก็บรวบรวม การคัดแยกด้วยมอื การรอ่นคัดขนาด การคัดแยกชนดิวัสด ุหรอืพอลิเมอร ์การลดขนาด 
การล้าง และการอัดเมด็ แต่ละขัน้ตอนสง่ผลต่อกันเปน็ทอดๆ และขัน้ตอนท่ีตัดสนิคณุภาพของเมด็พลาสติก
รีไซเคิลมากท่ีสุดคือ ข้ันการคัดแยกชนิดวัสดุ (Serranti and Bonifazi, 2019)  เชน่ การคัดแยกด้วยความ
หนาแนน่ (Gravity-based separation) และการคัดแยกด้วยเซนเซอร์ (Sensor-based sorting) 
 - การคัดแยกด้วยความหนาแน่น (Gravity-based separation) : เทคนคิกลุม่นีอ้าศยัความแตกต่าง
ของความหนาแน่นวัสดุ เช่น Sink-float separation ท่ีแช่เศษพลาสติกในน�าแล้วดูว่าลอยหรือจม Jigging 
ท่ีใช้แรงสั่นของกระแสน�าแยกชั้นตามความหนาแน่น และ Hydrocycloning ท่ีใช้แรงเหว่ียงหนีศูนย์กลาง 
เทคนคิเหล่านีใ้ช้ได้ดีเมื่อวัสดุมคีวามหนาแนน่ต่างกันชดัเจน เชน่ พลาสติก PET กับ PP หรือ PE แต่ใชไ้มไ่ด้
กับพอลิโอเลฟินท่ีมีความหนาแน่นใกล้เคียงกันมาก เช่น PP, LDPE และ HDPE จึงต้องพึ่งเทคนิคขั้นสูงกว่า
อย่าง Magnetic Density Separation (MDS) ท่ีใช้ของไหลแม่เหล็ก (Ferrofluid) สร้างแรงโน้มถ่วงเทียม
แบบไล่ระดับ ทําให้แยกพอลิโอ-เลฟินความหนาแน่นใกล้กันได้ถึงระดับความบริสุทธิ์ร้อยละ 97 ขึ้นไป ซึ่ง
เปน็เกณฑ์ขัน้ต�าท่ีอุตสาหกรรมต้องการสาํหรบัเมด็พลาสติกรีไซเคิลคณุภาพสงู (Serranti and Bonifazi, 2019)
 - การคัดแยกด้วยเซนเซอร ์(Sensor-based sorting): เทคโนโลยกีลุม่นีใ้ชแ้พรห่ลายท่ีสดุในโรงงาน
คัดแยกปัจจุบัน โดยเฉพาะ Near-Infrared Spectroscopy (NIR) ท่ีอ่านค่าการสะท้อนแสงในช่วงคล่ืน 
1,000- 2,500 นาโนเมตร แล้วเทียบกับคลังข้อมูลสเปกตรัมอ้างอิงของพอลิเมอร์แต่ละชนิด ข้อดีคือไม่ต้อง
สัมผสัวัตถ ุตรวจจับได้เรว็ และไมม่ปีญัหาเรื่องสรีบกวน เทคโนโลยท่ีีก้าวหนา้กว่าคือ Hyperspectral Imaging 
(HSI) ซึ่งเก็บข้อมูลเชิงพื้นท่ีและเชิงสเปกตรัมพร้อมกัน ทําให้จําแนกพอลิเมอร์หลายชนิดในภาพเดียวได้ 
นอกจากนี้ยังมี X-ray Fluorescence (XRF) ท่ีใช้แยก PVC ออกจาก PET และตรวจจับสารหน่วงไฟชนิด
โบรมีนท่ีปนเปื้ อนในพลาสติกอิเล็กทรอนกิส ์(Serranti and Bonifazi, 2019)
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 จุดรว่มของเทคโนโลยีคัดแยกนีคื้อ ทํางานได้แมน่ยาํท่ีสดุเมื่อวัตถท่ีุตรวจจับเปน็วัสดเุนื้อเดียวเท่านัน้ 
นีคื่อเหตผุลท่ีอธบิายว่าทําไม mono-material จึงได้เปรยีบ multi-material นอกจากนี ้บรรจุภัณฑ์ mono- 
material ยังมข้ีอได้เปรยีบในระบบการใหเ้กรดของ PPWR เพราะปจัจัยหลักท่ีใชป้ระเมนิความสามารถในการ
รไีซเคิล ได้แก่
 1) ความเขา้กันได้กับการคัดแยก (Sorting compatibility) : เมื่อเคร่ืองสแกน NIR ในโรงงานคัดแยกขยะ 
      อ่านค่าเพื่อระบุชนดิวัสด ุบรรจุภัณฑ์ท่ีมวัีสดชุนดิเดียว เชน่ ขวด PET ชนดิเดียวล้วน จะใหส้ญัญาณ  
     NIR ท่ีชัดเจน ในขณะท่ีซองแบบ Laminate ท่ีมีวัสดุหลากชนิด จะทําให้สัญญาณสับสนและ
     บรรจุภัณฑ์ถกูคัดแยกผดิสาย 
 2) ความสามารถในการแยกสว่นประกอบ (Material separability) : ฝาขวดกับตัวขวดท่ีทําจากพอลิเมอร ์
          ต่างชนิดยังสามารถแยกได้ด้วยมือหรือเคร่ืองจักร แต่พลาสติกลามิเนตนั้นทําเช่นเดียวกันไม่ได้  
      อีกท้ังวัสดกุลุม่นีย้งัมคีวามหนาแนน่ไมแ่นน่อน มกีารลอยหรอืจมแบบคาดเดาไมไ่ด้ทําใหไ้มส่ามารถ 
          คัดแยกจากความหนาแนน่ และมกัถกูคัดออกเปน็สิง่ปนเปื้ อนเสมอ
 3) การหลีกเล่ียงสิง่ปนเปื้ อน (Contamination avoidance) : ส ีหมกึพมิพ์ หรอืกาวบางชนดิท่ีตกค้างใน 
      เนื้อรไีซเคิลจะลดคณุภาพวัสดุ โดยเฉพาะสดํีา (Carbon black) ท่ีบล็อกการตรวจจับ NIR หรอืแม ้
         กระท่ัง PVC เพยีงเล็กนอ้ยปนอยูใ่นกระแส PET ก็ทําใหเ้มด็พลาสติกรไีซเคิลเปราะและเหลืองเมื่อ 
       นาํไปผลิตซ�า สะท้อนว่าความเปน็เนื้อเดียวของวัสดคืุอปจัจัยสาํคัญของคณุภาพเมด็พลาสติกรไีซเคิล
 4) ความง่ายในการถอดแยกชิน้สว่น (Dismantling ease) : ฉลาก Shrink sleeve ท่ีรดัแนน่กับขวดแยกยาก  
       ในขณะท่ีฉลากแบบกาวลอกง่ายจะชว่ยใหก้ระบวนการรไีซเคิลง่ายขึน้ (Sunhat 2025 และ Serranti 
      and Bonifazi, 2019)

อุปสรรคทางเทคนิคทีต้่องก้าวขา้ม
 แม ้mono-material จะเปน็ทิศทางท่ีดี แต่การเปล่ียนผา่นจาก multilayer ไปสู ่mono-material ใน
ทางปฏิบติัยังเผชญิอุปสรรคเชงิวิศวกรรมอยู ่4 ประการหลัก (PPWRify, 2025) ได้แก่
 1) สมบติักายภาพด้านการกันซมึ (Barrier physics) : วัสดพุอลิโอเลฟนิ เชน่ PE หรอื PP กันไอน�าได้ดี 
      แต่กันออกซเิจนได้ไมดี่นกั ในขณะท่ีอาหารหลายประเภทต้องการการกันออกซิเจนสงูเพื่อปอ้งกัน 
          การเหม็นหืนและการเสื่อมคุณภาพ จึงยังจําเป็นต้องพ่ึงพาชั้นกันซึมเสริม เช่น EVOH หรือสาร 
       เคลือบพิเศษ ตัวอย่างท่ีชัดเจนคือการศึกษาบรรจุภัณฑ์กาแฟแบบ Mono-PE และ Mono-PP  
       เทียบกับ multilayer PET/AL/PE ซึง่พบว่าลด carbon footprint ได้ราวครึง่หนึง่และลดผลกระทบ 
      ด้าน ozone depletion ได้ถึงรอ้ยละ 90 แต่ต้องแลกกับสมบติัด้านการซมึผา่นของออกซเิจน (OTR)  
      และการซมึผา่นของไอน�า (WVTR) ท่ีต�าลง (Cigada, Barrale and Dotelli, 2026) 
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 2) ความเปน็จรงิของสายการผลิต (Filling line) : โครงสรา้ง multilayer แบบเดิมมกัออกแบบใหช้ั้น 
       นอกทนความรอ้นสูงและชัน้ในซลีได้ท่ีอุณหภมูติ�า เมื่อเปล่ียนเปน็ PE ล้วน ชว่งอุณหภมูกิารซีลจะ 
       แคบลง เสีย่งต่อการซลีไมส่นทิหรอืของเสยีเพิม่ขึน้
 3) ปญัหาการคัดแยกและรไีซเคิล (Sorting and recycling) : แมจ้ะออกแบบบรรจุภัณฑ์เปน็ mono-  
       material แต่หากใชส้ารเติมแต่ง หรือสท่ีีทําใหค้วามหนาแนน่ของวัสดเุกิน 1 กรัมต่อตารางเซนติเมตร  
       วัสดจุะจมในกระบวนการแยกแบบ float-sink แทนท่ีจะลอยเหมอืนพอลิโอเลฟนิท่ัวไป ทําใหไ้มถ่กู 
           แยกเขา้กลุม่รีไซเคิลคณุภาพสูง
 4) ประสทิธภิาพการใชวั้สดุ (Material efficiency) : วัสด ุmultilayer บางชนดิมคีวามบางกว่าแต่ให ้
      สมรรถนะเทียบเท่า mono-material ท่ีหนากว่า การเปล่ียนแปลงโดยไมคํ่านวณรอบด้านอาจทําให ้
       ต้องใชพ้ลาสติกมากขึน้
 นอกจากขอ้จํากัดทางวิศวกรรมแล้ว งานวิจัยด้านการประเมนิวัฏจักรชวิีต (Life Cycle Assessment : 
LCA) ยังช้ีใหเ้หน็ว่า mono-material ดีกว่าจรงิในหมวดการลดการปล่อยก๊าซเรอืนกระจก แต่ไมไ่ด้เหนอืกว่าใน
หมวดการใชน้�าหรอืการใชท้รพัยากรแรธ่าต ุและท่ีสาํคัญคือประโยชนด้์านสิง่แวดล้อมของ mono-material 
จะลดนอ้ยลงอยา่งมากหากระบบจัดการปลายทางในพื้นท่ีนัน้ยงัไมม่กีารคัดแยกและรไีซเคิลท่ีมปีระสทิธภิาพ
เพียงพอ (Stefanini and Vignali, 2026) นอกจากนีย้งัพบว่าการใชวั้สด ุmono-material ยงัมขีอ้จํากัดด้าน
การรกัษาอายุการเก็บของผลิตภัณฑ์ท่ีส้ันกว่า ซึง่นาํไปสูป่รมิาณขยะอาหารท่ีมากขึน้

เมื่อวิทยาศาสตรข์ยายขดีจํากัดของ Mono-material
 แม้จะมีอุปสรรคดังท่ีกล่าวมา แต่วิทยาศาสตร์และวิศวกรรมวัสดุกําลังก้าวข้ามข้อจํากัดเหล่านั้นไป
ทีละข้ัน งานวิจัยหลายชิน้แสดงใหเ้หน็ว่า ด้วยการออกแบบโครงสรา้งและเทคโนโลยเีสรมิท่ีเหมาะสม mono- 
material สามารถรกัษาหรอืเหนอืกว่าสมรรถนะของ multilayer ได้จรงิ ตัวอยา่งเชน่
- สารเคลือบ (Coating) : เสรมิสมบติักันซมึโดยไมเ่สยีการรไีซเคิล (รูปท่ี 5)
 นอกจากการออกแบบโครงสร้างแล้ว เทคโนโลยีสารเคลือบบางพิเศษยังเป็นอีกแนวทางท่ีช่วยให ้
mono-material มสีมบติักันซมึทัดเทียมหรอืดีกว่า multilayer โดยไมก่ระทบความสามารถในการรไีซเคิล เชน่
 o   การพัฒนา mono-material PE ท่ีเคลือบสารกันซึมบางพิเศษ ให้สมบัติกันออกซิเจนและไอน�า
เทียบเท่าหรอืดีกว่าฟล์ิม multilayer ท่ีมชีั้น EVOH พรอ้มท้ังสรา้งผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมต�าท่ีสดุในวัสดท่ีุ
ทดสอบท้ังหมด (Carullo et al., 2023) 
 o   เทคโนโลยสีารเคลือบออกไซด์ของกราฟนี (graphene oxide) บนฟล์ิม PE และ PP ใหผ้ลลดการซมึ
ผา่นออกซเิจนได้ถึงร้อยละ 94 -99 และเมื่อนาํไป reprocessing ซ�า สมบติัเชงิกลของวัสดยุงัคงใกล้เคียงเดิม 
(Guerritore et al., 2022)
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นวัตกรรมจากอุตสาหกรรมจรงิ
 ในงาน Interpack 2026 ท่ีผา่นมา ผูผ้ลิตฟล์ิมชั้นนาํของโลกได้นาํเสนอเทคโนโลย ีmono-material 
ท่ีก้าวขา้มขอ้จํากัดเดิมได้อยา่งนา่สนใจ (Packaging Insights, 2026) ดังแสดงในรูปท่ี 6 เชน่
 - Brückner Maschinenbau พัฒนาฟิล์ม Biaxially Oriented PE (BOPE) หนาเพียง 5 ไมครอน 
    สําหรับลามิเนตกับกระดาษ พร้อมสารเคลือบ PVOH ท่ีลดอัตราการซึมผ่านออกซิเจนได้จนใกล้ 
         เคียงกับฟล์ิมท่ีมชีั้นโลหะ
 - SCGC (เอสซีจี เคมิคอลส์) นวัตกรรมจากไทย ร่วมมือกับ Brückner Maschinenbau พัฒนาเม็ด 
       พลาสติกพอลิเอทิลีนความหนาแนน่สงู (HDPE Resin) สาํหรับผลิตฟิล์ม BOPE (Biaxially Oriented 
          Polyethylene) ท่ีให้ความแข็งแรง ความใส และคุณสมบัติกันความชื้น/ออกซิเจนใกล้เคียงฟิล์ม 
             BOPET หรอื BOPA (ไนลอน) แต่รไีซเคิลได้ร้อยละ 100 ในรูปแบบ mono-material ปจัจุบนัผา่น 
     การทดสอบใชง้านจรงิแล้วกับถงุน�ายาซกัผา้ ถงุน�ายาล้างจาน และถงุบรรจุอาหารสดและอาหารแหง้  
               (SCGC, 2568)
 - Profol ใชป้รชัญา “หนึ่งบรรจุภัณฑ์ หนึ่งพอลิเมอร”์ พฒันาฟิล์ม Cast Polypropylene (CPP) แบบ  
               Coextruded สําหรบัถุง stand-up pouch ท่ีพิมพผ์วิหนา้ได้โดยตรง ไมต้่องผา่นการลามเินต ชว่ย
               ลดต้นทนุและเวลาในการผลิต (Profol, 2026)
 - Taghleef Industries พฒันาถุงกาแฟแบบ flat-bottom bag จากโครงสรา้ง mono-material PP 
               ทดแทนโครงสรา้งเดิม โดยยงัมสีมบติักันความชื้นและออกซเิจน และรกัษากล่ินและรสชาติกาแฟได้ดี 
               (Taghleef Industries, 2025)
 - Toppan ผา่นบรษัิทในเครอื Irplast และ TOPPAN Packaging Czech (TCZ) พฒันาถงุ retort pouch แบบ  
    mono-PP ท่ีรไีซเคิลได้รอ้ยละ 100 ด้วยฟล์ิมท่ีทนอุณหภมูสิเตอริไลซส์งูถึง 137 องศาเซลเซยีส  นาน  
   60 นาที โดยใชเ้ทคโนโลยกีารดึงยดืพรอ้มกันสองทิศทาง (LISIM) ผลงานนีไ้ด้รบัรางวัล Silver ในหมวด  
   Sustainability Design Award จากงาน SAVE FOOD Initiative (TOPPAN Holdings Inc., 2026)

รูปที ่5. โครงสรา้งท่ีต่างกันของฟิล์ม multilayer แบบด้ังเดิม เทียบกับ mono-material 
ท่ีใชส้ารเคลือบบางเพื่อทดแทนชัน้กันซึม
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 - ALFA Machine Kourtoglou จากประเทศกรีซ คว้ารางวัล Gold ในหมวด Sustainability Design  
              Award ด้วยเทคโนโลยบีรรจุภัณฑ์แบบ Form-fill-seal รุน่ใหมท่ี่ออกแบบเปน็ mono-material PP  
    ท้ังระบบ ทําใหร้ไีซเคิลได้ท้ังชิน้โดยไมต้่องลงทุนปรับเปล่ียนสายการผลิตเดิม (Kelton, 2026)
 - Walki รว่มมอืกับ Dow พฒันาฟล์ิม mono-material MDO-PE (Machine Direction Orientation) 
    ท่ีออกแบบมาเพื่อการรไีซเคิลโดยเฉพาะ (Walki, 2026)

ทางเลือกวัสดอ่ืุน : กระดาษและโฟมชวีภาพเขา้มาเสรมิทัพ
 นอกจากพลาสติก mono-material แล้วอุตสาหกรรมยังมีทางเลือกวัสดุอ่ืนท่ีตอบโจทย์ PPWR 
ดังแสดงในรูปท่ี 6-7  เชน่ 
- Koehler Paper พฒันากระดาษเคลือบกันซมึสาํหรับบรรจุภัณฑ์หมากฝรั่งแบรนด์ Boom Boom และโจ๊ก 
(porridge) ของ RUF ทดแทนพลาสติกได้โดนยงัมคีณุสมบติักันความชื้น (Koehler Paper, 2025 และ 
Koehler Paper, 2026)
- PLA Foam จาก TotalEnergies-Corbion นาํเสนอโฟมชวีภาพท่ียอ่ยสลายได้ เปน็ทางเลือกทดแทน
โฟมพอลิสไตรนี (PS) แบบด้ังเดิม (TotalEnergies-Corbion, 2026)

รูปที ่6. ตัวอยา่งบรรจุภัณฑ์ฟล์ิมพลาสติก mono-material
ท่ีวางจําหนา่ยจรงิในตลาดยุโรป 

(ท่ีมา : Profol, 2026; Taghleef Industries, 2025; 
Kelton, 2026 และ Walki, 2026)

รูปที ่7. ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์ทางเลือกท่ีไมใ่ชฟ่ล์ิมพลาสติก
mono-material แต่ยังตอบโจทย์ PPWR ได้เชน่กัน 

ท้ังกระดาษเคลือบกันซึมและโฟมชวีภาพย่อยสลายได้
(ท่ีมา: Koehler Paper, 2025; Koehler Paper, 2026; 
TotalEnergies-Corbion, 2026 และ Sonoco, 2026)



บทสรุป
 Mono-Material Packaging คือทิศทางท่ีอุตสาหกรรมบรรจุภัณฑ์ท่ัวโลกกําลังเดินไปเพื่อรับมือกับ 
PPWR อยา่งไมต้่องสงสยั ด้วยข้อได้เปรยีบเชงิโครงสร้างในระบบใหเ้กรดความสามารถในการรไีซเคิลประกอบ
กับความก้าวหนา้ทางเทคโนโลยกีารเคลือบและการออกแบบโครงสรา้งท่ีชว่ยชดเชยขอ้จํากัดด้านการกันซมึ
และความแข็งแรงได้มากขึน้เรื่อยๆ
 ในการนําไปใช้จริง ผู้ผลิตควรพิจารณาความเหมาะสมกับแต่ละผลิตภัณฑ์ควบคู่กันไปโดยเฉพาะ
ประเด็นอายุการเก็บรกัษาของอาหารสดและอาหารแปรรูปท่ีไวต่อการเสื่อมสภาพ ซึง่เปน็เรื่องท่ีควรคํานงึถึง
แต่ไมใ่ชข่อ้จํากัดท่ีแก้ไมไ่ด้ ดังท่ีเหน็จากองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถเสริมสมบติักันซมึด้วยสารเคลือบ
บางพเิศษท่ีลดการซมึผา่นออกซเิจนได้ถึงรอ้ยละ 94-99  และการออกแบบโครงสร้างท่ีจําเพาะ ผูผ้ลิตจึงสามารถ
เลือกใช้ mono-material ใหเ้หมาะกับแต่ละกลุม่ผลิตภัณฑ์ได้อยา่งมัน่ใจ ต้ังแต่กาแฟและขนมท่ีมอีายุการเก็บ
รักษายาวไปจนถึงอาหารสดท่ีต้องการเทคโนโลยกัีนซมึขั้นสงูเปน็พิเศษ   สาํหรับนกัวิจัยและผูป้ระกอบการ
ไทยท่ีกําลังเตรยีมความพรอ้มรบัมอื PPWR การสรา้งองค์ความรูด้้านการออกแบบ mono-material ควบคู่ไป
กับการประเมนิวงจรชวิีตผลิตภัณฑ์อยา่งเปน็ระบบ จึงเปน็ก้าวสาํคัญท่ีจะชว่ยใหอุ้ตสาหกรรมบรรจุภัณฑ์ไทย
สามารถแขง่ขันในตลาดส่งออกไปยงัสหภาพยุโรปได้อยา่งยัง่ยนืในระยะยาว
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Harmonized Labeling
 จากการบังคับใช้กฎระเบียบ Packaging and Packaging Waste Regulation (PPWR) ในวันท่ี 
12 สงิหาคม พ.ศ. 2569 ท่ีผา่นมา หนึง่ในขอ้กําหนดสาํคัญท่ีจะมผีลกระทบต่อผูผ้ลิตบรรจุภัณฑ์หรอืผูส้ง่ออก
ผลิตภัณฑ์ไปสู่สหภาพยุโรป หรือ EU คือเรื่อง การติดฉลากคัดแยกมาตรฐานเดียว หรือ Harmonized 
labeling ซึ่งหมายถึงการกําหนดรูปแบบและข้อมูลท่ีแสดงบนฉลากบรรจุภัณฑ์ให้มีความสอดคล้องและ
เปน็มาตรฐานเดียวกันภายในสหภาพยุโรป โดยมกีารระบุไว้ใน Article 12 ว่าบรรจุภัณฑ์ท่ีเข้าเกณฑ์ต้องติด 
Harmonized labeling ยกเว้นบรรจุภัณฑ์ขนสง่ บรรจุภัณฑ์ภายใต้ระบบ Deposit & Return System (DRS) 
และบรรจุภัณฑ์ยา/เครื่องมอืแพทยท่ี์ไมม่พีื้นท่ีเพยีงพอ เพื่อใหผู้บ้รโิภคสามารถเขา้ใจขอ้มลูเก่ียวกับบรรจุภัณฑ์
และสามารถจัดการบรรจุภัณฑ์หลังการใชง้านได้อยา่งถกูต้อง เชน่ การคัดแยก การเก็บรวบรวม และการท้ิง
บรรจุภัณฑ์ โดยแนวคิดดังกล่าวเปน็สว่นหนึ่งของ PPWR ท่ีมุง่เนน้การสรา้งระบบการจัดการบรรจุภัณฑ์และ
ของเสยีจากบรรจุภัณฑ์ในประเทศสมาชกิ EU
 การกําหนดฉลากใหม้มีาตรฐานเดียวกันมคีวามสาํคัญ เนื่องจากแต่ละประเทศอาจมรีะบบการคัดแยก
ขยะและสญัลักษณบ์นบรรจุภัณฑ์ท่ีแตกต่างกัน หากผูบ้ริโภคต้องพบกับรูปแบบฉลากท่ีหลากหลาย อาจทําให้
เกิดความสับสนและคัดแยกบรรจุภัณฑ์ไม่ถูกต้อง PPWR จึงมีแนวทางในการทําให้ข้อมูลและสัญลักษณ์บน
บรรจุภัณฑ์มีความชัดเจนและสอดคล้องกันมากขึ้น เพื่อสนับสนุนการคัดแยกและการรีไซเคิลบรรจุภัณฑ์
อยา่งมปีระสทิธภิาพ

ข้อมลูบนฉลากบรรจุภัณฑ์
          
 ภายใต้แนวทางของ PPWR ฉลากบรรจุภัณฑ์มีบทบาทสําคัญในการให้ข้อมูลแก่ผู้บริโภคเก่ียวกับ 
วัสดท่ีุใชผ้ลิตบรรจุภัณฑ์และวิธจัีดการบรรจุภัณฑ์หลังการใชง้าน โดยขอ้มลูและสญัลักษณ์ควรมคีวามชดัเจน 
เขา้ใจง่าย และมขีอ้มลูท่ีสาํคัญ ซึ่งมขีอ้กําหนดดังตารางท่ี 2



Harmonized label
ฉลากมาตรฐานเดียวกัน

Substances of 
concern
สารที่น่ากังวล

QR code /
Digital data carrier

National label
ฉลากระดับประเทศ

Reusability label /
QR code

Biobased plastic
content

Extended producer
responsibility symbol

Deposit & return
system symbol

- แสดงข้อมลู องค์ประกอบ/ชนดิของวัสดุ เพื่อช่วยใหผู้บ้ริโภคคัดแยก
บรรจุภัณฑ์ได้ถูกต้อง
- ใช้ pictogram ท่ีเข้าใจง่าย รวมถึงผูพ้ิการ
- หากเปน็บรรจุภัณฑ์ท่ียอ่ยสลายได้แบบ Compostable ต้องระบุว่า 
“Compostable”

หากบรรจุภัณฑ์ม ีสารท่ีนา่กังวล (Substances of concern) ต้องมกีาร
ระบุผา่นระบบดิจิทัลมาตรฐานอย่างเปดิเผย (Standardized and open 
digital marking technology)

ใช้ QR code หรือ Digital data carrier เพื่อใหข้้อมลูเก่ียวกับ ปลายทาง
ของชิ้นส่วนแต่ละส่วนของบรรจุภัณฑ์ เช่น ต้องท้ิง/คัดแยกอย่างไร

ประเทศสมาชิกอาจกําหนดใหใ้ช้สีมาตรฐาน (Harmonized color 
label) เพิ่มเติมจากฉลากระดับประเทศได้

บรรจุภัณฑ์ใช้ซ�าได้ต้องมฉีลากระบุว่าเปน็บรรจุภัณฑ์ใช้ซ�า

หากมกีารระบุว่ามสี่วนประกอบของพลาสติกชีวฐาน (biobased plastic 
content) บนฉลาก ฉลากบรรจุภัณฑ์ต้องเปน็ไปตามข้อกําหนด
/รูปแบบท่ีกําหนดใน implementing act ท่ีเก่ียวข้อง

การระบุว่าบรรจุภัณฑ์เปน็ไปตาม Extended Producer Responsibility 
(EPR) โดยใช้สัญลักษณ์ท่ีกําหนดผา่น QR code หรือระบบดิจิทัล
มาตรฐานท่ีเปดิเผย

บรรจุภัณฑ์ท่ีอยู่ภายใต้ Deposit & Return System (DRS) อาจใช้
สัญลักษณ์ท่ีกําหนดตามกฎหมายของแต่ละประเทศได้

ตารางที ่2. สรุปขอ้กําหนดด้านฉลากบรรจุภัณฑ์ภายใต้แนวทางของ PPWR

ประเภทฉลาก / ขอ้มลู                                                   ขอ้กําหนดสาํคัญ
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 แมว่้า Harmonized labeling จะเริม่มกีารบงัคับใชใ้นป ีค.ศ. 2028 เปน็ต้นไป แต่ผูป้ระกอบการท่ี
เก่ียวขอ้งก็ต้องเตรยีมพรอ้มและคอยติดตามขา่วสารเก่ียวกับ PPWR อยา่งต่อเนื่อง เพื่อเตรียมพร้อมในการ
ออกแบบและผลิตบรรจุภัณฑ์ใหม้คีวามสอดคล้องกับขอ้กําหนด 
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