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	 คอลััมน์์สกู๊๊�ปพิิเศษฉบัับนี้้� น ำเสนอการดำเนิินงานที่่�เป็็นรููปธรรมของ

สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.) สำนัักงาน

การวิิจััยแห่่งชาติิ (วช.)  และภาคีีเครืือข่่าย ใน “โครงการการปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้

ประดัับเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น PM 2.5” เพื่่�อขัับเคลื่่�อน

เป้้าหมายสำคััญตามยุุทธศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (ววน.)

ประเทศไทยปลอดภััยจาก PM 2.5  โดยมีีพื้้�นท่ี่�ดำเนิินงาน ณ จัังหวััดเชีียงราย

และพะเยา ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ประสบปัญหาคุณุภาพอากาศจากค่าฝุ่่�นละอองขนาดเล็ก็

PM 2.5 เกิินมาตรฐาน และมีีจำนวนจุุดความร้้อน (Hotspot) สููงในช่่วงฤดููแล้้ง  

	 นอกจากนั้้�นการดำเนิินงานในด้้านอื่่�น  ๆ ที่่�นำเสนอภายในฉบัับ ล้ ้วนเป็็น

ผลลััพธ์์และเป้้าหมายในอนาคตของ วว . ที่่�พร้้อมเป็็นองค์์กรหลัักในการสร้้าง

ความเข้้มแข็ง็ให้้แก่่ภาคอุตุสาหกรรม SMEs และชุมุชน ผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีอย่่างยั่่�งยืืน  และพร้้อมร่่วมขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจของ

ประเทศให้้เข้้มแข็็งต่่อไป...สวััสดีีค่่ะ
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	 ศ.ดร.ศุุภชััย  ปทุุมนากุุล  ปลััดกระทรวงการอุุดมศึึกษา 

วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (อว.) ในฐานะประธานกรรมการ

สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)

เป็็นประธานเปิิดการประชุุมระดมความคิิด “บทบาทการดำเนิิน

งานของสถาบันัวิิจัยัวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย

ในอนาคต” เมื่่�อวันัที่่� 9 ธันัวาคม 2568  ณ โรงแรมรามาการ์์เด้้นส์

กรุุงเทพฯ เพื่่�อระดมความคิิดเห็็นในการกำหนดทิิศทางการดำเนิิน

งานของ วว. ทั้้�งในระยะเร่่งด่่วน ระยะสั้้�น ระยะปานกลาง และ

ระยะยาว ให้้สอดคล้้องกัับการเปลี่่�ยนแปลงและร่่วมกำหนดทิิศทาง

การวิิจััยและพััฒนา ก ารถ่่ายทอดวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 

การบริิการ และการพััฒนา วว . ภายใต้้แผนวิิสาหกิิจ พ .ศ.

2569 - 2573  โดยเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของหน่่วยงานกำกัับดููแล

พัันธมิิตรคู่่�ความร่่วมมืือ ลููกค้้า คู่่�ค้้า ชุุมชน สัังคม และสื่่�อมวลชน

	 โอกาสนี้้� ผศ.ดร. วีีรชััย อาจหาญ  ผู้้�ว่ ่าการ วว. คณะ

ผู้้�บริิหาร บุุคลากร และกลุ่่�มเป้้าหมายเข้้าร่่วมการประชุุม โดยมีี

ขอบเขตประเด็็นระดมความคิิดเห็็นในการทบทวนวิิสััยทััศน์์ 

เป้้าหมาย พันธกิิจ ยุ ทธศาสตร์์ กลยุ ทธ์์ ผลงานและบริการด้้าน

วิิทยาศาสตร์์ ก ารกำหนดแผนที่่�นำทางด้้านเทคโนโลยีี  และ

นวััตกรรม (Technology Roadmap) เพื่่�อรองรัับการวิิจััยและให้้

บริิการกัับภาคธุุรกิิจและประชาชน  เสริิมแกร่่ง สร้้างคุุณภาพชีีวิิต

ที่่�ดีี ให้้ประเทศไทยเติบิโต ทั้้�งในมิติเิศรษฐกิจิ สังคมและสิ่่�งแวดล้้อม

อย่่างยั่่�งยืืน 

	 “ อว. ให้้ความสำคััญกัับการดำเนิินงานตามนโยบาย 

นายสุุรศัักดิ์์� พัันธ์์เจริิญวรกุุล รมว.อว. ในด้้านการพััฒนากำลัังคน

และการพััฒนาด้้านวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม อีีกทั้้�งดำเนิิน

งานตามนโยบาย Quick Big Win ของ อว. โดยมอบหมายให้้

วว. เป็็นหน่่วยงานที่่�ช่่วยขัับเคลื่่�อนการสร้้างมููลค่่าและคุุณค่่าทาง

เศรษฐกิิจ สร้้างรายได้้ชุุมชน และประเทศชาติิ รวมทั้้�งส่่งเสริิมให้้

วว. มีีบทบาทสร้้างเยาวชนนัักวิิทยาศาสตร์์รุ่่�นใหม่่ ที่่�มีีความรู้้�ด้้าน

ธุุรกิิจควบคู่่�กัันไป เพ่ื่�อมีีส่่วนร่่วมในการพััฒนานวััตกรรมและ

เศรษฐกิิจของประเทศไทย  การรัับฟัังความคิิดเห็็นของทุุกท่่าน

จากการประชุุมระดมความคิิดในครั้้�งนี้้� จะนำไปสู่่�การกำหนด

บทบาทการดำเนิินงานของ วว. ในอนาคต ที่่�มีีความชััดเจน

สามารถเชื่่�อมโยงกัับการขัับเคลื่่�อนการดำเนิินงานของหน่วยงาน

อื่่�น ๆ และสอดคล้้องกัับบริิบทการพััฒนาของประเทศต่่อไปอย่่าง

ยั่่�งยืืน” รองปลััดกระทรวง อว. กล่่าว 

วว. ระดมความคิิด Stakeholder ขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจวว. ระดมความคิิด Stakeholder ขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ
@ สร้้างรายได้้ชุุมชน ประเทศชาติิ ให้้เติิบโตยั่่�งยืืน@ สร้้างรายได้้ชุุมชน ประเทศชาติิ ให้้เติิบโตยั่่�งยืืน

ข่่าวประชาสััมพัันธ์์ข่่าวประชาสััมพัันธ์์
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	 ¤ รางวััลรัฐัวิิสาหกิิจดีีเด่่น ประจำปีี 2568 “ความร่วมมืือ

ด้้านกระบวนการจััดการของรััฐวิิสาหกิิจ”

	 ผศ.ดร.วีีรชััย อาจหาญ  ผู้้�ว่าการ สถาบันัวิจิัยัวิทิยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.) เข้้ารัับมอบรางวััลฯ จ าก

ดร.เอกนิิติิ นิิติิทััณฑ์์ประภาศ  รองนายกรััฐมนตรีีและรััฐมนตรีี

ว่่าการกระทรวงการคลััง ประธานในพิิธีีฯ ความสำเร็็จในครั้้�งนี้้� 

วว. บููรณาการดำเนิินงานร่่วมกัับ บริิษััท ปตท. จำกััด (มหาชน) 

ในโครงการคู่่�ความร่่วมมืือของรััฐวิิสาหกิิจ  โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ

ยกระดัับการพััฒนาการดำเนิินงานด้้านองค์์ประกอบสำคััญหรืือ

ปััจจััยสนัับสนุุนหลัักที่่�ทำให้้องค์์กรสามารถดำเนิินการตามกลยุุทธ์์

และบรรลุุเป้้าหมายหลััก  (Core Business Enabler : CBEs) ใน

มิิติิ 1) การกำกัับดููแลที่่�ดีีและการนำองค์์กร  2) การวางแผนเชิิง

กลยุุทธ์์  3) การบริิหารความเสี่่�ยงและควบคุุมภายใน  4) การมุ่่�ง

เน้้นผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียและลููกค้้า  5) การพััฒนาเทคโนโลยีีดิิจิิทััล

6) การบริิหารทุุนมนุุษย์์  7) การจััดการความรู้้� และ 8) การตรวจ

สอบภายใน  เมื่่�อวัันที่่� 22 ธั ันวาคม 2568 ณ ตึึกสั ันติไมตรีี

ทำเนีียบรััฐบาล 

	 ¤ รางวััลดีีเด่่น Thailand Energy Awards 2024 ด้้าน

ผู้้�ส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์พลัังงานและการพััฒนาพลัังงานทดแทน

	 ดร.ปริิยะดา วิิสุุทธิิแพทย์์  รองผู้้�ว่่าการบริิหาร วว. เข้้ารัับ

มอบรางวััลฯ จาก นายอรรถพล ฤกษ์์พิิบููลย์์  รััฐมนตรีีว่่าการ

กระทรวงพลัังงาน  ประธานในพิิธีีฯ เมื่่�อวัันที่่� 23 ธั ันวาคม 2568

ณ ห้้องแซฟไฟร์์ 202  อาคารอิิมแพค ฟอรั่่�ม ชั้้�น 2 อิิมแพค เมืือง

ทองธานีี การได้้รัับรางวััลดัังกล่่าว เป็็นผลสำเร็็จจากการที่่� วว. ได้้

ดำเนิินการด้้านการอนุุรักัษ์พลังังานและพลังังานทดแทน  ครอบคลุมุ

4 ด้้านหลัักสำคััญอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้แก่่  1) การส่่งเสริิมสนัับสนุุน

กิิจกรรม 2) ก ารจััดทำสื่่�อและเผยแพร่่ความรู้้�  (ด้้านวิิชาการ 

ความรู้้�  และเทคโนโลยีี) 3) ก ารจััดกิิจกรรมด้้านการอนุุรัักษ์์

พลัังงาน/พลัังงานทดแทน และ 4) จััดกิิจกรรมโครงการที่่�โดดเด่่น

ด้้านการอนุุรัักษ์์พลัังงานฯ 

ข่่าวประชาสััมพัันธ์์ข่่าวประชาสััมพัันธ์์

วว. รัับรางวััลอัันทรงคุุณค่่าทั้้�งภายในและต่่างประเทศวว. รัับรางวััลอัันทรงคุุณค่่าทั้้�งภายในและต่่างประเทศ
@ รััฐวิิสาหกิิจดีีเด่่น - Thailand Energy Awards - เวทีีนวััตกรรมเกาหลีี/@ รััฐวิิสาหกิิจดีีเด่่น - Thailand Energy Awards - เวทีีนวััตกรรมเกาหลีี/
ฮ่่องกงฮ่่องกง
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	 ¤ รางวััลการประกวดสิ่่�งประดิิษฐ์์และนวััตกรรมระดัับ

นานาชาติิ “2025 Seoul International Invention Fair”

(SIIF 2025) จากเวทีีเกาหลีี ระหว่่างวัันที่่� 3-6 ธัันวาคม 2568

	 1) รางวััล Grand Prize จากผลงาน “นาโนไลปิดแคริเิออร์์

ปอเทืือง : นวั ัตกรรมสารสกััดใหม่่สำหรัับเครื่่�องสำอาง” วิิจััยและ

พััฒนา โดย ดร.กััญญาณััฐ แก้้วเอีียด และ ดร.ภััทราวีีร์์ ทองอ่่อน

จาก ศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร  วว.  

	 2) รางวััล  Bronze Prize และ รางวััล  NRCT SPECIAL

AWARD for the excellent invention จากผลงาน “สารสกััด

เปลืือกกล้วยหอมทองเพิ่่�มมููลค่าเชิงินิิเวศ สำหรับัผลิติภัณัฑ์์กันัแดด

ชีีวภาพสมรรถนะสููง” วิิจััยและพััฒนา โดย ดร.สมกมล อิ ินทวงค์์

ดร.ธััญชนก  เมืืองมั่่�น  และนางสาวมณีีรััตน์์ จััตตุุลาภา ศููนย์ ์เชี่่�ยว

ชาญนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร และศููนย์์บริิการนวััตกรรมเวช

สำอางแบบครบวงจร (ICOS)

	 ¤ รางวััลจากเวทีีนานาชาติิ The 5th Asia Exhibition

of Innovations and Inventions Hong Kong (AEII 2025) 

	 รางวััลเหรีียญเงิิน (Silver Medal Award) และรางวััล

Special Award จ าก  City University of Hong Kong จ าก

การนำเสนอผลงาน “Durian Health-Scan : โปรแกรมตรวจจัับ

โรคกิ่่�งแห้้งในต้้นทุุเรีียนโดยใช้้ภาพถ่่ายทางอากาศ” บููรณาการ

วิิจััยและพััฒนา โดย ดร.สาวิิตรีี ปราโมช ณ อยุุธยา และ

นายมนตรีี แก้้วดวง  ศููนย์เชี่่�ยวชาญนวัตักรรมเกษตรสร้้างสรรค์์ วว.

พร้อมด้้วย ผศ.อมรศรีี ขุุนอิินทร์ มหาวิทิยาลััยเกษตรศาสตร์์ และ

ดร.รุ่่�งนภา แก้้วทองราช สำนัักงานพัฒนาเทคโนโลยีีอวกาศและ

ภููมิิสารสนเทศ ระหว่่างวัันที่่� 4 - 5 ธัันวาคม 2568
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	 สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย

ประกาศก้้าวสำคััญในการขยายตลาดผลิิตภััณฑ์์นวัตกรรม

ประเทศไทยสู่่�สากล  และเป็็นศููนย์กลางการท่่องเท่ี่�ยวเชิงิการแพทย์

ขั้้�นสููง (Medical Tourism) ภายหลัังการประชุุมที่่�ประสบความ

สำเร็จ็และการยื่่�นหนังสือืแสดงเจตจำนง (Letter of Intent - LOI)

อย่่างจริงจัังจาก “Health 104” แพลตฟอร์์มสุุขภาพ ความงาม

ชั้้�นนำ และการแพทย์์แบบบููรณาการและทางเลืือก  (integrative

and alternative medicine) จ ากประเทศออสเตรเลีีย โดย

ความร่่วมมืือเชิิงกลยุุทธ์์นี้้�มีีเป้้าหมายเพื่่�อนำเสนอผลิิตภััณฑ์์

นวััตกรรมที่่�ได้้รัับการวิิจััยจาก วว . เข้้าสู่่�ตลาดออสเตรเลีียและ

นิิวซีีแลนด์์ ซึ่่�งจะช่่วยเสริิมสร้้างตำแหน่่งของประเทศไทยให้้เป็็น

ศููนย์์กลางภููมิิภาคสำหรัับการดููแลทางการแพทย์์ขั้้�นสููงอย่่างมีี

นััยสำคััญต่่อไป   

	 ดร.พงศธร ประภัักรางกูลู  รองผู้้�ว่าการวิจิัยัและพัฒันาด้้าน

อุุตสาหกรรมชีีวภาพ วว. และ Mr. Steven Vouzas, Business

Advisory at Health 104  ร่่วมลงนามในหนังสืือแสดงเจตจำนง

เพื่่�อนำไปสู่่�เป้้าหมายดัังกล่่าว เมื่่�อวัันที่่� 15 ธันวาคม 2568  ณ 

ห้้องประชุุมผู้้�บริิหาร ชั้้�น 8 อาคาร RD 1 วว. เทคโนธานีี ซึ่่�งความ

ร่่วมมืือนี้้�เกิิดขึ้้�นในช่่วงเวลาที่่�เหมาะสม เนื่่�องจากแนวโน้้มระดัับ

โลกปััจจุุบัันชี้้�ให้้เห็็นว่่า อุ ุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพและ

การแพทย์์ (wellness tourism and healthcare) ก ำลัังเติิบโต

อย่่างรวดเร็็ว และพร้้อมที่่�จะเป็็น "S-curve" สำคััญ การเติิบโตทาง

เศรษฐกิจิและความก้้าวหน้าทางวิทิยาศาสตร์์สำหรับัทั้้�งสองประเทศ

โดยความร่่วมมืือครั้้�งนี้้�ครอบคลุุมในหลายมิิติิ ซึ่่�ง Health 104 ได้้

แสดงความสนใจอย่่างจริิงจัังในการพััฒนาความร่่วมมืือเชิิงกลยุุทธ์์

ระยะยาวกัับ วว. ในด้้านสำคััญต่่าง ๆ ประกอบด้้วย

	 1. การส่่งออกผลิิตภััณฑ์์เสริิมอาหารระดัับพรีีเมี่่�ยม และ

การนำทางด้้านกฎระเบีียบ  ในข้้อตกลงเสนอความร่่วมมืือการ

พััฒนาและจััดซื้้�อผลิิตภััณฑ์์อาหารและผลิิตภััณฑ์์เสริิมทางการ

แพทย์์ ที่่�ได้้จากความสามารถวิิจััยและการผลิิตของ วว . ดั ังน้ี้�  

1) ผลิติภัณัฑ์์จะถููกกำหนดเป้้าหมายเพื่่�อการนำเข้้าและจัดัจำหน่าย

ในตลาดออสเตรเลีียโดยเฉพาะ  2) Health 104 จะเป็็นพัันธมิิตร

ที่่�สำคััญในการช่่วย วว. และประเทศไทย  3) นำทางกรอบการ

กำกัับดููแลที่่�ซัับซ้้อนของออสเตรเลีียและนิิวซีีแลนด์์ เพื่่�อให้้มั่่�นใจ

ว่่าผลิิตภััณฑ์์ของ วว . จ ะสามารถส่่งออกได้้อย่่างราบรื่่�น  และ 

4)ความร่่วมมืือน้ี้�จะใช้้ประโยชน์์จากระบบนิเวศและโครงสร้้าง

พื้้�นฐานด้้านสุุขภาพดิิจิิทััลของ Health 104 ซึ่่�งเข้้าถึึงฐานผู้้�ป่่วย

ประจำจำนวนมากถึึง 4 - 5 ล้้านคน ในตลาดออสเตรเลีีย

	 2. การทำงานวิิจััยและพััฒนาร่่วมกัน  Health 104 มีี

ความสนใจอย่่างยิ่่�งที่่�จะร่่วมมืือกัับ วว . เพื่่�อผลัักดัันการวิิจััยและ

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์หลายรายการให้้ก้้าวหน้้ายิ่่�งขึ้้�น ความริิเริ่่�มนี้้�จะใช้้

ประโยชน์์จากความเชี่่�ยวชาญทางวิิทยาศาสตร์์ของ วว. เพื่่�อสร้้าง

ผลิิตภััณฑ์์เสริิมอาหารรุ่่�นต่่อไป ที่่�ปรัับให้้เข้้ากัับความต้้องการสููง

ของผู้้�บริิโภคในออสเตรเลีียและนิิวซีีแลนด์์ ซึ่่�งจะช่่วยเร่่งการถ่่าย-

ทอดผลงานวิิจััยของไทยสู่่�ความสำเร็็จเชิิงพาณิิชย์์ระดัับโลก

	 3. การท่่องเที่่�ยวเชิิงการแพทย์์ (Medical Tourism)

สำหรัับการรัักษาขั้้�นสููง  Health 104 มุ่่�งมั่่�นที่่�จะทำข้้อตกลงซื้้�อ

ขาย (off-take agreement) สำหรัับศัักยภาพด้้านเซลล์์ต้้นกำเนิิด

จากตััวอ่่อน (embryonic stem cell capacities) ของ วว.  

วว. ผนึึกกำำ�ลััง Health 104 วว. ผนึึกกำำ�ลััง Health 104 
ยกระดัับผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพ/ความงามของไทยยกระดัับผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพ/ความงามของไทย
@ สู่่�ตลาดออสเตรเลีีย-นิิวซีีแลนด์์@ สู่่�ตลาดออสเตรเลีีย-นิิวซีีแลนด์์

ข่่าวประชาสััมพัันธ์์ข่่าวประชาสััมพัันธ์์
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	 โรคเส้้นเลืือดขอด คือื ภัยัเงีียบท่ี่�แฝงอยู่่�กับักิจิวัตัรประจำวันัของเรา จากสถิติิกิารเกิดิเส้้นเลือืดขอด จะพบมากในผู้้�หญิงิ ผู้้�สููงอายุุ

หญิิงตั้้�งครรภ์์ ผู้้�มีีน้้ ำหนัักมาก  สาเหตุุหลัักของการเกิิดเส้้นเลืือดขอดมาจากหลายปััจจััย ทั้้ �งจากพฤติิกรรมของเราเอง ก ารนั่่�งหรืือยืืน

เป็็นเวลานาน ๆ รวมทั้้�งการรัับประทานอาหาร และเกี่่�ยวกัับฮอร์์โมนต่่าง ๆ 

ผลิิตภััณฑ์์พร้้อมถ่่ายทอดเทคโนโลยีีเชิิงพาณิิชย์์ผลิิตภััณฑ์์พร้้อมถ่่ายทอดเทคโนโลยีีเชิิงพาณิิชย์์

	 สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)   โดย ศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ประสบ

ผลสำเร็จ็วิจิัยัและพัฒันา “ผลิิตภัณัฑ์์ต้้านการอัักเสบและบรรเทาอาการเส้้นเลืือดขอดจากสารสกัดัวงศ์์ขิิง” โดยพร้อมถ่่ายทอดเทคโนโลยีี

การผลิิตสู่่�เชิิงพาณิิชย์์ เพื่่�อเพิ่่�มทางเลืือกให้้ผู้้�บริิโภคมีีผลิิตภััณฑ์์ดููแลสุุขภาพมาตรฐานสากลที่่�หลากหลายขึ้้�น สอบถามรายละเอีียด ได้้ที่่�

call center โทร. 0 2577 9000  
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วว. ผนึึกกำำ�ลััง วช. สร้้างโมเดล วว. ผนึึกกำำ�ลััง วช. สร้้างโมเดล 
“สวนต้้นแบบลดฝุ่่�น PM 2.5”“สวนต้้นแบบลดฝุ่่�น PM 2.5”
ใช้้ประโยชน์์จากไม้้ดอกไม้้ประดัับ เพื่่�อคุุณภาพอากาศที่่�ดีียั่่�งยืืนใช้้ประโยชน์์จากไม้้ดอกไม้้ประดัับ เพื่่�อคุุณภาพอากาศที่่�ดีียั่่�งยืืน

	 “มลภาวะจากฝุ่่�น PM 2.5”   โดยมากจะเกิิดในช่่วงฤดููหนาว

ที่่�อากาศนิ่่�งและแห้้ง ส่ ่งผลให้้ฝุ่่�นไม่่ลอยขึ้้�นที่่�สููง ห ากมีีฝุ่่�น  PM 2.5 ใน

อากาศปริมิาณสููงมาก จะมีีลักัษณะคล้้ายกับัมีีหมอกควันั โดยฝุ่่�น PM 2.5

สามารถแพร่่กระจายเข้้าสู่่�ระบบทางเดิินหายใจ  และซึึมเข้้าสู่่�

กระแสเลืือด น อกจากนี้้�ตััวฝุ่่�นเองยัังเป็็นพาหะนำสารมลพิิษอื่่�นๆ 

เข้้าสู่่�ร่่างกายด้้วย เช่่น  โลหะหนััก  สารก่่อมะเร็็ง เป็็นต้้น  ซึ่่�งทุุกภาค

ส่่วนในสังคมไทยได้้ให้้ความสำคััญในการหาแนวทางและมาตรการ

แก้้ไขปััญหานี้้�ในระยะยาว

	 กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (อว.)

โดย สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)  ได้้รัับ

การสนัับสนุุนทุุนวิิจััยจาก สำนัักงานการวิิจััยแห่่งชาติิ (วช.) ดำเนิินโครงการ

“การปลูกูเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดับัเพื่่�อสร้้างมููลค่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น PM 2.5”

เพื่่�อขัับเคลื่่�อนเป้้าหมายสำคััญตามยุุทธศาสตร์์  วิิทยาศาสตร์์  วิิจััยและนวััตกรรม  (ววน.)

ประเทศไทยปลอดภััยจาก  PM 2.5 โดยมุ่่�งเน้้นพื้้�นที่่�ดำเนิินงานในจัังหวััดเชีียงรายและพะเยา ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ประสบปััญหาคุุณภาพ

อากาศจากค่่าฝุ่่�นละอองขนาดเล็็ก PM 2.5  เกิินมาตรฐาน และมีีจำนวนจุุดความร้้อน (Hotspot) สููงในช่่วงฤดููแล้้ง 

สกู๊๊�ปพิิเศษสกู๊๊�ปพิิเศษ

	 สวนต้้นแบบลดฝุ่่�น PM 2.5
	 วว. ร่วมกับัหน่วยงานเครือืข่่ายดำเนินิการจัดัทำ “สวนต้้นแบบ

ลดฝุ่่�น PM 2.5” ด้้วยการใช้้ประโยชน์์จากไม้้ดอกไม้้ประดัับ ณ

โรงเรีียนเทศบาล  6 น ครเชีียงราย อำเภอเมืืองเชีียงราย จัังหวััด

เชีียงราย เพื่่�อเป็็นแนวทางในการขัับเคลื่่�อนการลดมลภาวะฝุ่่�น 

PM 2.5 โดยมีีกิิจกรรมเปิิดสวนต้้นแบบลดฝุ่่�น  PM 2.5 เมื่่�อวัันที่่� 

25 ธันวาคม 2568  เพื่่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�สำหรัับนัักเรีียน อาจารย์์

นัักวิิชาการ และผู้้�ที่่�สนใจในพื้้�นที่่�สามารถเข้้ามาศึึกษาเรีียนรู้้�

การใช้้ประโยชน์์จากไม้้ดอกไม้้ประดัับประเภทต่่าง ๆ เพื่่�อ

ป้้องกัันฝุ่่�น  PM 2.5 ในช่่วงฤดููแล้้ง โอกาสนี้้� ผู้้�บริ หิาร วว . ได้้แก่่ 

ดร.พััชทรา มณีีสิินธุ์์�   รองผู้้�ว่ ่าการวิิจััยและพััฒนาด้้านพััฒนา

อย่่างยั่่�งยืืน  ดร.เรวดีี อนุุวััฒนา  ผอ.ศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมวััสดุุ

หน่่วยงานภาคีีเครืือข่่ายในพื้้�นท่ี่� นักวิิจััย บุคลากร วว. และ วช.

เข้้าร่่วมกิิจกรรมด้้วย

	 ในการนี้้� ดร.วิิภารััตน์์ ดีีอ่่อง  ผู้้�อำนวยการ วช. มอบหมาย

นางสาวเสาวนีีย์์ มุ่่�งสุุจริิตการ  รองผู้้�อำนวยการ วช. เป็็นประธาน

เปิิดงาน โดยมีีความสำคััญในตอนหนึ่่�งว่่า วช.  วว. และโรงเรีียน

เทศบาล 6 นครเชีียงราย  ร่่วมบููรณาการดำเนิินงานพััฒนาสวน

ต้้นแบบ  ที่่�ใช้้ประโยชน์์จากไม้้ดอกไม้้ประดัับท้้องถิ่่�นเป็็นกลไกลด

ฝุ่่�นในเขตเมืือง พร้ ้อมสนัับสนุุนให้้ชุุมชนปรัับเปลี่่�ยนแนวทาง

การเกษตร จ ากระบบที่่�มีีการเผา มาสู่่�การใช้้วััสดุุเหลืือทิ้้�งทางการ
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เกษตรเป็็นวัสดุปุลููก ซ่ึ่�งนอกจากจะช่่วยลดปััญหาฝุ่่�น PM 2.5 และ

จุุดความร้้อนแล้้ว ยั งช่่วยเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว ส่ ่งเสริิมสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�ดีี

และยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของประชาชนในพื้้�นที่่� โดยเฉพาะอย่่าง

วิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ (มศว.) ได้้ร่่วมกัับโรงเรีียนเทศบาล  6

นครเชีียงราย จัังหวััดเชีียงราย จััดทำสวนต้้นแบบเพื่่�อแสดงศัักย-

ภาพของไม้้ดอกไม้้ประดัับในการช่่วยลดฝุ่่�นในเขตเมืือง พร้ ้อม

ยิ่่�งในเขตภาคเหนืือที่่�ประสบปััญหาฝุ่่�นละอองเป็็นประจำทุุกปีี โดย

พื้้�นที่่� “สวนต้นแบบลดฝุ่่�น PM 2.5” จะเป็็นจุดุเริ่่�มต้้นของการขยาย

ผลสู่่�พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ และเป็็นแรงบัันดาลใจให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์จาก

ไม้้ดอกไม้้ประดัับและทรััพยากรท้้องถิ่่�น  เพื่่�อสร้้างสภาพแวดล้้อม

ที่่�ดีีและคุุณภาพอากาศที่่�ยั่่�งยืืนต่่อไป

	 ปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับเพ่ื่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม
และลดมลภาวะฝุ่่�น PM			 

	 ผศ.ดร.วีีรชััย อาจหาญ  ผู้้�ว่่าการ วว. มอบหมายให้้

ดร.พงศธร ประภัักรางกููล  รองผู้้�ว่่าการวิิจััยและพััฒนาด้้าน

อุุตสาหกรรมชีีวภาพ กล่ ่าวถึึงวััตถุุประสงค์์ของการจััดงานว่่า

กิิจกรรม “สวนต้้นแบบลดฝุ่่�น  PM 2.5 ด้ ้วยไม้้ดอกไม้้ประดัับ” 

เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโครงการ “การปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับ" เพื่่�อ

สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น PM 2.5  โดย วว. และมหา-

ส่่งเสริิมให้้ชุุมชนปรัับเปลี่่�ยนวิิถีีการเกษตรแบบดั้้�งเดิิมสู่่�ระบบที่่�

ปลอดการเผา โดยนำวััสดุุเหลืือทิ้้�งทางการเกษตรมาใช้้เป็็นวััสดุุ

ปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับ ช่่วยลดการเกิิดฝุ่่�น PM 2.5 และลดจุุด

ความร้้อน  ตลอดจนเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวในพื้้�นที่่�การเกษตร อั ันจะนำ

ไปสู่่�การยกระดัับคุุณภาพอากาศในพื้้�นที่่�ภาคเหนืืออย่่างเป็็น

รููปธรรม กิิจกรรมในครั้้�งนี้้�จะก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ทั้้�งในด้้านการ

เรีียนรู้้�ของนัักเรีียน ก ารสร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อสุุขภาวะและ

การเป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบสำหรัับการพััฒนาสวนลดฝุ่่�นในเขตเมืือง 

เพื่่�อช่่วยป้้องกัันและลดผลกระทบของฝุ่่�นต่อสุุขภาพของนัักเรีียน

พี่่�น้้องประชาชน ในชุุมชน

	ส่ ่งเสริิมชุุมชนปรับัเปลี่่�ยนวิิถีีการเกษตร
	 ดร.วัันชััย จงสุุทธานามณีี  น  ายกเทศมนตรีีนครเชีียงราย

กล่าวว่า จังัหวัดัเชีียงรายยิินดีีเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�มีีการพัฒันาสวนต้นแบบ
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ลดฝุ่่�น  PM 2.5 เพื่่�อเป็็นพื้้�นที่่�เรีียนรู้้�ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม และเป็็น

ตััวอย่่างของการนำไม้้ดอกไม้้ประดัับท้องถิ่่�นมาใช้้ในการลดฝุ่่�นใน

เขตเมืืองอย่่างสร้้างสรรค์์ น อกจากนี้้�การส่่งเสริิมให้้ชุุมชนปรัับ

เปลี่่�ยนวิิถีีการเกษตรจากระบบที่่�มีีการเผา มาใช้้วััสดุุเหลืือทิ้้�งทาง

การเกษตรเป็็นวััสดุุปลููก ถื ือเป็็นแนวทางที่่�ช่่วยลดปััญหาฝุ่่�น  และ

ส่่งเสริิมการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน  โดยเทศบาลนคร

เชีียงรายให้้ความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อคุุณภาพอากาศ สุ ขภาพของ

ประชาชน  และการเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว ก ารมีีสวนต้้นแบบลดฝุ่่�นใน

โรงเรีียน นอกจากจะช่่วยป้้องกัันผลกระทบจากฝุ่่�น PM 2.5 ต่่อ

เด็็กนัักเรีียนแล้้ว ยั ังเป็็นพื้้�นที่่�การเรีียนรู้้�ที่่�ช่่วยปลููกจิตสำนึึกด้้าน

สิ่่�งแวดล้้อมให้้กัับเยาวชน ซึ่่�งจะเป็็นพลัังสำคััญในการพััฒนาชุุมชน

ในอนาคต

	 ดร.อนัันต์์ พิิริิยะภััทรกิิจ นั กวิิจััยอาวุุโส ศููนย์ ์เชี่่�ยวชาญ

นวััตกรรมเกษตรสร้้างสรรค์์ วว. ในฐานะหััวหน้้าโครงการฯ กล่่าว

เพิ่่�มเติิมว่่า โครงการฯ เกิิดขึ้้�นจากความร่่วมมืือของทีีมนัักวิิจััย วว.

พร้้อมภาคีีเครืือข่่ายพัันธมิิตร ในการร่่วมขัับเคลื่่�อนดำเนิินงาน

เพื่่�อใช้้ประโยชน์์จากพรรณไม้้ดอกไม้้ประดัับและข้้อมููลที่่�ได้้จาก

งานวิิจััย นำมามาประยุุกต์์ใช้้จััดตกแต่่งภููมิิทััศน์์ในพื้้�นที่่�โรงเรีียนให้้

เป็็นสวนต้้นแบบที่่�สามารถป้้องกัันมลภาวะสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างเช่่น
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ฝุ่่�น PM 2.5 รวมทั้้�งเป็็นแหล่งศึึกษาเรีียนรู้้�สำหรับันักเรีียน อาจารย์์

นัักวิิชาการ และผู้้�ที่่�สนใจด้้วย

	 สร้้างโมเดลลดการเผาในพื้้�นท่ี่�เกษตร สร้้าง
รายได้้ใหม่่ให้้เกษตรกร
	 นอกจากนั้้�นในการดำเนิินโครงการฯ ยั ังมีีการส่่งเสริิมการ

ใช้้ประโยชน์์จากเศษวััสดุุเหลืือทิ้้�งทางการเกษตร อาทิิ ตอฟาง และ

ตอข้้าวโพด รวมทั้้�งเศษพืืชอื่่�นๆ ซึ่่�งเดิิมมัักถููกกำจััดด้้วยวิิธีีการเผา

เปลี่่�ยนมาเป็็นการย่่อยสลายและหมัก  เพื่่�อนำมาใช้้เป็็นวััสดุุปลููก

และปรับัปรุงุดินิสำหรับการปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับ ล ดปริมิาณ

การเผาไหม้้ในพื้้�นที่่�เกษตรกรรม อัันเป็็นสาเหตุุสำคััญของปััญหา

มลพิิษทางอากาศในภาคเหนืือตอนบนของประเทศไทย และเดิิน

หน้าสร้้างโมเดลลดการเผาในพื้้�นที่่�เกษตร สร้้างรายได้้ใหม่ให้้พี่่�น้้อง

เกษตรกรในจัังหวััดเชีียงรายและพะเยา ผ่่านการดำเนิินกิิจกรรม

ที่่�เป็็นรููปธรรม ซ่ึ่�งได้้รัับความร่่วมมืือจากกลุ่่�มเป้้าหมายในพื้้�นที่่�

เข้้าร่่วมโครงการอย่่างต่่อเนื่่�อง ก่่อให้้เกิิดเครืือข่่ายที่่�เข้้มแข็็งใน

การร่่วมขัับเคลื่่�อนโครงการ ดัังนี้้�

		  ๏ การสนัับสนุุนให้้ปลููกไม้้ตััดดอก  โดยทีีมนัักวิิจััย วว .

ได้้ลงพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงรายและพะเยา ซึ่่�งมีีเกษตรกรสมััครเข้้าร่่วม

โครงการกว่่า 50 ราย และได้้รัับการสนัับสนุุนให้้ปลููกไม้้ตััดดอก

เช่่น  ดอกแอสเตอร์์ หญ้ ้าหางกระต่่าย มากาเร็็ต ดอกกระดาษ 

คัตเตอร์์ เบญจมาศ และแกลดิโอลัสั รวมถึึงไม้้ดอกเพื่่�อการแปรรููป

เช่่น  เก๊๊กฮวย ก ระเจี๊๊�ยบแดง คาโมมายล์์ และอััญชััน  ซึ่่�งสามารถ

แปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์อบแห้้งเพื่่�อใช้้ในอุุตสาหกรรมอาหารและ

เครื่่�องดื่่�มได้้ น อกจากนี้้�ยัังมีีการใช้้ประโยชน์์จากวััสดุุเหลืือใช้้ทาง

การเกษตร เช่่น ฟางข้้าว ซัังข้้าวโพด และชานอ้้อย มาพััฒนาเป็็น

วััสดุุปรัับปรุุงดิินและวััสดุุคลุุมดิิน  สำหรัับการปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้

ประดัับ ก่่อให้้เกิิดรายได้้ที่่�มั่่�นคงกว่่า 35,000 บาท/ราย 

		  ๏ ลดการเผา-พััฒนาพื้้�นที่่�เกษตร  นอกจากการลด

มลภาวะจากการเผาแล้้ว  โครงการนี้้�ยัังมุ่่�งเน้้นพััฒนาพื้้�นที่่�เกษตร

และชุุมชนท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร ให้้สามารถปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้

ประดัับเพื่่�อสร้้างรายได้้เสริิม โดยเฉพาะพืืชที่่�ใช้้น้้ำในการเพาะ

ปลููกน้้อยและสามารถออกดอกในช่่วงฤดููหนาวถึึงต้้นฤดููร้้อน  เช่่น

ดอกเก๊๊กฮวย ก ระเจี๊๊�ยบแดง คาโมมายล์์ และอััญชััน  เป็็นต้้น  โดย

ดอกไม้้ที่่�ปลููกนั้้�นยัังสามารถนำไปแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์อบแห้้ง

เพื่่�อใช้้ในอุตสาหกรรมอาหารและเครื่่�องดื่่�ม ช่ ่วยเพิ่่�มมููลค่่าและ

สร้้างช่่องทางตลาดใหม่่ให้้กัับเกษตรกร วิิสาหกิิจชุุมชน  และ

ผู้้�ประกอบการท้้องถิ่่�น น อกจากนั้้�นยัังเป็็นการเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว

ในชุุมชน สร้้างสภาพแวดล้้อมท่ี่�น่่าอยู่่� อาศััย และส่่งเสริิมการ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงธรรมชาติิในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย อั ันจะนำไปสู่่�การพััฒนา

อย่่างยั่่�งยืืน ทั้้�งในมิิติิสิ่่�งแวดล้้อม เศรษฐกิิจ และสัังคม

	 การดำเนิินโครงการนี้้� ถืือเป็็นอีีกก้้าวสำคััญของ วว. ใน

การบููรณาการดำเนิินงานด้้วยองค์์ความรู้้�ด้านวิิทยาศาสตร์์

เทคโนโลยีี และนวััตกรรม เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของพี่่�น้้อง

ประชาชน พร้้อมทั้้�งร่่วมขัับเคลื่่�อนการแก้้ไขปััญหาฝุ่่�นละออง

PM 2.5 อย่่างเป็็นรููปธรรมและยั่่�งยืืน  สอบถามรายละเอีียด

และรัับบริิการ ศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมเกษตรสร้้างสรรค์์ วว.

ติิดต่่อได้้ที่่�  call center  โทร. 0 2577 9000 หรืือที่่�ระบบ

บริิการลููกค้้า “วว. JUMP”  



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน10 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 11

วว. จัับมืือ วช. Kick-offวว. จัับมืือ วช. Kick-off
โครงการนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์มููลค่่าสููงเพื่่�อแก้้ปััญหา PM 2.5 ในพื้้�นที่่�ภาคโครงการนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์มููลค่่าสููงเพื่่�อแก้้ปััญหา PM 2.5 ในพื้้�นที่่�ภาคเหนืืออย่่างยั่่�งยืืนเหนืืออย่่างยั่่�งยืืน

	 โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อนำวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี และนวััตกรรม (วทน.)  ขับเคลื่่�อนการแก้้ปััญหาวิิกฤตหมอกควัันอย่่างครบ

วงจร ตั้้ �งแต่่ต้้นน้้ำจนถึึงปลายน้้ำ พร้ อมจััดตั้้�ง “ศูนูย์์ฝึึกอบรมอาชีีพและสาธิิตการแปรรูปูวัสัดุุชีีวภาพ” ให้้เป็็น  “แหล่งเรีียนรู้้�คู่่�ชุุมชน”

เปลี่่�ยนเกษตรกรให้้เป็็นนวััตกร ช่ ่วยให้้พี่่�น้้องชาวเชีียงรายจััดการวััสดุุเหลืือทิ้้�งที่่�สามารถทำเงิินได้้จริิง พร้ ้อมขยายผลเป็็นโมเดลดำเนิิน

งานในพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ของประเทศ เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างแรงจููงใจให้้เกษตรกรมีีส่่วนช่่วยอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม รวมทั้้�งสร้้างรายได้้และช่่วยลด

หรืือแก้้ไขปััญหาฝุ่่�น PM2.5  ให้้เป็็นไปอย่่างยั่่�งยืืนและเพิ่่�มคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีในระยะยาว

	 โอกาสนี้้� วว. ได้้รัับเกีียรติิจาก นายรุุจติิศักดิ์์� รัังสีี  รองผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดเชีียงราย  นายสมศักดิ์์� แก้้วเสนา  รองผู้้�ว่่าราชการ

จัังหวััดพะเยา รวมทั้้�ง วช. ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานหลัักในการขัับเคลื่่�อนผลงานวิิจััยของประเทศ นำทีีมโดย นายประลอง ดำรงไทย  ผอ. แผน

งานเป้้าหมายสำคััญตามยุุทธศาสตร์์ ววน. ประเด็็นประเทศไทยและอดีีตอธิิบดีีกรมควบคุุมมลพิิษ  ดร. ยุุพิิน เลิิศบุุรุุษ  ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

การส่่งเสริมิและการสนับัสนุุนการวิจัิัยและนวัตักรรม  นายทนงศัักดิ์์� ทองแสน  นายกเทศมนตรีีตำบลจันัจว้า ร่วมเป็็นเกีียรติใินงาน  

	 ผศ.ดร. วีีรชััย อาจหาญ  ผู้้�ว่่าการ สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)  ดร.พััชทรา มณีีสิินธุ์์�  รองผู้้�ว่่า

การวิิจััยและพััฒนาด้้านพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน  ดร.เรวดีี อนุุวััฒนา  ผอ.ศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมวััสดุุ (ศนว.) และทีีมนัักวิิจััย ร่่วมแสดงพลััง

ในการนำวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีีและนวัตกรรม (วทน.)  ผลัักดัันให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์ ในพิิธีีเปิิดการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการและงาน 

Kick-off  “โครงการนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์มููลค่่าสููงเพื่่�อแก้้ปััญหา PM 2.5 ในพื้้�นที่่�ภาคเหนืืออย่่างยั่่�งยืืน”  ซึ่่�ง วว. โดย ศนว. ได้้รัับ

การสนับัสนุนุทุนุวิจิัยัจาก สำนักังานการวิิจััยแห่่งชาติิ (วช.)  ในวันัพุธุท่ี่� 24 ธันวาคม พ.ศ. 2568  ณ วัดหนองป๋ึ๋�ง ตำบลจันัจว้าใต้้ อำเภอ

แม่่จััน จัังหวััดเชีียงราย 

TISTR & Net Zero EmissionTISTR & Net Zero Emission



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน12 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 13

	 “พืืชถิ่่�นเดีียว”	 “พืืชถิ่่�นเดีียว”    หมายถึึง พืืชที่่�พบเจริิญเติิบโตและแพร่่พัันธุ์์�ตามธรรมชาติิในบริิเวณใดบริิเวณหนึ่่�งของโลก และมีีขอบเขตการ

แพร่่กระจายพัันธุ์์�อย่่างจำกััด เป็็นพืืชที่่�มีีเขตกระจายพัันธุ์์�ทางภููมิิศาสตร์์ค่่อนข้้างจำกััด และมีีลัักษณะจำกััดทางระบบนิิเวศ เช่่น บนเกาะ

ยอดเขา หน้้าผาของภููเขาหิินปููน แอ่่งพรุุ เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้� “ชิิงช้้าสะแกราช” เป็็นพืืชถิ่่�นเดีียวที่่�พบครั้้�งแรกในแหล่่งสงวนชีีวมณฑลสะแกราช

โดย H. Benziger ชาวเยอรมันัที่่� เป็็นพืชที่่�สรรพคุณุเด่่นคือื บำรุงุกำลังับำรุงุธาตุ ุแก้้ไข้้ (ไข้้กาฬ มาลาเรีีย) ช่วยเจริญิอาหาร แก้้อ่่อนเพลีีย

แก้้ร้้อนในกระหายน้้ำ ขั ับลม ฆ่่าพยาธิิ และลดน้้ำตาลในเลืือด รวมทั้้�งยัังมีีสรรพคุุณช่่วยรัักษาโรคเบาหวาน  โรคทางเดิินปััสสาวะ และ

ใช้้ทาแผลได้้ด้้วย

Sakaerat  Biosphere  ReserveSakaerat  Biosphere  Reserve      
แหล่่งสงวนชีีวมณฑลสะแกราชแหล่่งสงวนชีีวมณฑลสะแกราช

 



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน12 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 13

	 สถาบันัวิิจัยัวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)	 สถาบันัวิิจัยัวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)   โดย  โดย สถานีีวิิจัยัลำตะคองสถานีีวิิจัยัลำตะคอง อำเภอปากช่อง จังัหวัดนครราชสีีมา อำเภอปากช่อง จังัหวัดนครราชสีีมา

จััดกิิจกรรมค่่ายสร้้างความรู้้� คู่่�กั ับการสร้้างพอต (Portfolio) สำหรัับน้้อง ๆ นั ักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย ปี ีที่่� 4-6 จ ำนวน จััดกิิจกรรมค่่ายสร้้างความรู้้� คู่่�กั ับการสร้้างพอต (Portfolio) สำหรัับน้้อง ๆ นั ักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย ปี ีที่่� 4-6 จ ำนวน 

2 ค่่าย2 ค่่าย    2 สไตล์์2 สไตล์์   ดัังนี้้� ดัังนี้้�

PORTFOLIO  CAMPPORTFOLIO  CAMP
“ค่่ายพััฒนาศัักยภาพเพื่่�อเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�มหาวิิทยาลััย”“ค่่ายพััฒนาศัักยภาพเพื่่�อเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�มหาวิิทยาลััย”

Lamtakhong  Research  StationLamtakhong  Research  Station    
สถานีีวิิจััยลำำ�ตะคอง สถานีีวิิจััยลำำ�ตะคอง 

*** สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม ได้้ที่่� สถานีีวิิจััยลำตะคอง วว. โทร. 098 1934 332 (คุุณเบญจมาศ) ****** สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม ได้้ที่่� สถานีีวิิจััยลำตะคอง วว. โทร. 098 1934 332 (คุุณเบญจมาศ) ***

1.	ค่่ายสำำ�รวจโลกแห่่งชีีวิิต1.	ค่่ายสำำ�รวจโลกแห่่งชีีวิิต
 	 - สองวัันเต็็มกัับกิิจกรรมสนุุก ๆ ที่่�ช่่วยค้้นหาตััวตน  	 - สองวัันเต็็มกัับกิิจกรรมสนุุก ๆ ที่่�ช่่วยค้้นหาตััวตน 
เสริิมทัักษะ และสร้้างผลงานลงพอร์์ตอย่่างมีีคุุณภาพ เสริิมทัักษะ และสร้้างผลงานลงพอร์์ตอย่่างมีีคุุณภาพ 
 	 - ราคา 2,000 บาท/คน 	 - ราคา 2,000 บาท/คน
	 - รัับจำำ�นวน 30 คนต่่อการจััดกิิจกรรม 1 ค่่าย	 - รัับจำำ�นวน 30 คนต่่อการจััดกิิจกรรม 1 ค่่าย

2.	ค่่ายจัักรวาลแห่่งแมลง 2.	ค่่ายจัักรวาลแห่่งแมลง 
	 - เปิิดจัักรวาลใหม่่ของไอเดีียและ PORTFOLIO ของตััวเอง	 - เปิิดจัักรวาลใหม่่ของไอเดีียและ PORTFOLIO ของตััวเอง
	 - เรีียนรู้้� – สร้้างสรรค์์ – ปลดล็็อกจิินตนาการ	 - เรีียนรู้้� – สร้้างสรรค์์ – ปลดล็็อกจิินตนาการ
	 - ผ่่านโลกของ “แมลง” ที่่�ไม่่ธรรมดา  	 - ผ่่านโลกของ “แมลง” ที่่�ไม่่ธรรมดา  
	 - ราคา 1,500 บาท/คน	 - ราคา 1,500 บาท/คน
	 - รัับจำำ�นวน 30 คนต่่อการจััดกิิจกรรม 1 ค่่าย	 - รัับจำำ�นวน 30 คนต่่อการจััดกิิจกรรม 1 ค่่าย
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	 ด้้วยกระแสการดููแลสุุขภาพที่่�มาแรง อีีกทั้้ �งประเทศไทย

มีีการปลููก  “อะโวคาโด” มากขึ้้�น ส่ ่งผลให้้มีีราคาถููกและหาซื้้�อ

ได้้ง่่าย จึึงเป็็นหนึ่่�งในผลไม้้ยอดฮิิตที่่�คนรัักสุุขภาพนิิยมรัับประทาน

กัันเป็็นประจำ 

	 อะโวคาโด (Avocado) หรืือ ลููกเนย มีีชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ว่่า

Persea americana Mill จััดอยู่่�ในวงศ์์อบเชย (LAURACEAE)

เป็็นต้้นไม้้พื้้�นเมืืองของเม็็กซิิโกในรัฐปวยบลา (Puebla)  นิิยม

รัับประทานกัันมากในแถบยุุโรปและอเมริิกา อะโวคาโดเป็็นผลไม้้

ที่่�มีีเนื้้�อมัันเป็็นเนย ลัักษณะของผลจะมีีรููปร่่างคล้้ายสาลี่่� หรื อ

รููปไข่่จนถึึงรููปกลม มีี สารอาหาร วิิตามิิน  และแร่่ธาตุุหลากหลาย

ที่่�มีีประโยชน์์ต่่อสุุขภาพ 

	 การปลููกอะโวคาโดในประเทศไทย เกิิดจากการผสมข้้าม

พัันธุ์์�ไปมา โดยโครงการหลวงได้้เข้้าไปพััฒนาพัันธุ์์�และให้้ความรู้้�

แก่่เกษตรกรอย่่างต่่อเนื่่�อง สำหรัับพัันธุ์์�ที่่�ส่่งเสริิมให้้ปลููกในไทย

ได้้แก่่ ปีีเตอร์์สััน  (Peterson) บััคคาเนีีย (Buccaneer) บููท 7

(Booth-7) และพัันธุ์์�แฮส (Hass) 

“อะโวคาโด”“อะโวคาโด”
จากผลไม้้สายสุุขภาพ  สู่่�ผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางไทยจากผลไม้้สายสุุขภาพ  สู่่�ผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางไทย

	 อะโวคาโด มีีสารต้้านอนุุมููลอิิสระ ซึ่่�งเป็็นตัวช่่วยปกป้้อง

เซลล์์ต่่างๆ ภายในร่่างกายไม่่ให้้ถููกทำลาย สามารถช่่วยลดริ้้�วรอย

แห่่งวััยได้้ดีีกว่่าผลไม้้ชนิิดอื่่�น ช่่วยบำรุุงและรัักษาสายตา ช่่วยใน

การลดน้้ำหนัก อีกีทั้้�งยังัเป็็นแหล่งของกรดไขมันัชนิดิดี ี(HDL) ซึ่่�งมีี

ประโยชน์ต่่อร่่างกายอย่่างมาก เพราะมีีคุณุสมบัตัิช่ิ่วยลดไขมันัเลว

ในหลอดเลืือดได้้ จึึงช่่วยป้้องกัันการสะสมของไขมัันในเส้้นเลืือด

ช่่วยลดโอกาสเสี่่�ยงของโรคเส้้นเลืือดหััวใจตีีบและโรคหััวใจวาย

ช่่วยป้้องกัันและลดความเสี่่�ยงของการเกิิดโรคมะเร็็งป้้องกัันหวัด

โรคเลืือดออกตามไรฟััน โรคปากนกกระจอก นอกจากนี้้�ยัังมีี

โปรตีีนสูงกว่่าผลไม้้ชนิิดอ่ื่�น โดยเป็็นโปรตีีนที่่�ย่่อยง่่าย มีีเส้้นใย

อาหารสููง จึึงช่่วยในเรื่่�องการขัับถ่่ายได้้เป็็นอย่่างดีี 

	 ไขมัันในอะโวคาโด สามารถช่่วยดููดซึึมสารแคโรทีีนอยด์์

(Carotenoids) ซึ่่�งเป็็นตััวช่่วยต่่อต้้านอนุุมููลอิิสระได้้เป็็นอย่่างดีี

ไม่่ว่่าจะเป็็น  ไลโคปีีน  เบต้้าแคโรทีีน หรืือลููทีีนในผัักผลไม้้ต่่าง ๆ

และที่่�สำคััญอะโวคาโดสดสามารถนำมาใช้้ในการบำรุุงผิิวพรรณ

ช่่วยให้้ชุ่่�มชื้้�น เปล่่งปลั่่�ง มีีชีีวิิตชีีวา ทั้้�งนี้้�ไม่่ควรบริิโภคผลดิิบเพราะ

สาระวิิทย์์สาระวิิทย์์ กองประชาสััมพัันธ์์ วว.
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มีีสารแทนนินในปริิมาณมากและมีีรสขม ห ากรับประทานใน

ปริิมาณมากอาจจะทำให้้ปวดศีีรษะได้้ ดังนั้้�นควรรัับประทานแต่่

ผลสุุกเท่่านั้้�น 

	 สำหรัับผู้้�บริิโภคบางรายอาจมีีอาการแพ้้อะโวคาโดได้้ 

โดยอาจจะแพ้้ในรููปของละอองเกสร หรื ือแพ้้ภายหลัังจากการ

รบประทานอะโวคาโดก็เ็ป็็นได้้ โดยอาการที่่�ปรากฏ ได้้แก่่ ปวดท้้อง

อาเจีียน ผื่่�นคััน ลมพิิษ หรืืออาจถึึงขั้้�นเสีียชีีวิิตได้้

	 นอกจากคุุณสมบััติิในการเป็็นผลไม้้เพื่่�อสุุขภาพของอะโว-

คาโดแล้้ว ยังสามารถนำสารสกััดมาพััฒนาเป็็นเครื่่�องสำอางเพื่่�อ

เพิ�มมููลค่่าผลผลิิต สร้้างงาน  สร้้างรายได้้ให้้แก่่เกษตร เสริิมแกร่่ง

ผูู�ประกอบการไทยในเวทีีตลาดสากล  โดยปััจจุุบััน สถาบัันวิิจััย

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)  ซึ่่�งมีีความ

เชี่่�ยวชาญในการวิิจััยและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำอาง และมีี

เครืือข่่ายความร่่วมมืือทั้้�งภาครััฐ เอกชน  ภายใต้้การดำเนิิน

โครงการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจสัังคมไทยด้้วยการสร้้างสรรค์์

คุุณค่่าเครื่่�องสำอางตามเอกลัักษณ์์ท้้องถ่ิ่�นไทย หรืือ Thai

Cosmetopoeia ได้้นำผลผลิิตอะโวคาจากอำเภอเขาค้้อ จัังหวััด

เพชรบููรณ์์ มาวิิจััยและพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำอางจากสาร

สกััดอะโวคาโด จำนวน 3 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่  1) Serum สำหรัับ

บำรุุงผิิว  2) Eye cream บำรุุงรอบดวงตา และ 3) Facial Mask

มาร์์คบำรุุงผิิวหน้้า โดยผลิิตภััณฑ์์มีีประสิิทธิิภาพต้้านอนุุมููลอิิสระ

ช่่วยชะลอริ้้�วรอย ช่่วยต้้านการเกิิดเม็็ดสีีผิิว 

	 ความสำเร็จ็ดังักล่าวนับัเป็็นการเพิ่่�มมููลค่าผลผลิติการเกษตร

ส่่งเสริิมการใช้้วััตถุุดิิบภายในประเทศ และช่่วยลดการนำเข้้าที่่�เป็็น

รููปธรรม โดยทั้้�ง 3 ผลิิตภััณฑ์์ ถื อเป็็นผลิิตภััณฑ์์แรกท่ี่�ได้้รัับตรา

สััญลัักษณ์์ “Thai Cosmetopoeia” จาก วว. ซ่ึ่�งจะช่่วยสร้้าง

ความเชื่่�อมั่่�นให้้กัับผู้้�บริโภคในการเลืือกใช้้ผลิิตภััณฑ์์มากขึ้้�นและ

อย่่างต่่อเนื่่�อง รวมทั้้�งสร้้างความยั่่�งยืืนในการเพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิต

การเกษตรด้้วยวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีีและนวััตกรรม  
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ขอขอบคุุณอิินโฟกราฟิิกจาก   www.Facebook.com/witsanook

	 สารกัันบููด (Preservatives) คืือ สารเคมีีที่่�ใช้้ถนอมอาหาร ช่่วยยืืดอายุุการเก็็บรัักษา และป้้องกัันการเน่่าเสีียจาก

จุุลิินทรีีย์์ เช่่น แบคทีีเรีีย รา ยีีสต์์ โดยทั่่�วไปจะพบการใช้้สารกัันบููดในอาหารแปรรููป เครื่่�องดื่่�ม น้้ำหวาน แยม และเนื้้�อ

สััตว์์แปรรููป มีีสารกัันบููดหลายชนิิดที่่�ได้้รัับการอนุุญาตให้้ใช้้ตามกฎหมาย เช่่น  โซเดีียมเบนโซเอต (Sodium Benzoate)

กรดเบนโซอิิก ซอร์์เบต ไนไตรท์์ (ดิินประสิิว)  โดยจะเข้้าไปยัับยั้้�งการเติิบโตของจุุลิินทรีีย์์ แต่่หากบริิโภคสารกัันบููดมาก

เกิินไปอาจก่่อให้้เกิิดผลเสีียต่่อสุุขภาพ เช่่น ปวดศีีรษะ ท้้องเสีีย หรืืออาการแพ้้ได้้

วิิทย์์สนุุกรอบตััววิิทย์์สนุุกรอบตััว
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