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Editor Talk

	 “โครงการปลูกูไม้้ดอกไม้้ประดับัเพื่่�อสร้้างมูลูค่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น

PM 2.5” ซึ่่�ง สถาบันัวิิจัยัวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีแีห่่งประเทศไทย (วว.)

โดยการสนัับสนุุนทุุนวิิจััยจาก สำนัักงานการวิิจััยแห่่งชาติิ (วช.) ที่่�นำเสนอ

ในคอลััมน์์สกู๊๊�ปพิิเศษฉบัับนี้้� มุ่่�งสร้้างโมเดลลดการเผาในพื้้�นที่่�เกษตรเพื่่�อสร้้าง

รายได้้ใหม่ที่่�มั่่�นคงและยั่่�งยืืนให้้กัับพ่ี่�น้้องเกษตรกรในพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงราย

จัังหวััดพะเยา และพร้้อมขยายผลไปสู่่�พื้้�นที่่�อื่่�นๆ ของประเทศต่่อไป 

	 สำหรัับน้้อง ๆ เยาวชน หรืือสถานศึึกษาต่่าง ๆ ที่่�สนใจ  “SCIENCE

CAMP” เชิิญชวนร่่วมกิิจกรรมได้้ที่่� สถานีีวิิจััยลำตะคอง จัังหวััดนครราชสีีมา

ที่่�พร้อมต้้อนรับทุุกท่่านด้วยรููปแบบกิิจกรรมท่ี่�มุ่่�งเน้้นการลงมืือปฏิิบััติิจริง

(Learning by Doing) ซึ่่�งมีีประโยชน์์อย่่างมากในการเพิ่่�มทัักษะการเรีียนรู้้�

ควบคู่่�กัับกิิจกรรมสัันทนาการด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีีและนวััตกรรมค่่ะ 
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	 ผศ.ดร.วีรีชัยั อาจหาญ  ผู้้�ว่าการ สถาบัันวิจัิัยวิทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.) และ ดร.ดาริิกา ลัทัธพิิพัฒัน์์

อธิิการบดีี มหาวิิทยาลััยธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ (DPU) ร่่วมลงนามบัันทึึก

ข้้อตกลงความเข้้าใจว่่าด้้วยความร่่วมมืือในการศึึกษา วิิจััย และ

เชื่่�อมโยงเครืือข่่ายการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อส่่งเสริิมการมีีสุุขภาพ

ที่่�ดีี โดยมีี ดร.พงศธร ประภัักรางกููล  รองผู้้�ว่่าการวิิจััยและพััฒนา

ด้้านอุุตสาหกรรมชีีวภาพ วว. และ ผศ.ดร.พััทธนัันท์์ เพชรเชิิดชู

รองอธิกิารบดีีสายงานวิชิาการและวิิจัยั ร่่วมเป็็นสักัขีีพยาน เมื่่�อวันัที่่�

21 ตุุลาคม 2568 ณ ห้้องสุุทธิิเกตุุ  ม.ธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ กรุุงเทพฯ

	 การผนึึกกำลัังระหว่่าง วว. และ DPU จะเป็็นต้้นแบบของ

ความร่่วมมืือเชิิงบููรณาการที่่�ไม่่เพีียงส่่งผลดีีต่่อการพััฒนาองค์์กร

เท่่านั้้�น แต่่ยัังจะขยายผลไปสู่่�การยกระดัับเศรษฐกิิจสุุขภาพ

(Health Economy) และศัักยภาพการแข่่งขัันของไทยในระดัับ

สากลต่่อไป ในการนี้้� คณะผู้้�บริิหาร บุุคลากรทั้้�งสองหน่่วยงาน

พร้้อมด้้วย ดร.ธััญชนก เมืืองมั่่�น  ร.ผอ. ศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวัตกรรม

อาหารเพื่่�อสุุขภาพ (ศนอ.)  นายจิิรวััฒน์์ วัฒนบุุตร  ผอ.กอง

บริิการธุุรกิิจและนวััตกรรม (กบน.)  สำนัักจััดการเทคโนโลยีีและ

นวััตกรรม คณะนัักวิิจััยและบุุคลากร วว. ร่่วมเป็็นเกีียรติิและ

แสดงความยิินดีีด้้วย  

วว. ผนึึกกำำ�ลััง ม.ธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ วว. ผนึึกกำำ�ลััง ม.ธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ 
ยกระดัับงานวิิจััยด้้าน Health and Wellnessยกระดัับงานวิิจััยด้้าน Health and Wellness
@ เสริิมแกร่่งภาคอุุตสาหกรรมอาหารเพื่่�อสุุขภาพ@ เสริิมแกร่่งภาคอุุตสาหกรรมอาหารเพื่่�อสุุขภาพ

ข่่าวประชาสััมพัันธ์์ข่่าวประชาสััมพัันธ์์
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และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)  พร้้อมด้้วยคณะผู้้�บริิหาร

และบุุคลากร ร่่วมต้้อนรับ ศ. (วิิจััย) ดร.ชุุติิมา เอี่่�ยมโชติิชวลิิต

ประธานกรรมการ หน่่วยบริิหารและจััดการทุุนด้้านการเพิ่่�มความ

สามารถในการแข่่งขัันของประเทศ (บพข.)  ผศ.ดร.กานดา

บุุญโสธรสถิิต  ผู้้�อำนวยการ บพข. พร้้อมคณะ  ในโอกาสติิดตาม

ความก้้าวหน้้าการดำเนิินงานโครงการและประชุุมหารืือ เนื่่�องใน

งาน “เปิิดบ้้านนัักวิิจัยั วว.” พร้อมเย่ี่�ยมชมโครงสร้้างพื้้�นฐาน วว.

ได้้แก่่ ศููนย์นวัตักรรมผลิติหัวเชื้้�อจุลุินิทรีีย์เพื่่�ออุตุสาหกรรม (ICPIM)

ด้้าน Stem cell และโรงงานสารสกััดสมุุนไพร เมื่่�อวัันที่� 20

ตุุลาคม 2568  ณ วว. เทคโนธานีี คลองห้้า จ.ปทุุมธานีี  

	 โอกาสนี้้� วว. จััดแสดงนิิทรรศการผลงานวิิทยาศาสตร์์ 

เทคโนโลยีีและนวัตกรรม (วทน.)  พร้้อมนำเสนอโครงการวิิจััย 

พััฒนาและบริิการ ซึ่่�ง บพข. สนัับสนุุนทุุนวิิจััยให้้กัับ วว. เพื่่�อส่่ง

เสริิมการใช้้ประโยชน์์ผลงานวิิจััยและนวััตกรรมในเชิิงพาณิิชย์์  

ซึ่่�งมีีทั้้�งโครงการที่่�ดำเนิินการแล้้วเสร็็จในปีี 2566 และ 2567  

โครงการต่่อเนื่่�องและโครงการใหม่่ในปีี 2568  คิิดเป็็นมููลค่่ารวม

ทั้้�งสิ้้�น 354,448,133 ล้้านบาท จำนวน 25 โครงการ  ทั้้�งนี้้�ตลอด

ระยะเวลาที่่�ผ่่านมาตั้้�งแต่่ปีี 2563 จวบปััจจุุบััน วว. ได้้รัับการ

สนัับสนุุนจาก บพข. ทั้้�งในด้้านงบประมาณ คำแนะนำ และความ

ร่่วมมืืออย่่างใกล้้ชิิด ซึ่่�งเป็็นพลัังสำคััญที่่�สนัับสนุุนให้้ วว. ดำเนิิน

งานด้้าน วทน. ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และต่่อยอดผลงานวิิจััย

ให้้เกิิดประโยชน์์ในเชิิงพาณิิชย์์และสัังคมอย่่างเป็็นรููปธรรม  

ข่่าวประชาสััมพัันธ์์ข่่าวประชาสััมพัันธ์์

วว. เปิิดบ้้านงานวิิจััย ต้้อนรัับหน่่วยบริิหารและจััดการทุุนวว. เปิิดบ้้านงานวิิจััย ต้้อนรัับหน่่วยบริิหารและจััดการทุุน
@ ด้้านการเพิ่่�มความสามารถในการแข่่งขัันของประเทศ@ ด้้านการเพิ่่�มความสามารถในการแข่่งขัันของประเทศ
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และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)  ในฐานะ Advisory 

Member of Thailand Chapter เครืือข่่าย Indo-Pacific 

Plastics Innovation Network (IPPIN) เข้้าร่่วมงาน IPPIN Demo

Day 2025 และจััดแสดงผลงาน “เทคโนโลยีสาหร่่ายชีีวภาพ

เพื่่�อพััฒนาเป็็นวััสดุุทางเลืือกทดแทนพลาสติิก” โดยได้้รัับเกีียรติิ

จาก ดร.แองเจลา แมคโดนััลด์์  (Dr. Angela Macdonald)

เอกอััครราชทููตออสเตรเลีียประจำประเทศไทย เป็็นประธาน

เปิิดงาน พร้อมด้้วยผู้้�บริิหารจาก CSIRO ประเทศออสเตรเลีีย และ

หน่่วยงานพัันธมิิตรประเทศไทย ได้้แก่่  วว. สำนัักงานนวัตกรรม

แห่่งชาติิ (องค์์การมหาชน)  ศููนย์เทคโนโลยีีโลหะและวััสดุุแห่่งชาติิ

สำนัักงานพัฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ (สวทช.)

และสถาบัันสิ่่�งแวดล้้อมไทย 

	 โอกาสนี้้� วว. โดย ดร.ณัฐัพล วชิิรโรจน์ และ ดร.กาญจนา

ต่่วนเทศ นัักวิิจััย ศููนย์์ความหลากหลายทางชีีวภาพ นำงานวิิจััย

สาหร่่ายชีีวภาพเพื่่�อพััฒนาเป็็นวััสดุุทดแทนพลาสติิก ที่่�ได้้รัับ

คััดเลืือกให้้เข้้าร่่วมโครงการพััฒนาศัักยภาพ IPPIN Incubator

Program 2025 นำเสนอในงานด้้วย ซึ่่�งเป็็นการเน้้นย้้ำถึึงบทบาท

ของ วว. ในการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจฐานชีีวภาพและเศรษฐกิิจ

หมุุนเวีียน (Circular Economy) และการส่่งเสริิมการดููดซัับ

คาร์์บอนไดออกไซด์์ โดยมีีผู้้�บริิหาร ผู้้�ประกอบการ นัักวิิจััย และ

ผู้้�สร้้างสรรค์์นวััตกรรมจากภููมิิภาคอิินโด-แปซิิฟิิก ร่่วมงานเป็็น

จำนวนมาก เมื่่�อวัันที่่� 22 ตุุลาคม 2568  ณ โรงแรมคอนราด

กรุุงเทพฯ  

วว. ร่่วมแสดงศัักยภาพขัับเคลื่่�อน Circular Economy วว. ร่่วมแสดงศัักยภาพขัับเคลื่่�อน Circular Economy 
ด้้วยผลงานสาหร่่ายชีวีภาพเพื่่�อพัฒันาเป็็นวัสัดุทุดแทนพลาสติกิด้้วยผลงานสาหร่่ายชีวีภาพเพื่่�อพัฒันาเป็็นวัสัดุทุดแทนพลาสติกิ
@ งาน “IPPIN Demo Day 2025”@ งาน “IPPIN Demo Day 2025”

ข่่าวประชาสััมพัันธ์์ข่่าวประชาสััมพัันธ์์
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	 “หน่่อไม้้ฝรั่่�ง”  มีีไฟเบอร์์และพรีีไบโอติิกสููง  จึึงช่่วยบำรุุงสุุขภาพลำไส้้ มีีโฟเลตช่่วยส่่งเสริิมการทำงานของสมอง ด้้วยโฟเลต 

มีีโพแทสเซีียมและเส้้นใยช่่วยลดความดัันโลหิิต  นอกจากนี้้�ยัังมีีฤทธิ์์�เป็็นยาขัับปััสสาวะตามธรรมชาติิจากกรดอะมิิโนแอสพาราจีีน 

ช่่วยป้้องกัันโรคหััวใจ บำรุุงครรภ์์ และยัังมีีสารต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วย 

ผลิิตภััณฑ์์พร้้อมถ่่ายทอดเทคโนโลยีีเชิิงพาณิิชย์์ผลิิตภััณฑ์์พร้้อมถ่่ายทอดเทคโนโลยีีเชิิงพาณิิชย์์

	จ ากสรรพคุณุดังักล่่าว ศูนูย์์เชี่่�ยวชาญนวัตักรรมอาหารสุุขภาพ  สถาบันัวิิจัยัวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีแห่่งประเทศไทย (วว.)

ได้้นำสารสกััดไฟเบอร์์จากหน่่อไม้้ฝรั่่�งมาเป็็นส่่วนผสมในผลิิตภััณฑ์์ “คุุกกี้้�ธััญพืืช” เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิตการเกษตร สร้้างรายได้้ที่่�มั่่�นคง

ให้้แก่่เกษตรกรและผู้้�ประกอบการ ผ่่านการถ่่ายทอดเทคโนโลยีีการผลิิตสู่่�เชิิงพาณิิชย์์ต่่อไป  



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน6 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 7

วว. จัับมืือ วช.  วว. จัับมืือ วช.  
ขัับเคลื่่�อนโครงการปลููกไม้้ดอกไม้้ประดัับขัับเคลื่่�อนโครงการปลููกไม้้ดอกไม้้ประดัับ
เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น PM 2.5  สู่่�พื้้�นที่่�เกษตรที่่�สููงเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น PM 2.5  สู่่�พื้้�นที่่�เกษตรที่่�สููง

บููรณาการ “มุ่่�งเป้้าอนาคตประเทศไทย เพื่่�ออากาศสะอาด น้้ ำ

มั่่�นคง” ร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนเป้้าหมายสำคััญตามยุุทธศาสตร์์ วิิทยา

ศาสตร์์ วิิจััยและนวัตกรรม (ววน.)  ประเทศไทยปลอดภััยจาก

PM 2.5 และน้้ำมั่่�นคง ไม่่ท่่วม ไม่่แล้้ง โดยมุ่่�งเน้้นพื้้�นที่่�ดำเนิินงาน

ในจังัหวัดัเชีียงรายและพะเยา ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ประสบปััญหาคุณุภาพ

อากาศจากค่่าฝุ่่�นละอองขนาดเล็็ก PM 2.5 เกิินมาตรฐาน และ

มีีจำนวนจุุดความร้้อน (Hotspot) สููงในช่่วงฤดููแล้้ง

	 ผศ.ดร.วีรีชัยั อาจหาญ  ผู้้�ว่าการ วว.  กล่่าวว่า โครงการนี้้�

มีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อส่่งเสริิมการใช้้ประโยชน์์จากเศษวััสดุุเหลืือทิ้้�ง

ทางการเกษตร อาทิิเช่่น ตอฟาง และตอข้้าวโพด รวมทั้้�งเศษพืืช

อื่่�นๆ ซึ่่�งเดิิมมัักถููกกำจััดด้้วยวิิธีีการเผา โดยการดำเนิินงานมุ่่�ง

เปลี่่�ยนกระบวนการเผาเป็็นการย่่อยสลายและหมัก เพื่่�อนำมาใช้้

เป็็นวัสัดุปุลููกและปรัับปรุุงดินิสำหรับการปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับ

	 “มลภาวะจากฝุ่่�น PM 2.5” โดยมากจะเกิิดในช่่วงฤดูู

หนาวที่่�อากาศนิ่่�งและแห้้ง ส่่งผลให้้ฝุ่่�นไม่่ลอยขึ้้�นที่่�สููง หากมีีฝุ่่�น

PM 2.5 ในอากาศปริิมาณสููงมาก จะมีีลัักษณะคล้้ายกัับมีีหมอก

ควััน โดยฝุ่่�น PM 2.5 สามารถแพร่่กระจายเข้้าสู่่�ระบบทางเดิิน

หายใจ และซึึมเข้้าสู่่�กระแสเลืือด นอกจากนี้้�ตััวฝุ่่�นเองยัังเป็็นพาหะ

นำสารมลพิิษอื่่�นๆ เข้้าสู่่�ร่่างกายด้้วย เช่่น โลหะหนััก สารก่่อมะเร็็ง 

เป็็นต้้น ซึ่่�งทุุกภาคส่่วนในสัังคมไทยได้้ให้้ความสำคััญในการหา

แนวทางและมาตรการแก้้ไขปััญหานี้้�ในระยะยาว

	 กระทรวงการอุุดมศึกึษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวัตักรรม

(อว.) โดย สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศ

ไทย (วว.) ได้้รัับการสนัับสนุุนทุุนวิิจััยจาก สำนัักงานการวิิจััย

แห่่งชาติิ (วช.) ในการดำเนิินโครงการ “การปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอก-

ไม้้ประดับัเพื่่�อสร้้างมููลค่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น PM 2.5” พร้อม

สกู๊๊�ปพิิเศษสกู๊๊�ปพิิเศษ
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ลดปริิมาณการเผาไหม้้ในพื้้�นที่่�เกษตรกรรม อัันเป็็นสาเหตุุสำคััญ

ของปััญหามลพิิษทางอากาศในภาคเหนืือตอนบนของประเทศไทย

	 โดย วว. บู ูรณาการดำเนิินงานกัับภาคีีเครืือข่่ายภาครััฐ

เอกชน และชุุมชนในพื้้�นที่่� ผ่่านการถ่่ายทอดนวััตกรรมพร้้อมใช้้

เพื่่�อสร้้างแรงจููงใจให้้เกิิดรายได้้และการใช้้งานเพื่่�อแก้้ไขปััญหาฝุ่่�น

PM 2.5 ให้้เป็็นไปอย่่างยั่่�งยืืนและลดการเกิิดผลกระทบในวงกว้้าง

พร้้อมมุ่่�งพััฒนาเทคโนโลยีีและนวััตกรรมท่ี่�สามารถใช้้งานได้้จริิง

เพื่่�อช่่วยลดปััญหามลพิษิทางอากาศในภาคเหนืือได้้อย่่างเป็็นระบบ

พร้้อมทั้้�งเสริิมสร้้างเศรษฐกิิจหมุุนเวีียนและเพิ่่�มคุุณภาพชีีวิิตของ

ประชาชนในระยะยาว

	 ลดการเผา-พััฒนาพื้้�นที่่�เกษตร

	น อกจากการลดมลภาวะจากการเผาแล้้ว โครงการนี้้�ยััง

มุ่่�งเน้้นการพััฒนาพื้้�นที่่�เกษตรและชุุมชนท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร ให้้

สามารถปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับเพื่่�อสร้้างรายได้้เสริมิ โดยเฉพาะ

พืืชท่ี่�ใช้้น้้ำในการเพาะปลููกน้้อยและสามารถออกดอกในช่วงฤดูู

หนาวถึึงต้้นฤดููร้้อน เช่่น ดอกเก๊๊กฮวย กระเจี๊๊�ยบแดง คาโมมายล์์

และอััญชััน เป็็นต้้น  โดยดอกไม้้ที่่�ปลููกนั้้�นยัังสามารถนำไปแปรรููป

เป็็นผลิิตภััณฑ์์อบแห้้ง เพื่่�อใช้้ในอุุตสาหกรรมอาหารและเครื่่�องดื่่�ม

เพิ่่�มมููลค่่าและสร้้างช่่องทางตลาดใหม่่ให้้กัับเกษตรกร วิิสาหกิจ

ชุุมชน และผู้้�ประกอบการท้้องถิ่่�น

	น อกจากนั้้�นการดำเนิินงานภายใต้้โครงการยัังเป็็นการ

เพิ่่�มพื้้�นที่�สีีเขีียวในชุุมชน สร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�น่่าอยู่่�อาศััย และ

ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงธรรมชาติิในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย อัันจะนำไปสู่่�

การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน ทั้้�งในมิิติิสิ่่�งแวดล้้อม เศรษฐกิิจ และสัังคม

	 การดำเนิินโครงการ ภายใต้้การสนัับสนุุนของ สำนัักงาน

การวิิจััยแห่่งชาติิ นัับเป็็นอีีกก้้าวสำคััญของ วว. ในการบููรณาการ

องค์์ความรู้้�ด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี และนวัตกรรม เพื่่�อยก

ระดัับคุุณภาพชีีวิิตของพี่่�ประชาชน พร้้อมทั้้�งร่่วมขัับเคลื่่�อนการ

แก้้ไขปััญหาฝุ่่�นละออง PM 2.5 อย่่างเป็็นรููปธรรมและยั่่�งยืืน
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	 สร้้างโมเดลลดการเผาในพื้้�นที่่�เกษตร-สร้้างรายได้้ใหม่่

	 ทีีมนัักวิิจััย วว. นำโดย ดร.อนัันต์์ พิิริิยะภััทรกิิจ  นัักวิิจััย

อาวุุโส ศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมเกษตรสร้้างสรรค์์ พร้้อมภาคีี

เครืือข่่ายพัันธมิติร ร่่วมขับัเคลื่่�อนโครงการ “การปลูกูเลี้้�ยงไม้้ดอก

ไม้้ประดัับเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น PM 2.5” 

เดิินหน้้าสร้้างโมเดลลดการเผาในพื้้�นที่่�เกษตร พร้้อมสร้้างรายได้้

ใหม่ให้้พี่่�น้้องเกษตรกรในจังัหวัดัเชีียงรายและพะเยา ผ่่านการดำเนินิ

กิิจกรรมท่ี่�เป็็นรููปธรรม ซ่ึ่�งได้้รัับความร่่วมมืือจากกลุ่่�มเป้้าหมาย

ในพื้้�นที่่�เข้้าร่่วมโครงการอย่่างต่่อเนื่่�อง ก่่อให้้เกิดิเครืือข่่ายท่ี่�เข้้มแข็ง็

ในการร่่วมขัับเคลื่่�อนโครงการ ดัังนี้้�

	 การสนับัสนุุนให้้ปลูกูไม้้ตัดัดอก  เมื่่�อวันัที่่� 5 สิงิหาคม 2568

ทีีมนัักวิิจััย วว. ลงพื้้�นที่่�จัังหวััดพะเยา (อำเภอเมืืองพะเยา และ

อำเภอปง) มีีเกษตรกรสมัคัรเข้้าร่่วมโครงการกว่่า 15 ราย โดยได้้รัับ

การสนัับสนุุนให้้ปลููกไม้้ตััดดอก เช่่น หญ้้าหางกระต่่ายมากาเร็็ต

ดอกกระดาษ คัตัเตอร์์ เบญจมาศ และแกลดิโอลัสั รวมถึึงไม้้ดอก

เพื่่�อการแปรรููป เช่่น เก๊๊กฮวย กระเจี๊๊�ยบแดง คาโมมายล์์ และอัญัชััน

ซึ่่�งสามารถแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์อบแห้้งเพื่่�อใช้้ในอุุตสาหกรรม

อาหารและเครื่่�องดื่่�มได้้ นอกจากนี้้�ยัังมีีการใช้้ประโยชน์์จากวััสดุุ

เหลืือใช้้ทางการเกษตร เช่่น ฟางข้้าว ซัังข้้าวโพด และชานอ้้อย

มาพััฒนาเป็็นวัสดุุปรัับปรุุงดิินและวััสดุุคลุุมดิิน สำหรัับการปลููก

เลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับ ก่่อให้้เกิิดรายได้้ที่่�มั่่�นคงกว่่า 35,000 บาท

ต่่อราย 

	 การจััดอบรมในหััวข้้อ “การปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับ

เพื่่�อป้้องกัันฝุ่่�น PM 2.5” ในพื้�นที่่�จัังหวััดเชีียงราย ดำเนิินงาน

ครอบคลุุม 11 อำเภอ มีีผู้้�สมัคัรเข้้าร่่วมกิจิกรรม 74 ราย และได้้รัับ

ความร่่วมมืือจากศููนย์วิจิัยัพืืชสวนเชีียงราย มหาวิทิยาลัยัราชมงคล

ล้้านนา มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ และสมาชิิกเครืือข่่ายอาสา

สมััครพิิทัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมหมู่่�บ้้าน (ทสม.)

ในการประสานงานกัับเกษตรกร โดยมีีการบรรยายจากวิิทยากร

ผู้้�เชี่่�ยวชาญในประเด็็นสำคััญ อาทิิ การปลููกเลี้้�ยงและการขยาย

พัันธุ์์�ไม้้ดอกหอมระดัับชุุมชน การปลููกเลี้้�ยงไม้้ตััดดอกเสริิมอาชีีพ

ให้้กัับเกษตรกร การใช้้ประโยชน์์จากไม้้ดอกไม้้ประดัับในงาน
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ภููมิิทััศน์์เพื่่�อป้้องกัันฝุ่่�น PM 2.5 และนวัตกรรมเครื่่�องแปรรููป

ผลิิตภัณัฑ์์ชุมุชน ก่่อให้้เกิิดองค์์ความรู้้�ที่่�สามารถนำไปพัฒันาต่่อยอด

ในการปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับ และสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนที่่�

มั่่�นคงกว่่า 10,000 บาท/ครััวเรืือน

	ทั้้ �งนี้้�องค์์ความรู้้�จากการส่่งเสริิมการปลููกไม้้ดอกและการ

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์แปรรููป ซึ่่�ง วว. วช. และภาคีีเครืือข่่ายได้้บููรณา

การดำเนิินงานร่วมกันันั้้�น ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยสร้้างรายได้้และยกระดับั

ภาพลักัษณ์์ด้้านการท่่องเท่ี่�ยวเชิงิเกษตรแล้้ว ยังัเป็็นแนวทางสำคััญ

ในการลดการเผาไหมวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตรในพื้�นที่่�เกษตร-

กรรมมากกว่่า 100 ไร่่ ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุหลัักของปััญหาฝุ่่�น PM 2.5

ในภาคเหนืือ และมีีเป้้าหมายให้้สามารถขยายผลสู่่�พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ 

ต่่อไปในอนาคต 

	จ ากข้้อมููลข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่าการดำเนิินโครงการ “การ

ปลููกเลี้้�ยงไม้้ดอกไม้้ประดัับเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและลดมลภาวะฝุ่่�น

PM 2.5” เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�สำคััญในการนำโจทย์์ของพื้้�นที่่�ที่่�ประสบ

ปััญหามาสู่่�การแก้้ไข พร้้อมเกิิดเป็็นโมเดลการดำเนิินงานที่่�เป็็น

รููปธรรม สามารถใช้้ประโยชน์์ได้้ครอบคลุุมทุุกมิิติิในภารกิิจของ

วว. และ วช. ซึ่่�งได้้รัับมอบหมายในการนำองค์์ความรู้้�วิิทยาศาสตร์์

เทคโนโลยีีและนวััตกรรม ขัับเคลื่่�อนการพััฒนาประเทศให้้ยั่่�งยืืน
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วว./จัังหวััดสระบุุรีี ร่่วมรัับรางวััล Carbon Credit Awardวว./จัังหวััดสระบุุรีี ร่่วมรัับรางวััล Carbon Credit Award
จากโครงการถัังขยะเปีียกลดโลกร้้อนจากโครงการถัังขยะเปีียกลดโลกร้้อน
ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นประเทศไทย ประจำำ�ปีี 2568ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นประเทศไทย ประจำำ�ปีี 2568

	 โดยการได้้รัับมอบรางวััลดัังกล่่าว เป็็นส่่วนหนึ่�งของการดำเนิินงานระหว่่าง วว. และจัังหวัดสระบุุรีี ภายใต้้โครงการ “พััฒนา

ร่่างต้้นแบบดิิจิิทััลแพลตฟอร์์มเพื่่�อพััฒนานวััตกรรมตามหลัักเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน และพััฒนาแนวทางขัับเคลื่่�อนสระบุุรีีแซนด์์บ็็อกซ์์

(Saraburi Sandbox)” ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเพื่่�อเชื่่�อมโยงข้้อมููลด้้านวััสดุุ เศษเหลืือใช้้ และกระบวนการจััดการ

ของเสีียจากภาคอุุตสาหกรรมและชุุมชน สู่่�การสร้้างนวัตกรรมหมุุนเวีียนที่่�สามารถต่่อยอดเชิิงพาณิิชย์์ได้้จริิง พร้้อมเป็็นกลไกสำคััญ

ในการพััฒนาระบบเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน (Circular Economy) ในระดัับจัังหวััด การได้้รัับรางวััลนี้้�สะท้้อนถึึงศัักยภาพของนัักวิิจััย วว.

ในการพััฒนาองค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และเครื่่�องมืือดิิจิิทััล เพื่่�อการจััดการทรัพยากรอย่่างยั่่�งยืืน และเป็็นอีีกก้้าวหนึ่่�งที่่�สำคััญของการ

ขับัเคลื่่�อน “สระบุุรีแีซนด์์บ็็อกซ์์” ให้้เป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบการพัฒันาเมืืองอุตุสาหกรรมสีีเขีียวตามแนวทาง BCG Economy ของประเทศไทย

	 สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)  นำโดย ดร.เรวดีี อนุุวััฒนา ผอ. ศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมวััสดุุ 

และทีีมงาน เข้้ารัับรางวััล Carbon Credit Award จากโครงการถัังขยะเปีียกลดโลกร้้อนขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นประเทศไทย

ประจำปีี พ.ศ. 2568 ร่่วมกับั นายเลิิศชััย สกลเสาวภาคย์์ รองผู้้�ว่าราชการจังัหวัด สระบุุรีี  ซึ่่�งได้้รัับเกีียรติจิาก นายศัักดิ์์�ดา วิิเชียีรศิิลป์

รััฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวงมหาดไทย เป็็นผู้้�แทน นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล  นายกรััฐมนตรีีและรััฐมนตรีีว่่าการกระทรวงมหาดไทย เป็็น

ประธานในพิิธีีมอบรางวััลการจััดการขยะมููลฝอยชุุมชน “จัังหวัดสะอาด” ประจำปีี 2568 เมื่่�อวัันที่� 30 ตุุลาคม 2568 ณ อิิมแพค

เมืืองทองธานีี อ.ปากเกร็็ด จ.นนทบุุรีี 

TISTR & Net Zero EmissionTISTR & Net Zero Emission
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	จุ ุดเด่่นของ “ ผีีเสื้้�อ” คืือ มีีปีีกสีีสัันสวยงามและมีีลวดลาย

เฉพาะตััว นอกจากนี้้�ยัังมีีลัักษณะเด่่นอื่่�นๆ เช่่น หนวดที่่�มีีรููปร่่าง

แตกต่่างกัันไปตามชนิิดพัันธุ์์� และความสามารถพิิเศษในการสื่่�อสาร

ด้้วยรัังสีีอััลตราไวโอเลต  โดยผีีเสื้้�อมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อระบบ

นิิเวศ โดยเป็็นที่�ยอมรัับกัันอย่่างแพร่่หลายว่่าเป็็นดััชนีีวััดความ

สมบููรณ์์ของระบบนิิเวศ อีีกทั้้�งยัังเป็็น “ตััวแทนของความหลาก

หลายทางชีีวภาพ” เพราะผีีเส้ื้�อแต่่ละชนิิดมัักมีีแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััย

Sakaerat  Biosphere  ReserveSakaerat  Biosphere  Reserve      
แหล่่งสงวนชีีวมณฑลสะแกราชแหล่่งสงวนชีีวมณฑลสะแกราช

และกิินอาหารที่่�แตกต่่างกััน เมื่่�อผีีเสื้้�อตััวเมีียถููกผสมพัันธุ์์�จะวางไข่่

บนพืืชที่่�เป็็นอาหารของหนอนผีีเส้ื้�อเท่่านั้้�น เมื่่�อไข่่ฝัักออกมาเป็็น

ตััวหนอน หนอนจะกััดกิินพืืชนั้้�นๆ เพื่่�อใช้้ในการเจริิญเติิบโตจน

กระทั่่�งกลายเป็็นดัักแด้้ถึึงจะหยุุดกิิน และพััฒนากลายเป็็นผีีเสื้้�อ

ตััวเต็็มวััยซ่ึ่�งดููดน้้ำหวานของดอกไม้้เป็็นอาหาร โดยมีีบางชนิิดกิิน

ผลไม้้เน่่า น้้ำเลี้้�ยงต้้นไม้้ และมููลสััตว์์เปีียก เป็็นต้้น  
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	 จุุดเด่่น !!  ของ SCIENCE CAMP ณ สถานีีวิิจััยลำตะคอง สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)

กิจิกรรมต่่างๆ สามารถปรับัยืืดหยุ่่�นได้้ตามความเหมาะสมของผู้้�เข้้าร่่วมกิจิกรรม อีีกทั้้�งจะได้้รับัการถ่่ายทอดความรู้้� แลกเปลี่่�ยนข้อคิดิเห็น็

จากวิทิยากรผู้้�เชี่่�ยวชาญอย่่างใกล้้ชิิด รวมทั้้�งได้้ลงมืือปฏิบัิัติจิริงิ (Learning by Doing) ซึ่่�งมีีประโยชน์์อย่่างมากในการเพิ่่�มทักัษะ ทั้้�งด้้าน

การเรีียนรู้้�ที่่� จดจำได้้ดีีขึ้้�น เข้้าใจลึึกซึ้้�งขึ้้�น เพราะได้้ เรีียนรู้้�จากประสบการณ์์จริิง พััฒนา ทักษะการคิิดวิิเคราะห์ ์และ ความคิิดสร้้าง
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	 เชื่่�อว่่าหลายท่่านคงเคยมีีประสบการณ์์เวลาที่่�สวมหน้้ากาก

แล้้วมีีอากาศรั่่�วเมื่่�อหายใจออก แล้้วทำให้้แว่่นตาเป็็นฝ้้าในห้้อง

ปรัับอากาศ ปรากฏการณ์์ดัังกล่่าวบ่่งชี้้�ถึึงความชื้้�นที่่�ร่่างกายของ

เราปล่่อยออกมาพร้้อมลมหายใจ ดัังนั้้�นจะเกิิดอะไรขึ้้�น หากมีีคน

จำนวนมากอยู่่�รวมกัันในห้้องปรัับอากาศเป็็นระยะเวลานาน

	 ความชื้้�น คืือ สิ่่�งที่่�สะสมเพิ่่�มขึ้้�นตามเวลา อากาศเย็็นที่่�มีี

ความชื้้�นสููงย่่อมไม่่เป็็นผลดีีต่อสุุขภาพและอาจก่อให้้เกิิดการติิดต่่อ

เชื้้�อไวรััสในอากาศสู่่�คนง่่ายขึ้้�น โดยในช่่วงอุุณหภููมิิ 23-27 องศา

เซลเซีียส ที่่�ความชื้้�นสััมพััทธ์์ร้้อยละ 70-80 เป็็นภาวะที่่�เหมาะต่่อ

การเจริิญเติิบโตของเชื้้�อโรคและเชื้้�อรา

	 โดยทั่่�วไปการออกแบบการปรัับอากาศเพื่่�อความสบาย

(comfort air conditioning) ในช่่วงอุุณหภููมิิ 24-27 องศา

เซลเซีียส ที่่�ความช้ื้�นสััมพััทธ์์ร้้อยละ 20-70 จะทำให้้ร่่างกาย

มีีความรู้้�สึึกสบาย โดยภาวะสบาย (comfort zone) นั้้�น จะต้้อง

คำนึึงถึึงการประหยััดพลัังงานด้้วย ได้้แก่่ ระบบปรัับอากาศต้้อง

ควบคุุมภาวะอากาศได้้อย่่างแม่่นยำ มีีประสิิทธิิภาพ ห้้องปรัับ

แนวคิิดวิิถีีชีีวิิตในระบบปรัับอากาศ แนวคิิดวิิถีีชีีวิิตในระบบปรัับอากาศ 

อากาศต้้องมีีฉนวนกัันความร้้อน มีีการป้้องกัันการรั่่�วซึึม เพื่่�อไม่่ให้้

ความเย็น็รั่่�วออกและความร้้อนภายนอกไหลเข้้าสู่่�ระบบปรับัอากาศ

	 อาจจะมีีข้้อสงสััยว่่า ทำไมระบบปรัับอากาศต้้องมีีการ

ต่่อท่่อระบายน้้ำทิ้้�ง แล้้วน้้ำมาจากไหน เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร โดย

ขนาดของห้้องจะถููกออกแบบตามภาวะการทำความเย็น็ที่่�เหมาะสม 

โดยระบบที่่�มีีประสิิทธิิภาพตามอุุดมคติิสามารถปรัับภาวะภายใน

ห้้องปรัับอากาศได้้ตามท่ี่�ออกแบบ ความช้ื้�นภายในระบบจะถููก

ควบแน่่นกลายเป็็นน้้ำ (condensate) ที่่�บริิเวณครีีบ (fin) แลก

เปลี่่�ยนความร้้อน (heat exchanger) หยดลงถาดรัับน้้ำไหลไป

ตามท่่อน้้ำทิ้้�งของระบบปรัับอากาศเพื่่�อให้้ความชื้้�นภายในระบบ

เป็็นไปตามภาวะที่่�ออกแบบ

	 จะเกิิดอะไรขึ้้�นหากภายในห้้องปรัับอากาศมีีคนอยู่่�เป็็น

จำนวนมาก ไม่่เป็็นไปตามภาวะทำความเย็็นที่่�ออกแบบ มีีอััตรา

การหายใจนำเอาความชื้้�นออกมาสะสมภายในห้องเป็็นจำนวนมาก

ทำให้้ระบบปรัับอากาศไม่่สามารถควบคุุมความช้ื้�นได้้ตามท่ี่�ควร

จะเป็็น จนกลายเป็็นแหล่่งกระจายเชื้้�อที่่�เป็็นอัันตรายต่่อสุุขภาพ

สาระวิิทย์์สาระวิิทย์์ ปิิยะรััตน์์ ประมวลผล

ศููนย์์ทดสอบและมาตรวิิทยา วว.
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เอื้้�อต่่อการติดิเชื้้�อคนสู่่�คนในห้องปรัับอากาศ อัตัราการเสี่่�ยงติดิเชื้้�อ

สููงตามระยะเวลาที่่�อยู่่�ร่่วมกัันในห้้องนั้้�นๆ

	 ระบบปรัับอากาศในยุุคปกติิและการใช้้ชีีวิิตในห้้องปรัับ

อากาศควรเป็็นอย่่างไร กรณีีที่�เป็็นห้้องปรัับอากาศก่่อนยุุคปกติิ

ใหม่ (ก่่อนภาวะโควิดิ) เราต้้องปรับัพฤติิกรรมการใช้้ห้้องปรัับอากาศ

โดยคำนึึงถึึงภาวะอุุณหภููมิและความช้ื้�นให้้อยู่่�ในช่วงท่ี่�ปลอดภััย

ตามภาระที่่�ออกแบบ ไม่่ควรอยู่่�ร่วมกันัในห้องปรัับอากาศเป็็นเวลา

นาน ต้้องมีีการระบายอากาศและเติิมอากาศให้้ภาวะอากาศอยู่่�ใน

ช่่วงปลอดภััยต่่อสุุขภาพ เพิ่่�มอุุปกรณ์์การตรวจวััดความชื้้�นสััมพััทธ์์ 

เพิ่่�มอุุปกรณ์์การถ่่ายเทอากาศ ปรัับเปลี่่�ยนให้้เหมาะสมตามสภาว-

การณ์์ โดยคำนึึงถึึงความปลอดภััยต่่อสุุขภาพเป็็นหลัักสำคััญ ทั้้�งนี้้�

ย่่อมต้้องแลกกัับความสิ้้�นเปลืืองพลัังงานอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ ต้้อง

หมั่่�นดููแลระบบปรัับอากาศทำความสะอาด บำรุุงรัักษาให้้ระบบ

ทำงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพใกล้้เคีียงกัับสภาวะการออกแบบใน

ทางทฤษฎีีให้้มากที่่�สุุดเท่่าที่่�จะทำได้้

	 ระบบปรัับอากาศในยุุคปกติิใหม่่ (หลัังภาวะโควิิด) ควร

เป็็นระบบที่่�สามารถควบคุุมอุุณหภููมิและความชื้้�นได้้อย่่างแม่่นยำ

มีีระบบควบคุุมการถ่่ายเทอากาศภายในห้องให้้อยู่่�ในช่วงสบาย

อย่่างปลอดภััย ตามช่่วงระยะเวลาที่่�เหมาะสมต่่อภาระทำความ

เย็็นของระบบ ระบบควรมีีอุปกรณ์์แจ้้งเตืือนเมื่่�อการทำงานของ

ระบบปรัับอากาศผิิดปกติิหรืือไม่่เป็็นไปตามสภาวะที่่�ควรจะเป็็น

มีีผลให้้คุุณภาพอากาศสภาวะการปรัับอากาศไม่่ปลอดภััยต่่อ

สุุขภาพ ทั้้�งนี้้�ระบบปรัับอากาศในยุคปกติิใหม่่อาจจะมีีอุุปกรณ์์

ประกอบเพิ่่�มเติิม มากกว่่าระบบยุุคก่่อนปกติิใหม่่ มีีค่่าใช้้จ่่ายใน

การติิดตั้้�งเพิ่่�มมากขึ้้�น เพื่่�อแลกกัับความปลอดภััยต่่อสุุขภาพอย่่าง

หลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ ผู้้�ใช้้ต้้องศึึกษาหาความรู้้�เพิ่่�มเติมิ เพื่่�อเป็็นประโยชน์์

ในการเลืือกใช้้ระบบปรัับอากาศให้้เหมาะสมต่่อสภาวะการณ์์และ

ยุุคสมััย

	ทั้้ �งนี้้�เราไม่่สามารถคาดเดาได้้ว่่า จะมีีการแพร่่ระบาดของ

เชื้้�อโรคร้้ายที่่�อาจเกิิดขึ้้�นในอนาคตนั้้�นๆ ว่่าจะมีีความเลวร้้ายและ

รุุนแรงเพีียงใด ดัังนั้้�นเราจะต้้องใส่่ใจกัับสิ่่�งรอบตััวที่�จำเป็็นต้้องใช้้

ในชีีวิิตประจำวััน อย่่างเช่่น ระบบปรัับอากาศ ในด้้านการดููแล

บำรุุงรัักษา เพื่่�อไม่่ให้้ระบบปรัับอากาศเป็็นอันตรายต่่อสุุขภาพ

ของเราโดยที่่�เราไม่่รู้้�ตััว  
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ขอขอบคุุณอิินโฟกราฟิิกจาก   www.facebook.com/witsanook

	 อาหารปรุุงสุุกที่่�ดีีต่่อสุุขภาพ คืือ อาหารที่่�ปรุุงสุุกอย่่างถููกวิิธีี สดใหม่่ ปลอดภััย และใช้้วิิธีีปรุุงที่่�ไม่่เพิ่่�มไขมััน น้้ำตาล

หรืือโซเดีียมมากเกิินไป การปรุุงสุุกนั้้�นจะช่่วยฆ่่าเชื้้�อโรค เพิ่่�มการดููดซึึมสารอาหารบางชนิิด และย่่อยง่่ายขึ้้�น แต่่ก็็จะมีีผล

ต่่อการลดลงของวิิตามิินบางชนิิด ดัังนั้้�นควรเลืือกวิิธีีปรุุงและวััตถุุดิิบที่่�หลากหลาย เพื่่�อให้้ได้้สารอาหารครบถ้้วนและ

ปลอดภััยจากเชื้้�อโรค  

	 “เตาแก๊๊ส” เป็็นหนึ่่�งในอุุปกรณ์์สำคััญของครััวเรืือนสำหรัับทำอาหารให้้สุุก ปััจจุุบัันมีีทั้้�งเตาแบบกล่่องตั้้�งโต๊๊ะและ

เตาแบบฝััง ผู้้�บริโิภคสามารถเลืือกใช้้ได้้ตามดีีไซน์และความเหมาะสม สำหรับัหลักัการทำงานของเตาแก๊๊สนั้้�นวิทิยาศาสตร์

มีีคำตอบ ดัังนี้้�

สกู๊๊�ปพิิเศษสกู๊๊�ปพิิเศษ
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