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ข่าวประชาสัมพันธิ์ข่าวประชาสัมพันธิ์

“ศุภมาส” มอบ วว. - มรภ. อุดรธิานี “ศุภมาส” มอบ วว. - มรภ. อุดรธิานี 
พัฒันาเชีิงพั้�นที�ภาคอีสานตอนบนด้วย วทน. พัฒันาเชีิงพั้�นที�ภาคอีสานตอนบนด้วย วทน. 
ข่ับเคล่้�อนโครงการ Quick win ภ๊มิภาค : Up-Skill Re-Skill พัฒันากำล่งัคนสมรรถนะส๊งข่ับเคล่้�อนโครงการ Quick win ภ๊มิภาค : Up-Skill Re-Skill พัฒันากำล่งัคนสมรรถนะส๊ง

	 ดร.ชุุติิมา	เอี่่�ยมโชุติิชุวลิิติ ผู้้�ว่่าการ สถาบัันว่ิจััยว่ิทยา-
ศาสตร์และเทคโนโลยีแห่่งประเทศไทย (ว่ว่.) ผศ.ดร.คณิิศรา
ธััญสุุนทรสุกุุลิ อธิิการบัดีี มห่าว่ิทยาลัยราชภััฏอุดีรธิานี
ลงนามคว่ามร่ว่มมือว่่าดี�ว่ยการส่งเสริมว่ทิยาศาสตร์  เทคโนโลยี
และนว่ัตกรรม (ว่ทน.)  เพืื่�อพื่ัฒนาเชิงพื่ื�นที�ภัาคตะว่ันออก-
เฉีียงเห่นือตอนบันและ จั.อุดีรธิานี มุ่งเสริมสร�างคว่ามร่ว่มมือ
อย่างบั้รณาการของทั�งสองห่น่ว่ยงาน รว่มทั�งภัาครัฐ/เอกชน
ตามยุทธิศาสตร์ชาติ นโยบัายรัฐบัาลและนโยบัาย นางสุาว
ศุภมาสุ	อี่ิศรภักุด่ รัฐมนตรีว่่าการกระทรว่ง อว่. “ว่ิจััย-นว่ัต-
กรรมดี ีตอบัโจัทย์ ตรงคว่ามต�องการ” สนบััสนุน ส่งเสรมิ และ
เสรมิสร�างคว่ามเข�มแขง็ ยกระดีบััคณุภัาพื่ชีว่ติชมุชนและสงัคม
ส้่คว่ามยั�งยืน มุ่งเน�นการว่ิจััยและพื่ัฒนาดี�านเศรษฐกิจั สังคม
และทรัพื่ยากรธิรรมชาติ การท่องเที�ยว่ สินค�าท่องเที�ยว่ของ
จั.อุดีรธิานี และจัังห่วั่ดีภัาคตะวั่นออกเฉีียงเห่นือตอนบัน
มีระยะเว่ลาคว่ามร่ว่มมือ 3 ปี ในการนี� ดร.จิิติรา	 ชุัยวิมลิ
รองผู้้�ว่่าการบัริการอุตสาห่กรรม ว่ว่. และ ดร.เอี่กุราชุ	ด่นาง

รองอธิิการบัดีี มรภั. อุดีรธิานี ร่ว่มเป็นสักขีพื่ยาน โดียมีคณะ
ผู้้�บัริห่าร บัุคลากรทั�งสองห่น่ว่ยงานร่ว่มเป็นเกียรติและแสดีง
คว่ามยินดีี เมื�อว่ันที� 29 กุมภัาพัื่นธิ์ 2567 ณ ห่�องประชุม
อาคาร 17  มรภั. อุดีรธิานี   
 โอกาสนี� ว่ว่. และ มรภั.อุดีรธิานี ร่ว่มจััดีฝึึกอบัรม
ระยะสั�น “โครงกุาร	Quick	win	:	Up-Skill	Re-Skill	พัฒันา
กุำลิงัคนสุมรรถนะสุงูขอี่ง	อี่ว.”	ภูมภิาค จัำนว่น 6 ห่ลกัสต้ร
เพื่ื�อรองรับัอุตสาห่กรรมและธุิรกิจัในพื่ื�นที� โดียผู้้�เข�ารับั
การอบัรมไดี�รับัใบัประกาศนียบััตรจัาก ว่ว่. ทั�งนี�การอบัรม
ดีังกล่าว่เป็นการต่อยอดีดีำเนินโครงการจัากกรุงเทพื่ฯ ผู้ลการ
ดีำเนินงานทั�งสองแห่่งมีผู้้�ประกอบัการ บัุคลากรภัาครัฐและ
เอกชนเข�าร่ว่มอบัรมกว่่า 1,100 คน โดียไดี�รับัเกียรติจัาก
ว่ิทยากรผู้้�ทรงคุณวุ่ฒิของ ว่ว่. ซ่ึ่�งมีประสบัการณ์ดีำเนินงาน
ร่ว่มกับัภัาคอุตสาห่กรรมกว่่า 20 ปี ร่ว่มบัรรยายและ
แลกเปลี�ยนประสบัการณ์ 
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 ดร.โศรดา	 วัลิภา รองผู้้�ว่่าการวิ่จััยและพื่ัฒนาดี�าน
อุตสาห่กรรมชีว่ภัาพื่ สถาบัันว่ิจััยว่ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่่งประเทศไทย (ว่ว่.) เป็นผู้้�แทน ว่ว่. ลงนามบัันท่กข�อตกลง
คว่ามร่ว่มมือว่่าดี�ว่ยการส่งเสริมการนำผู้ลงานการว่ิจััยและ
พื่ัฒนาทางดี�านว่ิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนว่ัตกรรม มาใช�
ประโยชน์และสร�างมล้ค่าเพื่ิ�มในการบัรหิ่ารจัดัีการสนิค�าเกษตร
อย่างยั�งยนื กบัั นางศศธิัร	ชุาญประเสุรฐิ เกษตรจังัห่ว่ดัีปทุมธิานี 
สำนักงานเกษตรจัังห่วั่ดีปทุมธิานี เมื�อว่ันที� 29 กุมภัาพื่ันธิ์
2567 ณ ห่�องประชุม กว่ท. ชั�น 8 อาคาร RD 1 ว่ว่. เทคโน-
ธิานี คลองห่�า จัังห่ว่ัดีปทุมธิานี
 โดียมีว่ัตถุประสงค์เพื่ื�อส่งเสริมคว่ามร่ว่มมือเชิงบั้รณา-
การร่ว่มกันในการเสริมสร�างคว่ามเข�มแข็งดี�านการบัริห่าร
จััดีการภัาคการเกษตรอย่างยั�งยืน การมุ่งเน�นดี�านปัจัจััย
การผู้ลิตทางการเกษตร สารชีว่ภััณฑ์์ การปรับัปรุงบัำรุงดิีน
มาตรฐานการผู้ลิตสินค�าเกษตรปลอดีภััย เครื�องจัักรทาง
การเกษตร และการแปรร้ป โดียเฉีพื่าะการสร�างม้ลค่าเพื่ิ�ม
ให่�กับัสินค�าและของเห่ลือทิ�งภัาคการเกษตร เพืื่�อเพื่ิ�มขีดี

ข่าวประชาสัมพันธิ์ข่าวประชาสัมพันธิ์

 วว. ผนึกกำล่งัเกษตรจังัหวัดปทุมธิานี วว. ผนึกกำล่งัเกษตรจังัหวัดปทุมธิาน ีข่ับเคล่้�อน วทน.  ข่ับเคล่้�อน วทน. 
สร้างโอกาส ส่งเสริมอาชีีพั ยกระดับคุณภาพัชีีวิตเกษตรกรสร้างโอกาส ส่งเสริมอาชีีพั ยกระดับคุณภาพัชีีวิตเกษตรกร

คว่ามสามารถในการแข่งขันให่�กับัสินค�าเกษตรอย่างมี
ประสิทธิิภัาพื่ รว่มทั�งสร�างคว่ามร่ว่มมือดี�านว่ิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี และนวั่ตกรรม (ว่ทน.) ข�อม้ลทางวิ่ชาการ และ
การบัริห่ารจััดีการในการพื่ัฒนากลุ่มว่ิสาห่กิจัชุมซึ่น องค์กร
เกษตร สถาบัันเกษตรกร และกลุ่มเกษตรกรในพื่ื�นที� ตลอดีจัน
การสร�างโอกาสให่�กับัเกษตรกร เพื่ื�อส่งเสริมอาชีพื่ในชุมชน
การแก�ไขปัญห่าผู้ลผู้ลิตทางการเกษตร เพื่ื�อยกระดีับัคุณภัาพื่
ชีว่ิตของเกษตรกรให่�ดีีข่�น 
 ในการนี� นางสุาวธัน่ยา	 นัยพิันิจิ รองผู้้�ว่่าราชการ
จัังห่ว่ัดีปทุมธิานี นางสุาวจิรรยา	 ทุกุข์จิากุ ห่ัว่ห่น�ากลุ่ม
อารักขาพื่ืช ดร.รจินา	 ติั�งกุุลิบริบูรณิ์ ผู้อ. ศ้นย์เชี�ยว่ชาญ
นว่ัตกรรมเกษตรสร�างสรรค์ และนางปริยะดา	วิสุุทธิัแพัทย์
ผู้อ. สำนักสื�อสารองค์กร ว่ว่. ร่ว่มเป็นสักขีพื่ยาน โอกาสนี�
คณะผู้้�บัริห่าร ว่ว่.  ห่ัว่ห่น�าส่ว่นราชการจัังห่วั่ดีปทุมธิานี
เกษตรอำเภัอจัังห่ว่ัดีปทุมธิานี 7 ห่น่ว่ยงาน นักว่ิจััย บัุคลากร
ว่ว่. ร่ว่มเป็นเกียรติและแสดีงคว่ามยินดีี 
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	 “บรรจิุภัณิฑ์์” มีบัทบัาทสำคัญในการเชื�อมโยง ดี่งดี้ดี
ผู้้�บัริ โภัคในการตัดีสินใจัเลือกซึ่ื�อผู้ลิตภััณฑ์์ห่รือสินค�า
นอกจัากนั�นยงัมบีัทบัาทในการช่ว่ยเพื่ิ�มมล้ค่า (Adding value)
และนำไปส้่การสร�างรายไดี�ที�เพื่ิ�มข่�นอย่างมีนัยสำคัญ
 จัากคว่ามสำคัญของบัรรจุัภััณฑ์์ที�มีต่อการประกอบั
ธิรุกจิัและการพื่ฒันาผู้ลิตภัณัฑ์์/สนิค�า สถาบันัวิ่จัยัวิ่ทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีแห่่งประเทศไทย (ว่ว่.) ไดี�จััดีตั�ง ศูนย์กุารบรรจิุ
หี่บหี่อี่ไทย	(ศบท.)	หีรือี่	Thai	Packaging	Center	(TPC)
เมื�อว่ันที� 25 กันยายน 2527 ตามมติคณะรัฐมนตรี 
	 ทำหีน้าท่�เป็นหีน่วยงานกุลิางขอี่งชุาติิด้านกุารพััฒนา
บรรจิุภัณิฑ์์มาติรฐาน	 ท่�สุอี่ดคลิ้อี่งกุับมาติรฐานสุากุลิระดับ
นานาชุาติ ิ เพื่ื�อช่ว่ยรักษาคุณภัาพื่สินค�า ลดีคว่ามส้ญเสียของ
สินค�าจัากการใช�บัรรจัุภััณฑ์์ที�ไม่ไดี�คุณภัาพื่มาตรฐาน และ
พื่ัฒนาบัรรจุัภััณฑ์์ที�ช่ว่ยเพื่ิ�มประสิทธิิภัาพื่ในการส่งออก
ตลอดีจันส่งเสริมให่�คว่ามร้�ดี�านเทคโนโลยีการบัรรจุัภััณฑ์์แก่
ประชาชนและผู้้�สนใจัทั�ว่ไป เพื่ื�อยกระดีับัมาตรฐานการบัรรจัุ
ห่ีบัห่่อของประเทศ
	 มุ่งให้ีคำปรึกุษาแลิะพััฒนาบรรจุิภัณิฑ์์ให้ีได้คุณิภาพั
มาติรฐานในระดับประเทศแลิะระดับนานาชุาติ ิ โดียดีำเนิน
การว่ิจััย พื่ัฒนา ถ่ายทอดีและบั่มเพื่าะเทคโนโลยีบัรรจัุภััณฑ์์
ว่ัสดีุบัรรจุัภััณฑ์์ รว่มทั�งออกแบับับัรรจัุภััณฑ์์ให่�มีโครงสร�างที�
มีคุณสมบััติเฉีพื่าะดี�าน มุ่งมั�นพื่ัฒนาเทคโนโลยีดี�านการบัรรจัุ-
ภััณฑ์์แบับัแอคทีฟ (Active Packaging) บัรรจัุภััณฑ์์ฉีลาดี
(Intelligent Packaging) บัรรจุัภัณัฑ์์จัากว่สัดีธุิรรมชาต ิเป็นต�น 
 บัรกิารว่จิัยัและพื่ฒันา บัรกิารที�ปรก่ษา บัรกิาร ว่เิคราะห์่
ทดีสอบั บัริการข�อม้ลสารสนเทศ ให่�บัริการฝึึกอบัรมแก่

สกู�ปพิเศษสกู�ปพิเศษ

อตุสาห่กรรมบัรรจัภุัณัฑ์์ รว่มทั�งจัดัีทำฐานข�อมล้ผู้้�ประกอบัการ
และเทคโนโลยีการบัรรจุัภัณัฑ์์ รว่มทั�งขยายขอบัข่ายงานบัรกิาร
ให่�ครอบัคลมุว่สัดีสุมัผู้สัอาห่าร ซึ่่�งเป็นบัรรจัภุัณัฑ์์ที�ส่งผู้ลกระทบั
โดียตรงต่อคุณภัาพื่ชีว่ิตของผู้้�บัริโภัค โดียเปิดีให่�บัริการ
ว่ิเคราะห่์คว่ามปลอดีภััยว่ัสดีุสัมผู้ัสอาห่าร และการตรว่จัสอบั
การแพื่ร่กระจัาย (Migration) ของโลห่ะห่นักและสารจัำเพื่าะ
ของว่ัสดีุ PET ที�แปรกลับันำมาใช�ให่ม่ (Recycled PET)
สำห่รับัทำเป็นว่ัสดีุสัมผู้ัสอาห่าร ตามประกาศกระทรว่ง
สาธิารณะสขุ ฉีบับััที� 435 และ EU10/2011 แก่ภัาคอุตสาห่-
กรรมและผู้้�ประกอบัการ 
 ทั�งนี�เพื่ื�อพื่ัฒนาคุณภัาพื่ชีว่ิตของประชากรในประเทศ
ส่งเสริมพื่ัฒนาร้ปแบับัและบัรรจัุภััณฑ์์ของผู้ลิตภััณฑ์์ใน
โครงการ โดียใช�ห่ลักว่ิชาการและเทคโนโลยีสมัยให่ม่ เพื่ื�อให่�
ผู้ลิตภััณฑ์์/สินค�า มีบัรรจัุภััณฑ์์ที�มีร้ปแบับัสว่ยงามสะดีุดีตา

วว.	วิจััย	พััฒนา	บริการ
“บรรจัุภััณฑ์์”
								เสริมแกร่งเศรษฐกิจัไทย
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สร�างตราสินค�าและเอกลักษณ์เพืื่�อการจัดีจัำ ช่ว่ยเพื่ิ�มม้ลค่า
สินค�า รักษาคุณภัาพื่ผู้ลิตภััณฑ์์ ส่งเสริมให่�มีการผู้ลิตและ
การใช�งานบัรรจุัภััณฑ์์ที�มีคุณภัาพื่ ไดี�มาตรฐานและมีคว่าม
ปลอดีภััย โดียมีการสำรว่จัสถานภัาพื่ปัจัจัุบัันของผู้ลิตภััณฑ์์
และบัรรจุัภััณฑ์์ คว่ามพื่ร�อมของเครื�องมือและอุปกรณ์
ว่ิเคราะห่์ปัญห่าและคว่ามต�องการของตลาดี รว่บัรว่มข�อม้ลที�
เกี�ยว่ข�องในการออกแบับับัรรจัุภััณฑ์์ เพื่ื�อใช�เป็นข�อม้ลสำคัญ
ในการพัื่ฒนาบัรรจุัภััณฑ์์ให่�เห่มาะสมผู่้านการดีำเนินงานดี�ว่ย
2 ห่�องปฏิบััติการ  
	 หี้อี่งปฏิิบัติิกุารพััฒนาบรรจิุภัณิฑ์์ ดีำเนินงานว่ิจััย
และพื่ฒันาดี�านการบัรรจัภุัณัฑ์์  เพื่ื�อตอบัสนองนโยบัายรัฐบัาล

สากล  เพื่ื�อช่ว่ยคว่บัคุมคุณภัาพื่  ลดีคว่ามเสียห่าย  และ
ลดีต�นทุนการผู้ลิต  นอกจัากนี�ยังเป็นห่น่ว่ยงานกลางของ
ประเทศที�ให่�บัริการทดีสอบับัรรจุัภััณฑ์์สินค�าอันตราย ให่�
คำปร่กษาดี�านมาตรฐานการทดีสอบัว่ัสดีุและบัรรจัุภััณฑ์์แก่
ผู้้�ประกอบัการทั�ง SMEs และผู้้�ประกอบัการอุตสาห่กรรม
ขนาดีให่ญ่
 ในฐานะศ้นย์กลางการบัรรจัุภััณฑ์์ของชาติอย่างครบั
ว่งจัร  ศ้นย์การบัรรจุัห่ีบัห่่อไทย ว่ว่.  ยังมีกิจักรรมอื�นๆ เพื่ื�อ
เพื่ิ�มพื่้นคว่ามร้�ดี�านบัรรจัุภััณฑ์์  เช่น  การจััดีสัมมนาและ
ฝึึกอบัรมเฉีพื่าะเรื�องดี�านบัรรจัุภััณฑ์์   การเข�าร่ว่มงานแสดีง
สินค�าและจััดีนิทรรศการดี�านบัรรจุัภััณฑ์์   การจััดีทำเอกสาร
ว่ชิาการและสื�อประชาสัมพื่นัธ์ิดี�านบัรรจัภุัณัฑ์์  เช่น ค่้มือการใช�
บัรรจัุภััณฑ์์  รายงานวิ่ชาการและว่ารสารการบัรรจัุภััณฑ์์
(Online)  เพืื่�อเสริมสร�างคว่ามร้�คว่ามเข�าใจัในการใช�งาน
บัรรจัุภััณฑ์์ให่�เห่มาะสมและเพื่ิ�มคว่ามร้�เทคโนโลยีให่ม่ๆ ดี�าน
บัรรจัุภััณฑ์์
 นอกจัากนี�ยังเปิดีให่�บัริการแก่ผู้้�สนใจั  ดี�ว่ยห่�องบัริการ
ข�อม้ลที�เพื่ียบัพื่ร�อมดี�ว่ยเอกสารทางวิ่ชาการ ว่ารสาร  แคต-
ตาล็อก  และฐานข�อม้ลดี�านบัรรจัุภััณฑ์์  ห่�องแสดีงผู้ลิตภััณฑ์์
ที�รว่บัรว่มตัว่อย่างบัรรจัุภััณฑ์์ทั�งในประเทศและต่างประเทศ
ตัว่อย่างบัรรจัุภััณฑ์์ที�ศ้นย์การบัรรจัุห่ีบัห่่อไทยออกแบับัให่�กับั
ผู้้�ประกอบัการ
	 ในปี	2566	วว.	ดำเนินกุารพััฒนาผู้ประกุอี่บกุารใหีม่
แลิะผู้ประกุอี่บกุารวิสุาหีกิุจิขนาดกุลิางแลิะขนาดย่อี่ม

และเอกชน ในการพัื่ฒนาบัรรจัุภััณฑ์์ ไดี�แก่ บัรรจัุภััณฑ์์
สำห่รับัพื่ืชผู้ลทางการเกษตร เพื่ื�อลดีคว่ามเสียห่ายของผู้ัก
และผู้ลไม�สดี ยืดีอายุผู้ลิตภััณฑ์์อาห่าร ส่งเสริมการขายสินค�า 
OTOP การพัื่ฒนานว่ัตกรรมบัรรจุัภััณฑ์์เพืื่�อสร�างเสริม
องค์คว่ามร้�ดี�านบัรรจัุภััณฑ์์ เช่น บัรรจัุภััณฑ์์ที�เป็นมิตรกับั
สิ�งแว่ดีล�อม  บัรรจัุภััณฑ์์แอคทีฟและบัรรจัุภััณฑ์์อัจัฉีริยะ
เป็นต�น  นอกจัากนี�ยังบัริการว่ิจััยเพื่ื�อแก�ปัญห่าเฉีพื่าะเรื�อง
ให่�กับัภัาคเอกชนตลอดีจันบัริการพัื่ฒนาและออกแบับับัรรจุั-
ภััณฑ์์ให่�เห่มาะสมกับัประเภัทของผู้ลิตภััณฑ์์ การออกแบับั
บัรรจุัภััณฑ์์ที�ช่ว่ยสร�างภัาพื่ลักษณ์ให่�กับัแบัรนด์ีและช่ว่ย
ส่งเสรมิดี�านการตลาดี ให่�แก่ผู้้�ประกอบัการรว่มทั�ง SMEs และ
ว่ิสาห่กิจัชุมชน
	 หี้อี่งปฏิิบัติิกุารทดสุอี่บบรรจิุภัณิฑ์์	 ที�ไดี�รับัมาตรฐาน
ISO 9001, ISO/IEC 17025 และ ISTA  พื่ร�อมให่�บัริการ
ทดีสอบัวั่สดีุและบัรรจัุภััณฑ์์ ครอบัคลุมทั�งการทดีสอบั
บัรรจุัภััณฑ์์เพืื่�อการขายปลีกและบัรรจุัภััณฑ์์เพืื่�อการขนส่ง 
ดี�ว่ยเครื�องมือที�ทันสมัยและว่ิธิีการทดีสอบัตามมาตรฐาน
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ยกุระดับความสุามารถในกุารแข่งขัน	 พััฒนารููปแบบ
โครงสุร้างบรรจิุุภัณิฑ์์แลิะกุราฟิิกุ	 โดยนำเสุนอี่แนวทาง
กุารพััฒนาบรรจิุุภัณิฑ์์	 3	 แนวทางติ่อี่ผลิิติภัณิฑ์์	 ใหี้แกุ่
ผู้ประกุอี่บกุาร	จิำนวน	10	ราย	 	ถ่ายทอี่ดความรู้ด้าน
บรรจิุุภัณิฑ์์ใหี้ผู้ประกุอี่บกุาร	 จิำนวน	 133	 ราย	 จิากุกุาร
ฝึึกุอี่บรมพััฒนาแลิะสุร้าง มููลิ ค่า เ พิั�� มผ ลิิติภัณิฑ์์ด้วย
บรรจิุุภัณิฑ์์	 ภายใติ้โครงกุารเสุริมสุร้างศักุยภาพัในกุาร
บรกิุารด้านบรรจุุิภณัิฑ์์อี่ย่างครบวงจิร	 เพัื��อี่ยกุระดบัวสิุาหีกิุจิ
ขนาดกุลิางแลิะขนาดย่อี่ม	(SMEs)
 จัากบัทบัาทและบัริบัทการดีำเนินงานของ ศ้นย์การ
บัรรจุัหี่บัห่่อไทย ว่ว่. ในการเป็นห่น่ว่ยงานกลางของชาติ
ดี�านการพื่ัฒนาบัรรจัุภััณฑ์์มาตรฐาน มากว่่า 40 ปี ไดี�ให่�
คำปร่กษา ว่ิจััย บัริการและพื่ัฒนาบัรรจัุภััณฑ์์ที�มีคว่าม
เห่มาะสมกับัผู้ลิตภััณฑ์์ทั�งในแง่ของการปกป้องคุ�มครอง
คุณภัาพื่และสร�างแรงจั้งใจัให่�เกิดีการซึ่ื�อ ก่อให่�เกิดีผู้ลลัพื่ธิ์ซึ่่�ง

สามารถแก�ปัญห่าที�ผู้ลิตภััณฑ์์ประสบัอย้่ พื่ร�อมทั�งช่ว่ย
ยกระดีับัมาตรฐานของผู้ลิตภััณฑ์์ให่�ส้งข่�น ช่ว่ยลดีต�นทุน
บัรรจัุภััณฑ์์ ช่ว่ยยืดีอายุการเก็บัรักษาของผู้ลิตภััณฑ์์อาห่าร
และเพื่ิ�มม้ลค่าสินค�า ซึ่่�งผู้้�ประกอบัการ SMEs ว่ิสาห่กิจัชุมชน
สามารถนำผู้ลงานไปใช�ในเชิงพื่าณิชย์ นำไปส้่การเพื่ิ�มโอกาส
ทางการตลาดีทั�งภัายในประเทศและต่างประเทศ ส่งผู้ลให่�
ผู้้�ผู้ลิตมีคุณภัาพื่ชีว่ิตที�ดีีข่�น สามารถเพื่ิ�มศักยภัาพื่ในการ
แข่งขันพื่ร�อมส้่ตลาดีการค�าโลกต่อไป
	 สุอี่บถามรายลิะเอี่่ยดเพัิ�มเติิมแลิะรับบริกุารจิากุ
ศูนย์กุารบรรจุิหี่บหี่อี่ไทย	 วว.	 ติิดติ่อี่ได้ท่�	 	 โทร.	 0	 2579
1121-30	ติ่อี่	3101,	3208	,	081	702	8377		โทรสุาร
0	2579	7573			E-mail	:	TPC-tistr@tistr.or.th	หีรือี่ท่�
“วว.	JUMP”		https://tistrservices.tistr.or.th/
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	 ดร.ประท่ป	 วงศ์บัณิฑ์ิติ รองผู้้�ว่่าการวิ่จััยและพัื่ฒนา
ดี�านพื่ฒันาอย่างยั�งยนื สถาบันัว่จิัยัว่ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่่งประเทศไทย (ว่ว่.) พื่ร�อมดี�ว่ย ดร.ศิริพัร	ลิาภเกุ่ยรติิถาวร
ผู้อ.ศ้นย์เชี�ยว่ชาญนว่ตักรรมวั่สดี ุ และดร.รจินา	 ติั�งกุลุิบรบิรูณ์ิ
ผู้อ.ศ้นย์เชี�ยว่ชาญนว่ัตกรรมเกษตรสร�างสรรค์ ร่ว่มเป็นเกียรติ
ในพิื่ธิีเปิดีงาน 2024 ATM Connect : Green Taent
Development to Enhance ASEAN Economic
Co-Creation and Sustainable Society through
STI-Based Solutions  ซึ่่�งไดี�รับัเกียรติจัาก	นายเพัิ�มสุุข
สุัจิจิาภิวัฒน ์ปลัดีกระทรว่งการอุดีมศ่กษา ว่ิทยาศาสตร์ ว่ิจััย
และนว่ตักรรม เป็นประธิานในพิื่ธิเีปิดี เมื�อว่นัที� 27 กมุภัาพัื่นธ์ิ
2567 ณ โรงแรมแมนดีาริน กิจักรรมดีังกล่าว่จััดีโดีย
กระทรว่ง อว่. เพื่ื�อเป็นเว่ทีแลกเปลี�ยนข�อคิดีเห่็นและประสบั-
การณ์ระห่ว่่างประเทศสมาชิกอาเซึ่ียนและประเทศค้่เจัรจัา
ในการกำห่นดีแผู้นงานและกลยุทธิ์ดี�านการพัื่ฒนากำลังคน
ดี�าน Green Talent และการใช�ประโยชน์จัากว่ิทยาศาสตร์
ว่ิจััยและนว่ัตกรรม เพืื่�อรองรับัยุทธิศาสตร์อาเซึ่ียนดี�าน
คว่ามเป็นกลางทางคาร์บัอน อันจัะนำไปส้่การสร�างหุ่�นส่ว่น
คว่ามร่ว่มมือระห่ว่่างประเทศสมาชิกอาเซึ่ียนกับัประเทศ
ค้่เจัรจัา เพื่ื�อตอบัสนองต่อคว่ามท�าทายและเสริมสร�างขีดี

TISTR & Net Zero EmissionTISTR & Net Zero Emission

วว. ร่วมพัธิิเีปิดงาน “2024 ATM Connect” วว. ร่วมพัธิิเีปิดงาน “2024 ATM Connect” 
รองรบัยทุธิศาสตร์อาเซีียน ด้านความเป็นกล่างทางคาร์บอน รองรบัยทุธิศาสตร์อาเซีียน ด้านความเป็นกล่างทางคาร์บอน 
ร่วมสร้างนวตักรรม แก้ไข่ปัญหาความท้าทายในระดบัภ๊มิภาคอย่างย�ังย้นร่วมสร้างนวตักรรม แก้ไข่ปัญหาความท้าทายในระดบัภ๊มิภาคอย่างย�ังย้น

คว่ามสามารถในการพัื่ฒนาบัุคลากรดี�าน อว่ว่น. ระห่ว่่าง
ประเทศสมาชิกอาเซึ่ียนในระยะยาว่
 โอกาสนี� คณะผู้้�แทน ว่ว่. ไดี�รับัเชิญเข�าร่ว่มกิจักรรม
การประชมุว่ชิาการและการประชมุประจัำปี ASEAN Network
on Bio-Circular-Green Economy (ASEAN BCG Network)
Governing Council Meeting ซ่ึ่�งจััดีภัายในงาน 2024 ATM 
Connect ในฐานะที� ว่ว่. ไดี�ร่ว่มเป็นสมาชิกเครือข่าย โดียมี 
สำนักงานพื่ัฒนาว่ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่่งชาติ (สว่ทช.) 
เป็นเลขานุการของเครือข่าย ASEAN BCG Network 



วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน8 วิสัยทัศน์ : สร้างความเข้มแข็งให้ SMEs และชุมชนผ่านระบบนิเวศนวัตกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างยั่งยืน 9

Sakaerat  Biosphere  Reserve      
: : แหล่งสงวนชีวมณฑลสะแกราช

 ดี�ว่ยคว่ามอุดีมสมบั้รณ์ของป่าดีิบัแล�งและป่าเต็งรัง  ในแห่ล่งสงว่นชีว่มณฑ์ลสะแกราช ไดี�ก่อเกิดีพื่ืชชนิดีต่างๆ
ทั�งที�เป็นพื่ืชประจัำถิ�น  พื่ืชใกล�ส้ญพื่ันธิุ์  โดีย  “เปราะโคราชุ”  เป็นตัว่อย่างของพื่ืชถิ�นเดีียว่ของไทย ที�ค�นพื่บัในแห่ล่ง
สงว่นชวี่มณฑ์ลแห่่งนี� ซึ่่�ง สุถาบนัวจิิยัวทิยาศาสุติร์แลิะเทคโนโลิยแ่ห่ีงประเทศไทย	(วว.)		โดย	สุถาน่วิจิยัสิุ�งแวดล้ิอี่ม
สุะแกุราชุ เป็นห่น่ว่ยงานแกนห่ลักในการกำกับัดี้แลและบัริห่ารจััดีการพื่ื�นที�ให่�สมบั้รณ์และยั�งยืน
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Lamtakhong  Research  StationLamtakhong  Research  Station    
: สถานีวิจัยลำาตะคอง: สถานีวิจัยลำาตะคอง

	 สุถาน่วิจิัยลิำติะคอี่ง	 โดีย ศูนย์อี่นุรักุษ์แมลิงเขติร้อี่น จััดีกิจักรรมพิื่เศษสำห่รับัน�องๆ ในช่ว่งปิดีเทอมที�ต�องการเลี�ยง
ห่นอนผู้ีเสื�อเพื่ื�อศ่กษา "วงจิรชุ่วิติแลิะกุารเจิริญเติิบโติ" อย่างใกล�ชิดี โดียสามารถเข�ามารับั	หีนอี่น	"ผ่เสุื�อี่แพันซี่สุ่ติาลิ"
(จัำกัดีบั�านละ 10 ตัว่)  ตั�งแต่บััดีนี� – 31 มีนาคม 2567 ณ  สถานีว่ิจััยลำตะคอง จัังห่ว่ัดีนครราชสีมา เปิดีให่�บัริการเยี�ยมชม
(walk-in) ในว่ันอังคาร-อาทิตย์ เว่ลา 09.00-16.00 น.

	 วิธั่กุารมารับ	หีนอี่น	"ผ่เสุื�อี่แพันซี่สุ่ติาลิ"	ขอี่ความร่วมมือี่น้อี่งๆ	แลิะผู้ปกุครอี่ง	ปฏิิบัติิติามเงื�อี่นไข	ดังน่�
  1. เตรียมกล่องห่รือภัาชนะที�ระบัายอากาศไดี�ดีี และปิดีล็อกอย่างแน่นห่นา มารับัห่นอนกลับับั�าน
  2. เตรียมพื่ืชอาห่าร ไดี�แก่ ต�นต�อยติ�ง ห่รือต�นขาไก่  ไว่�ที�บั�านในปริมาณมาก เพื่ราะห่นอนกินใบัไม�เก่งมาก
  3. ยื�นตั�ว่เข�าชม “ศ้นย์อนุรักษ์แมลงเขตร�อน” และแจั�งเจั�าห่น�าที�ว่่า “มารับัห่นอนกลับับั�าน”
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สาระวิทย์สาระวิทย์

	 “ชุาเข่ยว” เป็นเครื�องดืี�มที�ไดี�รับัคว่ามนิยมจัากผู้้�บัริโภัคใน

อันดีับัต�นๆ ทั�งในประเทศตะว่ันออกและตะว่ันตก โดียชาเขียว่แบั่งไดี�

2 ประเภัทคือ ชุาเข่ยวแบบญ่�ปุ�น ว่ิธิีการผู้ลิตไม่ต�องคั�ว่ใบัชา ชาเขียว่

ชนิดีนี�จั่งยังคงสารอาห่ารโปรตีน ว่ิตามินอีส้ง และน�ำตาลเล็กน�อย

และ ชุาเข่ยวแบบจิ่น จัะมีว่ิธิีการคั�ว่ดี�ว่ยกระทะร�อน ทำให่�ว่ิตามินเอ

ว่ติามนิอี ที�มอีย้ใ่นใบัชาสญ้เสยีไปเกอืบัห่มดี ส่ว่นปรมิาณของแคลเซึ่ยีม

เห่ล็ก และว่ิตามินซึ่ี จัะส้ญเสียไปประมาณคร่�งห่น่�งทำให่�ชาจีันไม่เป็น

ที�นิยมมากนัก 

 จัากการศ่กษาและรายงานทางการแพื่ทย์ยืนยันว่่า ชาเขียว่มี

สรรพื่คุณในการบัำบััดีรักษาโรค โดียเฉีพื่าะสารแคซึ่ิทิน (cateclihns)

ซึ่่�งเป็นสารแทนนินชนิดีห่น่�งในชาเขียว่มีฤทธิิ�เป็นสารต�านการเกิดี

มะเร็ง ช่ว่ยยับัยั�งการสร�างไนโตรซึ่ามีนซึ่่�งเป็นสารก่อมะเร็งรุนแรงไดี�

อีกทั�งชาเขียว่ยังมี Polyphenols ที�สามารถออกฤทธิิ�ในการต�าน

อนุม้ลอิสระ ช่ว่ยกระตุ�นการทำงานของเอ็นไซึ่ม์ที�ทำห่น�าที�ขจััดีสารพื่ิษ

ในตับัและพื่ัฒนาการของแบัคทีเรียที�มีประโยชน์ในลำไส� ขนาดีในการ

รับัประทานชาเขียว่ที�เห่มาะสมไม่คว่รเกินว่ันละ 750 มิลลิกรัม สำห่รับั

ผู้้ �ที�ต�องการล�างพื่ิษเพื่ื�อคว่ามสดีชื�น และว่ันละ 1,500 มิลลิกรัม

สำห่รับัผู้้�ที�ต�องการล�างพื่ิษเพื่ื�อฟ้�นฟ้สภัาพื่ร่างกาย 

	 กุลิไกุกุารทำงานแลิะประโยชุน์ขอี่งชุาเข่ยว	ม่ดังน่�
 1)	 กุารติ้านอี่นุมูลิอี่ิสุระ ช่ว่ยลดีคว่ามเสี�ยงในการเกิดีโรค

ห่ลอดีเลือดีแข็งตัว่ โรคห่ัว่ใจั ชะลอคว่ามชรา ลดีกระบัว่นการทำลาย

สารพื่ันธิุกรรมและยับัยั�งการก่อมะเร็ง  2)	ความจิำเพัาะเจิาะจิงใน

กุารกุระติุน้เอี่น็ไซีม์ท่�ทำหีน้าท่�ขจิดัสุารพัษิในติบั ช่ว่ยเพื่ิ�มกระบัว่นการ

ขจััดีสารพื่ิษที�ไดี�รับัจัากอาห่าร ยา และสารพื่ิษอื�นๆ ไดี�ดีีข่�น ทำให่�

สุขภัาพื่ของตับัดีีข่�นดี�ว่ย  3)	ความสุามารถในกุารยับยั�งกุารแบ่งตัิว

ขอี่งเซีลิลิ์มะเร็ง ช่ว่ยลดีการเจัริญเติบัโตของเซึ่ลล์ที�ผู้ิดีปกติ เนื�องอก

และเซึ่ลล์มะเร็งไดี�  4)	ชุ่วยใหี้แบคท่เร่ยท่�ม่ประโยชุน์ในลิำไสุ้ม่กุาร

พััฒนากุารทำงานได้ด่ขึ�น จั่งช่ว่ยลดีการแทนที�จัากแบัคทีเรียที�ไม่ดีีไดี�

ส่งผู้ลให่�การเผู้าผู้ลาญอาห่ารไดี�ดีีข่�น  5)	ชุ่วยลิดคอี่เรสุเติอี่รอี่ลิ

LDL	แลิะเพัิ�ม	HDL	ซีึ�งเป็นไขมันท่�ด่  จั่งช่ว่ยลดีคว่ามเสี�ยงของการ

เกิดีโรคไขมันอุดีตันห่ลอดีเลือดี  6)	สุามารถยับยั�งกุารเติิบโติขอี่ง

แบคท่เร่ยท่�กุ่อี่ใหี้เกุิดกุลิิ�นปากุ	 ป้อี่งกุันฟิันผุ	 แลิะบรรเทาอี่ากุาร

เหีงือี่กุอี่ักุเสุบ และ  7)	ชุ่วยควบคุมน�ำหีนักุโดยอี่อี่กุฤทธิั�ร่วมกุับ

Caffeine ในการเพื่ิ�มอัตราการเผู้าผู้ลาญพื่ลังงานในระห่ว่่างว่ันของ

ร่างกายให่�มากข่�นดี�ว่ย

 อย่างไรก็ตามแม�ว่่าผู้ลการว่ิจััยต่างๆ จัะระบัุว่่า สาร EGCG ใน

คาเทซึ่นิ ซึ่่�งมอีย้ใ่นชาเขยีว่จัะสามารถลดีอตัราการเกดิีมะเรง็ไดี�ถง่ 50%

แต่มีการว่ิจััยพื่บัว่่าสาร EGCG เป็นตัว่กระตุ�นให่�เกิดีมะเร็งในสัตว่์อีก

ชนิดีห่น่�ง เพื่ราะคว่ามสลับัซึ่ับัซึ่�อนของเอนไซึ่ม์และฮอร์โมนของสัตว่์ที�

แตกต่างกัน ดีังนั�นการดีื�มชาเขียว่เพื่ื�อสุขภัาพื่ที�แท�จัริงจั่งคว่รอย้่ใน

ปริมาณที�เห่มาะสม ห่ากดีื�มชาเขียว่ที�เข�มข�นเกินไปห่รือปริมาณมาก

เกินไปอาจัเกิดีโทษไดี�เช่นกัน ซึ่่�งผู้ลงานว่ิจััยห่ลายๆ แห่่งไดี�ระบัุถ่ง

ข�อคว่รระว่ัง ดีังนี�  

	 1)	 ผู้ป�วยท่�เป็นโรคไทรอี่ยด์ โดียปกติจัะมีอาการกระสับั

กระส่าย ใจัเต�นเร็ว่ มือสั�น ห่ากดีื�มชาเขียว่ในปริมาณมากเกินไปจัะ

ทำให่�อาการดีังกล่าว่เพื่ิ�มมากข่�นไดี�  2)	หีญิงม่ครรภ ์คว่รงดีดีื�มเพื่ราะ

จัะส่งผู้ลกระทบัต่อทารกในครรภั์  3)	ผู้ป�วยโรคหีัวใจิ คว่รงดีดีื�ม

ชาเขียว่ เพื่ราะคาเฟอีนจัะทำให่�หั่ว่ใจัทำงานไม่ปกติ คือ เต�นเร็ว่ข่�น

ทั�งนี�ห่ากชอบัดีื�มชาคว่รเลือกชาชนิดีที�สกัดีคาเฟอีนออกแล�ว่  4)	คนท่�

เป็นโรคกุระเพัาะอี่าหีารอี่ักุเสุบ คว่รห่ลีกเลี�ยงการดีื�มชา เพื่ราะชาจัะ

กระตุ�นให่�ผู้นังกระเพื่าะอาห่ารห่ลั�งน�ำย่อยซึ่่�งมีสภัาพื่เป็นกรดีมากกว่่า

ปกติ ทำให่�อาการอักเสบัยิ�งรุนแรงข่�น อย่างไรก็ตามในกรณีที�เป็นโรค

กระเพื่าะแต่เลิกดีื�มชาไม่ไดี� การเติมนมในชาจัะยับัยั�งแทนนินไม่ให่�

ออกฤทธิิ�กระตุ�นน�ำย่อยในกระเพื่าะอาห่ารไดี� 	5)	กุารดื�มชุาแทน

อี่าหีารเชุ้าจิะทำใหี้ร่างกุายขาดสุารอี่าหีาร จั่งคว่รเติมนมห่รือน�ำตาล

อาจัเพื่ิ�มคุณค่าไดี�บั�าง และคว่รรับัประทานอาห่ารชนิดีอื�นร่ว่มดี�ว่ย

6)	กุารดื�มชุาเข่ยวในปริมาณิท่�เข้มข้นมากุๆ	จิะทำใหี้เกุิดอี่ากุาร

ท้อี่งผูกุ และนอนไม่ห่ลับั  7)	ไม่ควรดื�มชุาท่�ร้อี่นจัิดมากุๆ เพื่ราะจัะ

ทำให่�เกิดีการระคายเคืองต่อทางเดิีนอาห่าร ระคายเคืองต่อเซึ่ลล์ จัะ

ทำให่�เกดิีโรคมะเรง็สง้ และ  8)	กุารดื�มชุาเขย่วในปรมิาณิสุงู อาจัมผีู้ล

ในการลดีการดี้ดีซึ่่มว่ิตามิน B1 และธิาตุเห่ล็กไดี�   

 ดีังนั�นการดีื�มชาเขียว่ในปริมาณที�เห่มาะสมและตระห่นักถ่ง

ข�อพื่ง่ระว่งัสำห่รบััผู้้�ที�มภีัาว่ะเสี�ยงของร่างกาย พื่ร�อมรบััประทานอาห่าร

ให่�ครบั 5 ห่ม้่ ออกกำลังกายและพัื่กผู้่อนอย่างเพื่ียงพื่อ จัะทำให่�

สุขภัาพื่ของเราแข็งแรงและดีำเนินชีว่ิตอย่างมีคว่ามสุข

ชาเขียวชาเขียว

ศูนย์เชุ่�ยวชุาญนวัติกุรรมผลิิติภัณิฑ์์สุมุนไพัร	วว.

ชาเขียว
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ขอขอบัคุณอินโฟกราฟิกจัาก   www.facebook.com/witsanook

 จัากห่ลายๆ ห่ลักฐานไดี�สันนิษฐานถ่งจัุดีเริ�มต�นของการผู้ลิตขนมปังว่่า เกิดีข่�นเมื�อประมาณ 30,000 ปีที�แล�ว่
โดียชาว่เมโสโปเตเมียและอียิปต์ไดี�ทดีลองบัดีและผู้สม ข�าว่สาลี น�ำเปล่า และยีสต์ เข�าดี�ว่ยกัน แล�ว่นำไปทำให่�สุก...
พื่ร�อมรับัประทานเป็นอาห่ารว่่างห่รืออาห่ารห่ลัก จัากช่ว่งเว่ลานั�นจัว่บัถ่งปัจัจัุบััน 3 ส่ว่นผู้สมดัีงกล่าว่ ไดี�เป็น
ว่ัตถุดีิบัห่ลักในการผู้ลิตขนมปังซึ่่�งมีห่ลากห่ลายชนิดี แต่มีจัุดีเดี่นที�ใกล�เคียงกันคือ คว่ามนุ่มฟ้และมีกลิ�นห่อม
ที�เชิญชว่นให่�เราไดี�ลิ�มลอง...ว่ิทยาศาสตร์มีคำตอบัสำห่รับัจัุดีเดี่นนี�ว่่าเกิดีข่�นไดี�อย่างไร




