
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

เห็ดจากพื้นที่ป่าในธรรมชาติ 

ตัวอย่างเห็ดทีส่ ารวจ และเก็บรวบรวมจากพื้นที่ป่าในธรรมชาติได้ทั้งหมด จ านวน 40 ตัวอย่าง, ซึ่ง

สามารถจัดจ าแนกชนิดได้ จ านวน 23 ตัวอย่าง และไม่สามารถจัดจ าแนกได้ จ านวน 17 ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เห็ดจากพื้นที่ป่าในธรรมชาติ 

 

เห็ดเป็นส่ิงมีชีวิตประเภทรา เป็นราท่ีมีวิวัฒนาการสูงกว่าราชนิดอื่นๆ จัดอยู่ในราหมวด Basidiomycotina 
และ Ascomycotina, แบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ เห็ดกินได้ (edible mushroom) และเห็ดพิษ (poisonous 
mushroom or toadstool) (ราชบัณฑิตยสถาน 2539). เห็ดที่กินได้มีหลายชนิด เช่น เห็ดฟาง, เห็ดหอม มีรสและ
กลิ่นหอม, บางชนิดมีกลิ่นเหม็น เช่น เห็ดร่างแห, บางชนิดมีรสขม เช่น เห็ดเสม็ด, บางชนิดมีรสเผ็ดซ่า เช่น เห็ดขิง, 
เห็ดข่า. เห็ดพิษมี หลายชนิด ชนิดที่ร้ายแรงถึงตาย เช่น เห็ดระโงกหิน, เห็ดพิษท่ีพบในธรรมชาติจะมีความคล้ายกับ
เห็ดที่กินได้ บางชนิดจึงเป็นอันตรายต่อการบริโภคเห็ดที่ไม่เคยรู้จักมาก่อน. 
 แหล่งท่ีพบเห็ดมีอยู่ท่ัวไป, ส่วนใหญ่พบมากในพื้นท่ีป่าธรรมชาติในช่วงฤดูฝน, พบเจริญอยู่ตามพื้นดิน, ทุ่ง
หญ้า, ขอนไม้, ซากไม้ผุพัง หรือตามอินทรียวัตถุ เช่น กองปุ๋ยหมัก, มูลสัตว,์ พืชท่ี ตายแล้ว. พื้นท่ีป่าแต่ละประเภทจะ
พบชนิดของเห็ดที่แตกต่างกัน หรือในแต่ละฤดูกาลจะพบชนิดของเห็ดขึ้นท่ีแตกต่างกันเช่นกัน ปัจจัยของสิ่งแวดล้อมก็
มีผลต่อการเจริญและความสมบูรณ์ของดอกเห็ดอย่างมาก. โดยความชื้นท่ีเพียงพอประกอบกับสภาพอากาศท่ีอบอ้าว 
และมีแสงแดดจัดหลังจากท่ีมีฝนตกปริมาณมากจะเป็นปัจจัยท่ีกระตุ้นให้เห็ดงอก. นอกจากสภาพอากาศแล้วสภาพ
พื้นดินที่มีเศษซากพืชทับถมก่อให้มีธาตุอาหารสมบูรณ์ จะส่งผลให้ดอกเห็ดเจริญสมบูรณ์ได้ดี.  
 เห็ดนอกจากจะมีความส าคัญต่อมนุษย์ในด้านอาหารโดยการน ามาประกอบและปรุงอาหารหลายชนิดซึ่งให้
ประโยชน์ต่อสุขภาพโดยตรงแล้ว, ยังสามารถน ามาใช้เป็นยาสมุนไพร  เพื่อบ าบัดโรค และเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร  
เช่น การลดไขมันในเลือด, การต่อต้านมะเร็ง, การต่อต้านไวรัส, การต่อต้านจุลินทรีย์, รา และพยาธิ, และการลด
ความดันโลหิต เป็นต้น. เห็ดท่ีมีคุณสมบัติดังกล่าวส่วนใหญ่เป็นเห็ดที่พบในธรรมชาติ และปัจจุบันยังไม่มีเทคโนโลยีท่ี
สามารถน ามาเพาะเลี้ยงให้เกิดดอกเห็ดได้. เห็ดหลายชนิดได้สูญพันธุ์หรือใกล้สูญพันธุ์เนื่องจากสภาพแวดล้อมท่ีเส่ือม
โทรมลง ท าให้ความหลากหลายของเห็ดเปลี่ยนแปลงไป, ชนิดและจ านวนของเห็ดลดลง และปริมาณพื้นท่ีป่าถูก
น าไปใช้ประโยชน์มากขึ้น, จึงมีการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ในความหลากหลายของเห็ดป่าให้มากขึ้น, เพื่อให้เกิด
การใช้ประโยชน์ได้สูงสุด, ซึ่งเห็ดป่าเป็นแหล่งอาหารท่ีมีคุณประโยชน์ต่อร่างกายเป็นอย่างมาก และเป็นแหล่งโปรตีน
ท่ีมีราคาถูกกว่าอาหารชนิดอื่นๆ ขณะที่เห็ดป่าบางชนิดราคาแพง เช่น เห็ดโคน เห็ดเผาะ จึงเป็นแหล่งท ารายได้ให้แก่
ชาวบ้านในพื้นท่ีได้เป็นอย่างดี. 
  เห็ดท่ีพบในป่าธรรมชาติหรือเห็ดท่ีท าการเพาะเลี้ยงในฟาร์มเห็ด มีความส าคัญเช่นเดียวกับหัวเชื้อหรือตัวเช้ือ
ท่ีท าให้เกิดดอกเห็ด, เชื้อเห็ดชนิดต่างๆ เหล่านั้น หากได้รับการดูแลและเก็บรักษาด้วยวิธีท่ีถูกต้อง , ก็จะสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ได้. ดังนั้น จึงควรมีการส ารวจ, รวบรวม และเก็บรักษาสายพันธุ์เห็ด เพื่อการอนุรักษ์ได้อย่าง
ยาวนานและยั่งยืน. 
 



ส าหรับการศึกษาความหลากหลายของเห็ดตามธรรมชาติในประเทศไทยปัจจุบันมีการศึกษาในระดับชนิดของ
เห็ดท่ีพบในแต่ละพื้นท่ี โดยเริ่มมีการส ารวจรวบรวมพันธุ์เห็ดและจัดจ าแนกเชื้อตั้งแต่ พ .ศ. 2445 จนกระท่ัง พ.ศ. 
2528, มีนักวิทยาศาสตร์หลายท่านได้เก็บรวบรวมและจ าแนกเชื้อไว้แล้วประมาณ 452 ชนิด. ใน พ.ศ. 2552 มีการ
ส ารวจความหลากหลายของเห็ดป่าในพื้นท่ี สะลวง อ าเภอแม่แตง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ พบตัวอย่างเห็ดป่า
ท้ังหมด 138 ตัวอย่าง จัดจ าแนกได้ 6 อันดับ 14 วงศ์ , 19 สกุล และ 30 ชนิด. เห็ดป่าท่ีพบส่วนใหญ่อยู่ในอันดับ 
Polyporles มากท่ีสุด. ส าหรับอ าเภอแม่แตงและส าหรับอ าเภอแม่ริม พบเห็ดป่ารวม 119 ตัวอย่าง, สามารถจัด
จ าแนกได้ 9 อันดับ, 18 วงศ์, 25 สกุล, 44 ชนิด, ส่วนใหญ่อยู่ในอันดับ Russulales, ยังไม่มีการศึกษาถึงดัชนีความ
หลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในแต่ละพื้นที่, เพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบหรืออ้างอิงถึงระดับของความหลากหลายทาง
ชีวภาพของเห็ดในพื้นท่ีท่ีศึกษากับพื้นท่ีอื่นๆ และยังไม่มีการจัดท าระบบฐานข้อมูลชนิดและการกระจายของเห็ดเพ่ือ
เป็นศูนย์กลางข้อมูลส าหรับน าไปใช้ประโยชน์และการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพ, อีกท้ังการเกบ็รวมรวมสาย
พันธุ์เชื้อเห็ด (Culture Collection) ยังมีท ากันน้อย, ส่วนใหญ่ท าการศึกษาแล้วเก็บข้อมูลในลักษณะรูปภาพ. 

การเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ดให้มีอายุยืนยาวตลอดจนสามารถคัดเลือกปรับปรุงพันธุ์ เพื่อประโยชน์ในเชิง
พาณิชย์ต่อไป, มีการเก็บรักษาเห็ดสกุลนางรมและเห็ดหูหนู (ไชยวงศ์เกียรติ 2539). สามารถเก็บได้ 3 วิธี คือ เก็บใน
น้ ากลั่น, เก็บในน้ ามันแร่ท่ีนึ่งฆ่าเชื้อและเก็บแบบแช่แข็งท่ีอุณหภูมิ -75 องศาเซลเซียส พบว่า ท้ัง 3 วิธี สามารถเก็บ
เช้ือเห็ดได้เป็นเวลา 2 ปี, จะช่วยยืดระยะเวลาในการถ่ายเชื้อ, ซึ่งลดการกลายพันธ์ุของเชื้ออันเนื่องมาจากการถ่ายเชื้อ
บ่อย. ส าหรับการถ่ายเช้ือมักถ่ายเชื้อลงอาหารใหม่ทุก 6 เดือน. การเก็บเช้ือเห็ดระยะเส้นใยมีหลายวิธี (ไชยวงศ์เกียรติ 
2539) ได้แก่ : 

1. การเก็บเส้นใยในอาหารวุ้นในอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส วิธีนี้ท าการถ่ายเชื้อทุก 4-6 เดือน, 2. การเก็บ
เช้ือในอาหารในตู้เย็น อุณหภูมิ 4-7 องศาเซลเซียส ถ่ายเชื้อทุก 2-3 ป,ี 3. การเก็บในน้ ากลั่น, 4. การเก็บในอาหารวุ้น
ภายใต้น้ ามันแร่, 5. การเก็บในไนโตรเจนเหลว อุณหภูมิ -196 องศาเซลเซียส, 6. การเก็บในปุ๋ยเพาะเห็ด หรือในไม้ท่ี
เป็นต้นก าเนิดของเห็ด วิธีท่ีให้ผลดี คือการเก็บในไนโตรเจนเหลว การเก็บรักษาเชื้อเห็ดฟางในไนโตรเจนเหลว. 
สามารถเก็บรักษาเส้นใยเห็ดฟางให้คงมีชีวิตได้ 100 เปอร์เซ็นต์ ในระยะเวลา 18 เดือน. การเก็บรักษาเชื้อพันธุ์เห็ด
แครงและเห็ดโคนน้อย การเก็บรักษาเห็ดแครงด้วยวิธีในน้ ากลั่น , น้ ามันแร่ และบน   พีดีเอ พบว่า ในระยะเวลา 6 
เดือน การเก็บในน้ ากลั่นดีที่สุด, รองลงมา คือ น้ ามันแร่ และบนพีดีเอ. ส่วนการเก็บรักษาเห็ดโคน พบว่า ในระยะเวลา 
6 เดือน, การเก็บบนพีดีเอดีท่ีสุด, รองลงมาในน้ ากลั่นและน้ ามันแร่ ตามล าดับ. โดยมีจุดประสงค์เพื่อรักษาสายพันธุ์
เห็ดให้อยู่ได้ยาวนานในอาหารท่ีเลี้ยงโดยเกิดการกลายพันธุ์น้อยท่ีสุด, ต้องการรักษาคุณภาพและคุณสมบัติต่างๆ ให้
คงท่ีท้ังทางด้านพันธุกรรม, ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและสรีรวิทยาหรือแม้กระทั่งผลผลิต และต้องการรักษาสายพันธ์ุ
เห็ดและอาหารท่ีใช้เลี้ยงให้ปราศจากจุลินทรีย์ปนเป้ือนชนิดอื่น เพ่ือให้เกิดการใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืนในอนาคต. 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

1.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  :  เชียงใหม ่10 

  ชื่อท้องถิ่น   : เห็ดถ่านเล็ก. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์   : Russula densifolia (Secr.) Gill. 

  ชื่อวงศ ์   : Russulaceae. 

  ลักษณะของเห็ด   : หมวกดอกอ่อนรูปกระจกนูน เมื่อบานหมวกแผ่แบนออกกลางหมวก 

เว้าลึก ผิวเรียบสีขาวหม่นจนถึงน้ าตาลเทา เส้นผ่าศูนย์กลาง 3-8 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง   : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA มีใยสีขาว. 

          ฤดูกาลที่พบ      : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

 การใช้ประโยชน์     : รับประทานได้ มีรสเผ็ดซ่า. 

 วิธีเก็บรักษา   : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

2.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : เชียงใหม่ 11 

  ชื่อท้องถิ่น   : เห็ดโคนปลวกก้าน,รากเทียมหลวง. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์   : Sinotermitomyces carnosus Zang. 

 ชื่อวงศ ์   : Tricholomataceae. 

  ลักษณะของเห็ด  : หมวกมีลักษณะรูประฆังแล้วแบนลง ผิวเรียบหรือเป็นขนบางๆ สีขาว  

หรือน้ าตาลอ่อน กลางหมวกนูนมีสีน้ าตาล ขอบงอลงเล็กน้อยมักฉีก 

ขาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 6-12 ซม.  

  การเพาะเลี้ยง   : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

 ฤดูกาลที่พบ  : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

 การใช้ประโยชน์  : รับประทานได้.  

 วิธีเก็บรักษา  : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

3. ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 1-27 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดกระดุม.  

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Agaricus trisulphuratus Berk. 

  ชื่อวงศ ์ : Agaricaceae. 

   ลักษณะของเห็ด : ดอกอ่อนรูปกรวยคว่ า เมื่อบานเป็นรูปร่ม ผิวหมวกมี 

     สะเก็ดสีส้มปกคลุมเส้นผ่าศูนย์กลางของดอกเห็ด 3-5 ซม.  

    สะเก็ดบนผิวหมวกมีลักษณะเป็นผงหลุดร่วงง่ายเมื่อสัมผัส. 

   การเพาะเลี้ยง : เจริญบนอาหารเลีย้งเชื้อ PDA มีเส้นใยสีขาวอัดกันแน่น  

    เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 8.0 ซม. เมื่อบ่มอายุ 10 วัน  

    มีการสรา้งหยดน้ าสีด าเมื่ออายุมาก. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : ไม่มีรายงานการรับประทาน. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

4. ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 1-28 

 ชื่อท้องถิ่น : เห็ดแดงกุหลาบ, เห็ดแดง.  

 ชื่อวิทยาศาสตร ์ : Russula rosacea (Pers.) S.F.Gray. 

  ชื่อวงศ ์ : Russulaceae. 

 ลักษณะของเหด็ : ดอกอ่อนรูปแผ่แบนขอบงุ้มลงเล็กน้อย, เมื่อบานขอบยกสูงขึ้น  

  ตรงกลางเว้าเป็นแอ่ง, ผวิเรียบสีแดงสด หรือแดงอมชมพู,       

         เนื้อเห็ดเปราะ, หักง่าย เส้นผ่าศูนย์กลาง 3.5-6 ซม. สปอรม์ีสีขาว. 

 การเพาะเลี้ยง : เจริญบนอาหารเลีย้งเชื้อ PDA มีเส้นใยสีขาวแผ่บางๆ บน 

   อาหารเลี้ยงเชื้อมีเส้นผา่ศูนย์กลางประมาณ 9 ซม. เมื่อบ่มนาน 10 วัน. 

 ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

 การใช้ประโยชน์ : เป็นเห็ดมีพิษ แต่เมื่อท าให้สุกสามารถรับประทานได้. 

 วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

5.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 1-40 

  ชื่อท้องถิ่น   : เห็ดถ่านเล็ก. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์  : Russula densifolia (Secr.) Gill. 

  ชื่อวงศ ์   : Russulaceae. 

   ลักษณะของเห็ด  : ดอกอ่อนเป็นรูปกระจกนูน เมื่อบานหมวกแผ่แบนออก  

    กลางหมวกเว้าลึกผิวเรยีบสีขาวหม่น เส้นผา่ศนูย์กลาง 3-8 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : รับประทานได้ มีรสเผ็ดซ่า. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

6.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 1-48 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดฟานเหลืองทอง. 

 ชื่อวิทยาศาสตร์  : Lactarius hygrophoroides Berk.et Curt. 

 ชื่อวงศ ์ : Russulaceae.  

 ลักษณะของเห็ด : ดอกอ่อนจะเป็นรูปกระจกนูน เมื่อดอกบานจะเว้ากลางเป็น 

   ลักษณะกรวย ตื้น สีส้มแดง หรือน้ าตาลเหลืองทอง ผิวหมวก 

   เรียบ ขอบงุ้มเล็กน้อย เส้นผ่าศูนย์กลาง 3-8 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : รับประทานได้. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

7. ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 1-49 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดแดงน้ าหมาก. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Russula emetica   Pers. Ex S.F. Gray. 

  ชื่อวงศ ์ : Russulaceae. 

  ลักษณะของเห็ด : ดอกอ่อนเป็นรูปครึ่งทรงกลม เมื่อเห็ดบานหมวกแผ่กางออก  

     ขอบหมวกยกสูงขึ้น ท าให้กลางหมวกเว้าลงเล็กน้อย ด้านบน 

     ผิวคอ่นข้างเรยีบสีแดง  สดจนถึงสีชมพคูล้ายสีปนู ผิวหมวก 

     สามารถฉีกเป็นแผ่นได้ เส้นผ่าศูนย์กลาง 2.5-3 ซม. 

       การเพาะเลี้ยง :  สามารถเพาะเลี้ยงได้บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

   ฤดูกาลที่พบ :  ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม. 

   การใช้ประโยชน์ :  เป็นเห็ดพิษ แต่เมื่อท าให้สุกรับประทานได้. 

  วิธีเก็บรักษา :  บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

8.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 1-51 

   ชื่อท้องถิ่น : เห็ดไข่ไก่. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์   : Amanita henmibapha (Berk. et. Br.) Sacc. Hemibapha. 

  ชื่อวงศ์                : Amanitaceae. 

  ลักษณะของเหด็     : เห็ดอ่อนมีเปลอืกหุ้มรปูไข่สีขาว เมือ่เห็ดเจรญิขึ้นจะดันผิว 

   เปลือกออกมา หมวกรูปสีแดงหรือสีส้ม ดอกเห็ดเมื่อบานเป็น 

   รูปกระจกนูน ผิวหมวกเรียบ เส้นผ่าศูนย์กลาง 4-15 ซม. 

   การเพาะเลี้ยง     : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

   ฤดูกาลที่พบ   : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์  : รับประทานได้. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

9. ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 1-74 

  ชื่อท้องถิ่น            : เห็ดกระดุมครีบจัก. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์     : Agaricus romagnesii Wass. 

   ชื่อวงศ ์ : Agaricaceae. 

   ลักษณะของเหด็     : หมวกนูนแล้วแบน  ปกคลุมด้วยเกร็ดเป็นขนอ่อนสีน้ าตาล  

     ขอบมักจะฉีกขาดขาว ต่อมากลางหมวกเป็นสนี้ าตาลหม่น  

     เส้นผ่าศูนย์กลาง 3-7 ซม. 

   การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

   ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

   การใช้ประโยชน์ : ไม่มีข้อมูลว่ารับประทานได้. 

   วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

10. ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 2-3 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดขอนขนน้ าตาลด า. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Lentnus stupeus (Klozsch) Pegler & Rayner. 

  ชื่อวงศ ์ : Polyporaceae. 

  ลักษณะของเห็ด : ดอกเห็ดนูนแล้วเป็นแอ่งกลางหมวก, มีกระจุกขนยอด 

    แหลมปลาย หนาแน่น, ขอบม้วนงอลงมามีสีน้ าตาลเข้มไป 

    จนถึงน้ าตาลด า เส้นผ่าศูนย์กลาง 3-7 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : รับประทานได้. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

11.   ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 2-15 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดโคนปลวกยอดแหลม, เห็ดโคนปลวกจิก. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Termitomyces aurantiacus Heim. 

  ชื่อวงศ ์ : Tricholomataceae. 

  ลักษณะของเห็ด : ดอกเห็ดมียอดแหลมแล้วนูน, ยอดแหลมอยู่กลางหมวก,  

  เป็นมันวาว, เรยีบ, ขอบงอลง, เป็นคลื่นและมักฉีกขาด,  

  มีสีน้ าตาลอมเทาจนถึงน้ าตาลอมเหลอืง สีจางลงไปที ่

  ขอบหมวก เส้นผา่ศูนยก์ลาง 2-5.5 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : รับประทานได้. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

12.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 2-20 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดตีนแรด, เห็ดจั่น, เห็ดตับเต่าขาว. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Tricholoma crassum Berk. 

  ชื่อวงศ ์ : Tricholomataceae. 

   ลักษณะของเห็ด : ดอกอ่อนรูปทรงกลม, เมื่อแก่บานออกเป็นรูปกะทะคว่ า  

    สีขาวนวลถึงสีครีม, ขอบหมวกบางม้วนงอ, เนื้อเห็ดหนา,  

    เส้นผ่าศูนย์กลาง 3-7.5 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : รับประทานได้และมีรสชาติดี. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

13.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 2-26 

  ชื่อท้องถิ่น : ไม่ปรากฏ. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Xerocomus chrysenteron (Bull.) Quel. 

  ชื่อวงศ ์ : Xerocomaceae. 

   ลักษณะของเห็ด : รูปร่มแผ่แบนสีน้ าตาล, ผิวหมวกแตกร่อนคล้ายเปลือก 

    ขนมปัง, ใต้หมวกมีรูพรนุขนาดเล็กสีเหลอืง,    

   เส้นผ่าศูนย์กลาง 5-8 ซม. เมื่อมีบาดแผลจะเปลี่ยนเป็น 

    สีเขียวน้ าเงิน. 

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม. 

  การใช้ประโยชน์  : ไม่มีรายงานการรับประทาน. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

14.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 2-29 

  ชื่อท้องถิ่น          : เห็ดจาวมะพร้าว, เห็ดลูกบอลปฐพี. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์  : Calvatia craniiformis (Schw.) Fr. 

  ชื่อวงศ์             : Lycoperdaceae. 

  ลักษณะของเหด็   : ดอกเห็ดรูปร่างค่อนขา้งกลม, ผิวหยาบย่นสีน้ าตาลออ่นปนแดง 

จนถึงสีน้ าตาล, สามารถลอกเป็นแผ่นบางๆ ได,้ เมื่อผา่ครึ่งจะเห็น 

เนื้อใน แบ่งเป็นสองสว่น ตอนบนเป็นส่วนที่สรา้งสปอร์ เนือ้ละเอียด

และนิ่มเป็นเส้นใยสีขาวครีม, เมื่อแก่เปลีย่นเป็นสีน้ าตาลอมเขยีวหม่น, 

ส่วนล่างมีลักษณะคล้ายฟองน้ าท าหน้าทีเ่ป็นฐานหรือก้านดอก.  

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ  : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์  : ดอกอ่อนสามารถรับประทานอาหารได้. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

15.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 3-24 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดต้นหอม. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Leucocoprinus cepaestipes (Sow.ex  Fr.) Pat. 

  ชื่อวงศ ์ : Agaricaceae. 

    ลักษณะของเห็ด : ดอกอ่อนรูปไข่ มีเยื่อหุ้มครีบสีขาว, เมื่อเห็ดเจริญขึ้นจุกหลุด 

     เป็นวงแหวนรอบก้าน, ดอกเห็ดบานเป็นรูปร่มถึงแบนราบ 

     สีขาว, ผิวหมวกมีเกล็ดนูน สีขาวปกคลุม, ดอกเห็ดฉีกขาด 

     ง่ายและเมื่อสัมผัสเกล็ดสีขาวจะหลุดร่วงง่าย.  

   การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : เป็นเห็ดมีพิษ. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

16.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 3-50 

  ชื่อท้องถิ่น : ไม่ปรากฏ. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Crinipellis stipitaria (Fr.) Pat. 

  ชื่อวงศ ์ : Tricholomataceae. 

  ลักษณะของเห็ด : หมวกเป็นรูปกระจกนูน, ผิวด้านบนมีสีน้ าตาลขนาดเล็ก 

   ปกคลุมเป็นวงแหวนสีน้ าตาลเข้มจากกลางหมวกสลับกับ 

   สีน้ าตาลอ่อนซอ้นกันเป็นวงแหวนออกไปจนถึงขอบ,  

   ขอบหมวกเรียบเส้นผ่าศูนย์กลาง 1-3 ซม.  

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเจริญบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได.้ 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : ไม่มีรายงานการรับประทาน. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

17. ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 3-96 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดขิง. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Lactarius piperatus (Scop.ex Fr. ) S.F. Gray. 

  ชื่อวงศ ์ : Russulaceae. 

  ลักษณะของเห็ด : ดอกอ่อนรูปกระจกนูนเว้ากลางเล็กน้อย, เมื่อบานขอบ 

   หมวกยกขึ้นท าให้กลางหมวกยุบลงดูคลา้ยกรวยตื้นสีขาว,  

   เส้นผ่าศูนย์กลาง 3-12 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : รับประทานได้และเป็นที่นิยม. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

18. ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 3-97 

  ชื่อท้องถิ่น : เห็ดน้ าแป้ง. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Russula alboareolata Hongo. 

  ชื่อวงศ ์ : Russulaceae. 

  ลักษณะของเห็ด : ดอกอ่อนรูปกระจกนูนเว้ากลางเล็กน้อย, เมื่อบานแผ่แบน 

    เว้ากลาง ผิวหมวกแตกเป็นสะเก็ด, เส้นผา่ศูนยก์ลาง 4-7 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : รับประทานได้และเป็นที่นิยม. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 
 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

19.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 3-102 

  ชื่อท้องถิ่น          : เห็ดระโงกด า. 

  ชื่อวิทยาศาสตร ์ : Amanita hemibapha (Berk. & Br.) Sacc. Similis (Boed.)  

     Corner& Bas. 

  ชื่อวงศ ์ : Amanitaceae. 

  ลักษณะของเหด็  : เห็ดอ่อนมีเปลอืกหุ้มรปูไข่สีขาว, เมือ่เห็ดเจรญิขึ้นมาจะดัน 

   ผิวเปลือกออกมา, หมวกรูปไข่สีน้ าตาลด า, ดอกเห็ดเมื่อ 

   บานเป็นรูปกระจกนูนถึงแบน, เว้ากลาง, ผวิหมวกเรียบมัน. 

  การเพาะเลี้ยง    : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อได้. 

  ฤดูกาลที่พบ  : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์  : รับประทานได้และเป็นที่นิยม. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

20.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 3-107 

  ชื่อท้องถิ่น          : ไม่ปรากฏ. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์   : Amanita volvata (Peck) Martin. 

  ชื่อวงศ ์             : Amanitaceae. 

  ลักษณะของเหด็  : เห็ดอ่อนมีเปลอืกหุ้มรปูไข่สีขาว เมือ่เจรญิขึ้นเห็ดจะดันเยื่อ 

   ด้านบนออก, เห็นหมวกสีน้ าตาลอ่อนรูปกระจกนูนถึงแบน,   

   ด้านบนผิวมีเศษเปลือก หุ้มติดอยู่, ผิวหมวกมีรอ่งเป็นริ้วชัดเจน  

   เส้นผ่าศูนย์กลาง 3-5 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง     : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได.้ 

  ฤดูกาลที่พบ : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์  : เป็นเห็ดมีพิษ. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

21.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 3-108 

  ชื่อท้องถิ่น         : ไม่ปรากฏ. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์  : Tricholoma infundibuliformis Berk. & Br. 

  ชื่อวงศ ์            : Tricholomataceae. 

  ลักษณะของเหด็    : หมวกเป็นรูปกรวยตื้น, ขอบหมวกม้วนลงด้านล่าง, สีน้ าตาล 

   เจือชมพู เนือ้เห็ดบางโปร่งแสง, ผวิด้านบนเป็นริว้เนื่องจาก 

   รอยร่องสันครีบใต้หมวก, เมื่อแก่ขอบหมวกมักฉีกขาด  

   เส้นผ่าศูนย์กลาง 3-8 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง    : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ได้. 

  ฤดูกาลที่พบ  : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์ : ไม่มีรายงานการรับประทาน. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

22.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 4-74 

  ชื่อท้องถิ่น          : เห็ดไข่เยี่ยวม้า. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์   : Amanita vaginata var.vaginata (Bull. ex Fr.) Vitt. 

  ชื่อวงศ ์             : Pluteaceae. 

  ลักษณะของเห็ด   : หมวกรูปไข่นูนแล้วแบน, ผิวเป็นมันวาว, หนืดมือเมื่อเปียก 

    ชื้น, สีเทาปนน้ าตาล, กลางหมวกเข้มกว่า, เส้นผ่าศูนย์กลาง  

    4-10 ซม.  

  การเพาะเลี้ยง    : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อได้. 

  ฤดูกาลที่พบ  : ฤดูฝน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์  : รับประทานได้. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่สามารถจัดจ าแนกได้ 

23.  ตัวอย่างเห็ดรหสั  : สะแกราช 4-78. 

  ชื่อท้องถิ่น          : เห็ดแสงอรุณ. 

  ชื่อวิทยาศาสตร์   : Lepiota cortinarius Lge. 

  ชื่อวงศ ์            : Agaricaceae. 

  ลักษณะของเห็ด   : หมวกมีรูปนูน, ขอบงอนขึ้นและฉีกขาดเมื่อแก,่  

    สีขาวอมเหลอืง กลางหมวกน้ าตาลแดง, ผิวแตกเป็นเกล็ด 

    เล็กๆ สีน้ าตาลแดง เส้นผ่าศูนย์กลาง 5-7 ซม. 

  การเพาะเลี้ยง    : สามารถเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อได้. 

  ฤดูกาลที่พบ  : ฤดฝูน เดือนกรกฎาคม. 

  การใช้ประโยชน์  : ไม่พบข้อมูลว่ารับประทานได้. 

  วิธีเก็บรักษา : บนอาหารวุ้นเอียง PDA และในถังไนโตรเจนเหลว. 

 

 
 



ตัวอย่างเห็ดที่ไม่สามารถจัดจ าแนกได้ 

ล าดับที ่ รหัสตัวอย่างเหด็ ลักษณะภายนอกที่พบจากแหล่งธรรมชาต ิ
1 เชียงใหม่ 5 

 
 

2 เชียงใหม่ 7 

 
 

3 สะแกราช 1-39 

 
 

4 สะแกราช 1-46 

 
 

 

 



ตัวอย่างเห็ดที่ไม่สามารถจัดจ าแนกได้ 

ล าดับที ่ รหัสตัวอย่างเหด็ ลักษณะภายนอกที่พบจากแหล่งธรรมชาต ิ
5 สะแกราช 1-53 

 
 

6 สะแกราช 1-67 

 
 

7 สะแกราช 1-78 

 
 

8 สะแกราช 1-97 

 
 

 

 



ตัวอย่างเห็ดที่ไม่สามารถจัดจ าแนกได้ 

ล าดับที ่ รหัสตัวอย่างเหด็ ลักษณะภายนอกที่พบจากแหล่งธรรมชาต ิ
9 สะแกราช 3-11 

 
 

10 สะแกราช 3-61 

 
 

11 สะแกราช 3-76 

 
 

12 สะแกราช 3-86 

 
 

 

 



ตัวอย่างเห็ดที่ไม่สามารถจัดจ าแนกได้ 

ล าดับที ่ รหัสตัวอย่างเหด็ ลักษณะภายนอกที่พบจากแหล่งธรรมชาต ิ
13 สะแกราช 4-39 

 
 

14 สะแกราช 4-46 

 
 

15 สะแกราช 4-67 

 
 

16 สะแกราช 4-75 

 
 

17 สะแกราช 4-76 
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